NU GRANSKAS PATIENT_I_=(")RENINGARNA.
MILJONBELOPP FRAN LAKEMEDELSBOLAG.
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”Nejda, vi ar inte paverkade av Ié'kemeaelsbolagen! ”

Nyligen har det avslojats att de tyngsta namnen inom den internationella
psykiatrin har tagit emot mangmiljonbelopp fran lakemedelsindustrin. De har
fallit som furor fran sina hoga befattningar pa varldens mest kdnda universitet.
Nu ar det dags for patientforeningarna att granskas. Och har rasslar det rejalt i
garderoberna.

Anledningen till att vi tycks ma allts samre ar till stor del att psykiatrin och
lakemedelsbolagen via patient- och anhdrigforeningar kor ut stora kampanjer om hur
daligt vi mar. De far miljonbelopp av lakemedelsbolagen for att pa sa satt salja sina
droger. Lakemedelsbolaget Eli Lilly hade under bara de tre forsta manaderna 2007
sponsrat 495 olika organisationer med 11,8 miljoner dollar (ca 95 miljoner kronor).

De far snabbt igen dessa satsade pengar. Eli Lilly satsade t.ex. hart pa att fa
Strattera godkand i Sverige. Man investerade en miljon kronor i patientféreningen
Attention i syfte att denna férening ska salja idén om "langa kder” och "mer resurser
till utredning och medicinsk behandling av ADHD”. Och de har verkligen gjort skal for
sitt bidrag. | alla medier har detta gatt som foljetong. Det finns sa gott som inga
drogkoder langre. Narmare 15 000 barn fick ADHD-droger i borjan av 2009 — mot
kanske 3-4000 nar de bdrjade sin betalda kampan,;.



Det varsta exemplet ar den storsta patient- och anhorigforeningen for mentalt sjuka i
USA, National Alliance on Mental Health, NAMI, motsvarigheten till svenska RSMH.
De har nyligen fatt ett brev. Det ar senator Charles Grassley i amerikanska
Kongressen som vill ha en redovisning for deras finansiella kopplingar med
lakemedelsbolagen. Stora rubriker i amerikanska tidningar. Grassley ar den senator
som avslgjat ett tiotal av de stérsta namnen inom psykiatrin for att ha tagit emot
miljonbelopp fran lakemedelsbolag.

Koérda av lakemedelsbolag

Det ar inte sa att Grassley inte vet, han vill bara ha upp det i ljuset. NAMI har
namligen tagit emot mangmiljonbelopp fran industrin, naturligtvis i utbyte av
gentjanster. Foretradarna for NAMI fornekar sjalvklart. De hade dock lite svart att
motivera sitt fornekande nar Eli Lilly bjod pa gratis bussresor fér medlemmar i NAMI
infor en demonstration. Da delstaten Kentucky for nagra ar sedan ville dra in
subventionerna for Eli Lillys otroligt dyra och skadliga antipsykotika Zyprexa
(miljardbelopp i skadestand) arrangerade lakemedelsféretaget protestresor —
patientféreningens medlemmar "bussades” gratis till delstatshuvudstaden for
protester. Vilket de villigt stallde upp pa.

Passiv aktivitet

De har annat som de haft svarighet med att férklara. Redan 1999 avsléjades det att
NAMI mottagit mangmiljonbelopp fran Iakemedelsbolagen. Det framkom nar NAMI
vagrade att stalla upp bakom en stamningsansékan mot Office of Mental Health
(OMH) i New York. En framgangsrik stdmning som faktiskt ledde till att domstolen
begransade redan existerande slappa lagar fér drogexperiment pa barn samt
stoppade flera psykiatriska forskningsprojekt som ansags alltfor riskfyllda.

Nar NAMI vagrade stalla upp bakom stamningen sa uppdagade medlemmar inom
NAMI att lokalavdelningen i New York fick 500 000 dollar av OMH per ar. Det
framkom samtidigt att NAMI:s huvudorganisation fick ndrmare 3 miljoner dollar fran
ett lakemedelsbolag for sin verksamhet — eller mojligen brist pa sadan.

NAMI blev samtidigt uppmarksammad i samband med en kampanj for att stoppa
riskfyllda experiment som gjordes pa mentalpatienter utan deras tillatelse och utan
nagot som helst halsobeframjande syfte. NAMI stéllde inte upp bakom kampanjen.
En mangd patienter, advokater, lagstiftare och religiésa ledare ifragasatte genast
NAMI:s brist pa agerande.

"De representerar inte de mentalsjuka," var budskapet i protesten mot forbundet. En
medlem sade: "De utgor hejarklacken inom forskningsetablissemanget.”

NAMI:s ordférande gick da ut officiellt och férklarade att de minsann inte var bundna
av lakemedelsbolagens pengar, och att pengarna fran OMH och lakemedelsbolaget
endast utgjorde en liten del av budgeten.

Det var da det small till ordentligt. En journalist fran tidskriften Mother Jones
ifragasatte om NAMI verkligen var en inflytelserik rost i debatten och féresprakade
mentalpatienternas rattigheter - om den var sa valbetald av lakemedelsindustrin.
For enligt interna dokument som journalisten tagit fram sa har 18 lakemedelsfirmor
mellan 1966 och fram till mitten pa 1999 betalt NAMI éver 11,72 miljoner dollar,
motsvarande 90 miljoner kronor, vilket styrelsen hallit tyst om.



Att de holl tyst forstar man nar Mother Jones avsléjade hur pengarna anvandes. En
del av pengarna anvands som en "anti-stigma kampanj" for att popularisera
mentalsjukdom och saledes undanrdéja det slutliga hindret for att stérre delen av
befolkningen frivilligt vander sig till psykiatrin for att medicinera bort alla sina besvar,
inklusive "shoppingsjukan", "koffeinrelaterad stérning" och "trotssjukdomen". Det var
hela syftet med den kampanjen. | Sverige gick den under namnet "Psyke-
kampanjen".

Orwelliansk forklaring

Den stora delen av pengarna slussades dock in i ett annat projekt som kallas PACT.
Forkortningen star for "Programme of Assertive Community Treatment”, vilket bara ar
andra ord for tvangsmedicinering i hemmet. NAMI:s syfte var att féra in PACT i varje
delstat. Det innebar "hemleverans" av psykiatriska droger till dérren och vidare in i
vardagsrummet — uppbackat av en domstolsorder. PACT-arbetare kommer att sta
bredvid och titta pa nar patienten — ofrivilligt — tar drogen — i sitt eget hem.

Nagot vi nyligen fatt en lag om i Sverige med forskbnande ord som “"6ppenvard i
hemmen”. Politikerna har har gatt pa samma kampanj. Drogerna som skall tvingas i
patienterna i hemmen ar antipsykotika som ar en stordrapare med tiotusentals
dodsfall och hundratusentals med diabetes. Hur forklarar och forsvarar man detta i
Sverige? Eutanasi?

Frihet ar lika med slaveri

Ar 2007 fick NAMI in 10,5 miljoner dollar fran ett antal lakemedelsbolag. De &r med
andra ord helt i handerna pa industrin. Nu gar de i taten for en kampanj som innebar
att ALLA barn skall screenas, dvs testas, for mental sjukdom (TeenScreen), aven
ALLA gravida kvinnor maste screenas. Bakom ligger lakemedelsbolagen och
psykiatrin. Man svarar pa ett antal fragor, sdsom "mar du inte lika bra idag som
forut?” och “oroar du dig for nagot?”. 50 procent far en diagnos, 50 procent far
psykofarmaka. 85 procent feldiagnostiseras. Det ar ett gigantiskt svindleri pa hog
niva. President Busch var med och skrev under pa "Freedom Initiative” som projektet
kallades. Familjen Bush ar fullstdndigt involverad i lakemedelsindustrin. Pappa Bush
var chef for Eli Lilly innan han blev president.

30 ton amfetamin

Sedan har vi ADHD-industrin. Ar 2000 producerades 13 000 kilo Ritalina plus nastan
lika mycket rent amfetamin. Idag ar det kanske fem ton till, alltsa i runda tal drygt 30
ton amfetamin. Det blir ungefar 70-80 fullastade pallar med amfetamin som kors ut till
vara barn. Nastan en hel hangar full. Redan 1996 gick FN:s organ for
narkotikakontroll i Geneve, International Narcotics Control Board, INCB, ut med en
varning for den gigantiska utskrivningen av amfetamin till skolbarn. Patientféreningar
beskylldes for att vara kdpta PR-organisationer for lakemedelsbolagens amfetamin
och kritiserades hart. Darefter har man varnat fér detta vart och varannat ar sedan
dess. Man menar att 6kningarna beror pa patientféreningarnas, i synnerhet CHADDs,
aggressiva lobbying och marknadsféring av framst Ritalina. Precis som CHADDs
motsvarighet, Attention i Sverige.

Grasrotsrorelse flitigt vattnad

Anhorigféreningen CHADD for féraldrar med ADD/ADHD-barn i USA med 35 000
medlemmar har varit de flitigaste foresprakarna for Ritalina till barn.



Ritalinakonsumtionen har 6kat med 650 procent under de tio ar som foreningen
existerat. Nu har det framkommit att denna "grasrotsrorelse”, som de kallar sig,
vattnats flitigt av lakemedelsforetaget som tillverkar Ritalina. Fran 1988 da de
startade fram till 1999 hade CHADD mottagit narmare en miljon dollar, ca 8,5
miljoner kronor, fran Ciba/Novartis som tillverkar Ritalina och antalet medlemmar har
stigit fran 800 till 35 000 under samma period. CHADD har anvant sig av
Ciba/Novartis pengar for medlemsrekrytering samt att gora "reklam” fér ADHD - och
Ritalina.

Hu man saljer sjukdomar

Wyeths antidepressiva medel Efexor skulle radda varlden fran GAD (General Anxiety
Disorder), en lagom flummig diagnos som tackte in alla de miljontals manniskor som
oroade sig for ekonomiska kriser, barnen pa dagis eller vad de skulle ha till middag.
Efexor hade just godkants for behandling av detta skrackinjagande syndrom. Det
racker faktiskt med ett lasa kvallstidningarnas I6psedlar sa drabbas man av GAD.
Media hade fatt en inbjudan till ett "medieseminarium”, med Karolinska institutets
brevhuvud. Talare var, som vanligt, psykiatriker Christer Allgulander,
lakemedelsindustrins stora saljare. Det stod heller inte i artiklarna att brevet skickats
ut av Wyeths PR-byra, Andreasson PR, och inget var heller ndmnt om att svaret
skulle skickas direkt till PR-byran. De medicinska journalisterna namnde heller inget
om att Wyeth strax innan sponsrat patientféreningen Paniksyndromféreningen (PS)
med ett ansenligt belopp. | utbyte stallde ordféranden upp pa bild och berattade hur
hon blivit hjalpt av Efexor. Sedan skulle de ocksa hjalpa till med
informationsseminarier runt GAD — dvs. salja Efexor. ("Pillret” av Ingrid Carlberg,
recension DN 2008-03-10)

Sa har har det pagatt i alla tider. Ordférande och vice ordférande for en svensk
patientférening for schizofrena fick en resa till Berlin betald av ett av varldens storsta
lakemedelsforetag. Foretaget tillverkar den psykofarmaka som anvands mest for
denna grupp manniskor. De skulle ga pa en kurs i "medietraning” i Berlin. Foéretagets
informationsdirektér var med pa resan. Han medgav vid forfragan att
patientféreningen ar en viktig grupp for foretaget. En lokalavdelning hade sin telefon
kopplad direkt till ett annat lakemedelsforetag som tillverkar psykofarmaka. | New
York hade NAMI en anstalld fran Eli Lilly pa sitt huvudkontor. Sa har haller det pa.

Och patientféreningarna forstar inget av kritiken.



