Ett sekel med psykiatrin

Kapitel 3
Psykiatriska Gulag-lager i Alaska

”[ praktiken innebdr detta ett totalt omintetgorande av alla konstitutionella
aspekter som dterfinnes i den federala konstitutionen for beskyddandet av
individen. Det dr polisstaten i arbete som bdst.”

- Domare Joseph Call, USA

Under tiden véstvérlden forfasade sig 6ver den sovjetiska psykiatrin, var den amerikanska
psykiatrin en harsman fran att géra en avsevird del av Alaska till ett mentalt fangldger. Unge-
far som Gulag-ldgren i Sibirien fast i mycket storre skala.

USA:s kép av Alaska ansigs av manga amerikaner som helt virdelost. Aven om guld-
ruschen i slutet pa 1800-talet lockade dit manga lycksokare, sa var det inte forrdn langt in pa
1900-talet som man kom underfund med vilka oerhort rika energi- och mineraltillgangar som
fanns att tillga. Under 1950-talet borjade oljebolagen, och da framst Rockefellerdgda Stan-
dard Oil, att intressera sig for de rika oljefyndigheterna. Men detta gigantiska projekt kridvde
en omfattande, lagavlonad arbetskraft for att kunna béra sig. Vinst kunde endast uppnas med
total kontroll av bade arbetskraft och naturtillgangar. Det storsta hindret var dock urinnevéna-
rnas - eskimaernas - krav pa rittigheter for tillgangarna.

1954 borjade en samordnad anstriangning att krossa dessa krav pa land- och naturtillgang-
ar. Det skedde i koordination med davarande Alaska-guvernoren Frank Heintzelman, en nyckel-
man inom Alaskas lagstiftning, tillsammans med USA:s inrikesdepartement. Pa nationell niva
anvindes en annan taktik. Davarande undersekreteraren for USA:s hilso-, utbildnings- och
socialdepartement, Nelson A. Rockefeller, slussade igenom ett lagforslag i Kongressen.' Un-
der den forskénande titeln: “Omsorg och behandling av mentalt sjuka i Alaska”, avsdg man
att anskaffa ett landomrade pa en halv million acre (ca 250 000 ha) i det frusna Alaska for att
etablera ldager for behandling av "mentalt sjuka”. 12,5 miljoner dollar begérdes for detta pro-
jekt.

Alaskaguvernoren Frank Heintzelman skulle bemyndigas oinskrinkt makt att beordra,
kvarhalla och skriva in vilken medborgare som helst i Alaska savil som i USA till dessa
“mentalinstitutioner”. Han skulle ocksa fa full auktoritet att forhandla och gora avtal med
vilket sjukhus som helst i USA for att forsla upp mentalsjuka i 6vriga USA till dessa lidger. I en
“nodsituation” skulle, enligt denna lag, varje tjdnsteman inom hélso- och socialtjdnsten samt
polis kunna gripa och 6verldmna en person till en av dessa institutioner utan ldkarintyg. En
legitimerad lakare, hilsovardsmyndighet, guverndren eller annan berord part skulle kunna
begira tvangsintagning med ett muntligt intygande fran en lidkare att han undersokt personen
och funnit honom ”mentalsjuk”. Om personen ifraga skulle vigra att lata sig undersokas, sa
rackte det med ett skriftligt intyg om detta, och tvangsintagningen var ett faktum.

Allt detta hade foregatts av vad som skulle dterspegla psykiatrins sanna intention: "The
Draft Act” fran 1952 (”Intagningslagen”). Varje delstat kunde nu bestimma Gver sin egen
sinnessjuklag. Nu togs begreppet “vansinnig” (insane) bort ur lagen och ersattes med “men-
talt sjuk”, ”skadad mental hélsa” eller “inkompetent”. Personer som inkluderades under dessa
kategorier var "psykopater, kroniska alkoholister eller medlemmar i speciella grupper...”> The
Draft Act krivde att sadana personer skrevs in pa mentalsjukhus, utan domstolsbeslut och
utan att personen informerats om att han befunnits vara mentalt stord eller ens att hans fall
diskuterats. Enligt The Draft Act sa fanns det manga som kunde begéra en persons intagning
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pa mentalsjukhus: “en vin, anhorig, maka eller make, dvervakare eller socialarbetare eller
chefen for en institution...”® Man skulle faktiskt kunna jaimfora det med regelritt frihetsbers-
vande eller kidnappning. Personen som blev intagen hade inga som helst rattigheter. Istillet
var det upp till personen att bevisa att han eller hon ej var mentalt sjuk - infér samma ménniskor
som spdrrat in honom, fast nu formodligen nerdrogad till oigenkédnnlighet, eller med minnes-
forlust efter elchocker, om psykiatrikern ansett detta nodvéndigt och tillradligt.*

En av de forsta lagarna som formades efter denna Draft Act var Alaska Mental Health Act
fran 1954. 1 dess mest omfattande betydelse s skulle i princip vilken statlig instans i USA
som helst - i och utanfor Alaska - vara i stdnd att berova amerikanska medborgare deras
ménskliga réttigheter. Om en medborgare blev beordrad till psykiatrisk undersdkning, men
inte kunde betala for det, sé skulle en statlig instans kunna gé in och ticka kostnaderna. Det
var inte sa filantropiskt som det 14t déarfor att samtidigt, utan vidare forhor, skulle det kunna fa
personen inlagd pa mentalsjukhus i delstaten. Dérifran skulle han senare kunna transporteras
till ett psykiatriskt sjukhus, med anknytning till denna statliga instans. Enligt denna lag skulle
“forestandaren pa varje sjukhus eller institution som férvaltas av en sédan statlig instans fa
samma befogenheter som guvernoren i Alaska, angdende kvarhallandet, forvaringen, forflyt-
tandet och den villkorliga frigivningen eller utskrivandet av "patienten’.”

Lagen som kom att kallas Sibirienlagen” (Siberia Bill) blev alltsa uppbackad av dévaran-
de undersekreteraren for USA:s hélso-, utbildnings- och socialdepartement: Nelson A. Rocke-
feller och hade forberetts av psykiatriker. Sibirienlagen antogs av representanthuset i kon-
gressen den 18 januari 1956, efter en mycket het debatt. Samtidigt 6kades landytan for de
mentala institutionerna till en miljon acres (500 000 hektar). Efter mycket kraftiga protester
fran vissa av USA:s medborgarrittsgrupper,’ som oroade sig 6ver lagens potentiella inskréank-
ningar pa deras ménskliga rittigheter, stoppades den i senaten. Den lag som till slut antogs,
uteslot dock alla delar om tvangsintagning och “behandling”. Landarealen och pengarna god-
kéindes dock.

Lagen skulle senare ogiltigforklaras av Hogsta Domstolen i Missouri. All lagstiftning gél-
lande mental hilsa inriktades efter The Draft Act. Men dd Hogsta Domstolen i Missouri fann
att The Draft Act stod i konflikt med konstitutionen (grundlagen) sa f6ljde att den maste st i
konflikt med konstitutionen i alla delstater. Ingen lag som baserades pa The Draft Act kunde
saledes folja konstitutionen.

Domare Joseph Call fran Kalifornien férdomde lagen med foljande ord:
I praktiken innebdr detta ett totalt omintetgérande av alla konstitutionella aspekter som
aterfinnes i den federala konstitutionen for beskyddandet av individen. Det dr polisstaten i
arbete som bist.”®

Detta var forsta gdngen psykiatrin skulle fa kidnna av anti-psykiatrirérelsens krafter. Men
varfor skulle det behovas sddana ofantliga omraden och finanser for etableringen av dessa
mentala institutioner i Alaska - ett omrade som hade mer renar n invanare? 1956 fanns det
128 643 invanare, av vilka cirka en fjardedel var eskimder. Landytan som anslogs var tillrdck-
lig for att hysa atminstone fem génger den totala befolkningen i hela Alaska. Sammanlagt
hade man vid denna tid 325 mentalpatienter. Ndr man granskar bakgrunden till Sibirienlagen
sa ser man att de dvervigande intressena av oljeutvinningen fore och under Sibirienlagen lag
hos de Rockefellerdgda oljebolagen. Sibirienlagen skulle 16sa tva huvudsakliga problem:

1) Den skulle 16sa eskiméernas krav pa land- och energitillgangarna, vilka utgjorde ett stort

hinder; och

2) Den skulle mojliggéra omhindertagandet av, bokstavligt talat, tusentals “mentalsjuka” i

Alaska savil som USA - en Killa till billig arbetskraft.
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De bistra motiven bakom denna lag framtrddde allt tydligare vid granskningen av tva andra
lander dér Rockefellers makt och inflytande var i stind att manipulera regeringsbeslut samt
forvranga minskliga rattigheter till att passa egna syften.

Som vi sett i forsta boken sa ingick Rockefellerdgda Standard Oil ett kontrakt med tyska
IG Farben 1930 for att producera bl a syntetiskt gummi. En kartell formades som skulle fort-
bestd genom hela andra vérldskriget och som opererade emot de allierades intressen, for att
inte tala om ménskliga rattigheter i storsta allmédnhet. Under tiden Standard Oil producerade
syntetiskt gummi i USA som en del av 6verenskommelsen, sé anvénde sig den tyska fabriken
av arbetskraft frin koncentrationsldgren Monowitz och Auschwitz for att producera samma
produkt. Standard Oil-1G Farben-kartellen monopoliserade produktionen av syntetgummi under
kriget vilket hindrade andra fabrikanter fran att producera detta viktiga &mne. Judarna var en
killa till billig arbetskraft for tyskarna. T gonen pa en slavigare s har en slav inga réttighe-
ter, de behover ingen forsikring, medicinsk behandling, inga eller minimala 16ner, de logeras
i billiga hus och behover ingen pension. De éter vad de fér, sover dér de skall och har ingen
rétt att klaga. Protester belonades med omedelbar avrittning. Denna slavarbetskraft var viktig
for Farben-kartellen under andra vérldskriget.

Aven om det ansigs majligt av vissa finansiella intressen att i Alaska upprepa samma
modell med billig arbetskraft - eskiméer och mentalpatienter - s var inte amerikanska med-
borgare redo att svilja ett sddant forslag. Forslaget rostades alltsd ner. Men eftersom det admi-
nistrativa maskineriet redan var pa plats sa borjade en annan kélla till billig arbetskraft utnytt-
jas - de svarta i Sydafrika.
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Kapitel 4
Psykiatriska slavlager i Sydafrika

Vi anvinder inte bedovning till icke-vita vid elchocker. Det dr helt enkelt for
dyrt, alldeles for langsamt och alltfor riskfyllt. ...Vi skulle behova fordubbla
vadr personalstyrka om vi anvinde det.”

- Dr P. Henning, chefspsykiatriker i Sydafrika

Huvudena var rakade. Ogonen brustna. De gick omkring med sjaskiga, sondriga arbetsunifor-
mer och bara fotter. Det fanns tusentals av dem. Aven barn. De tillhérde den grupp mental-
patienter som forvarades i utdomda baracker vid nedlagda gruvschakt. Vigen dit var otill-
ginglig och fylld med missvisande och avvisande skyltar.

Det handlar om en patientgrupp pa 6ver 12 000 ménniskor ar 1986. Nistan bara svarta. De
flesta skulle komma att do i dessa lager, som i mangt och mycket pdminde om de nazityska
koncentrationsldgren. Det fanns nio “institutioner” f6r svarta och fyra for vita. 1986 fanns det
11 500 svarta och 760 vita intagna. Ytterligare 12 sjukhus anvindes for tuberkulosbehand-
ling. Méanga av dem gjordes om for att hysa fler “mentalpatienter”. Det skulle drgja Gver tio ar
innan nagot skulle goras for att atgérda dessa koncentrationslédger - trots att myndigheterna,
savil som FN kénde till dem.

Lagar stiftades 1950 i Sydafrika som begrinsade de svartas frihet sa att de bara kunde resa
till eller leva i vissa delar av landet. De kunde inte vistas i andra delar utan ett speciellt ”pass”.
Svarta som overskred denna lag arresterades av polisen och tusentals inkvarterades i dessa
lager. Mellan 1960 och 1965 6kade antalet afrikaner intagna pa privata psykiatriska institutio-
ner med niarmare 500 procent. De utnyttjades som billig arbetskraft.?

Over 70 procent av Sydafrikas svarta mentalpatienter placerades inom detta niitverk av
privata psykiatriska institutioner som dgdes av firman Smith Mitchell & Co. Det kontrollera-
des och ingick i ett konsortium av en méngd olika foretag. Nyckelfiguren bland dessa foretag
var dock David Tabatznik - polsk multimiljonér, psykolog och specialist i psykofarmakologi.
Ligren drevs i vinstintresse och den storsta aktiedgaren, i detta nitverk av olika foretag, var
Chase Manhattan Bank som kontrolleras av Rockefeller.?

”Detta dr det storsta sanatoriet av sitt slag i virlden!” Sa beskrev forestandaren, mr Honey-
well, Randwest-sanatoriet i Sydafrika som bestod av 12 hektar. Det var fullstdndigt omringat
av murar pa alla sidor. Fonstren var gallerforsedda. Sovrummen var stora 6ppna salar med
toalett i mitten - ett hal i golvet. Rummen spolades varje morgon. Randwest var indelat i
sektioner med staltradsstingsel emellan. Varje sektion hyste 200-300 patienter. Det fanns en
skotare per sektion. Ibland fanns det bara en skétare pa 1000 patienter.

e Dadligheten var hdg, minst ett dodsfall om dagen. Manga dog helt enkelt pa grund av

nagot sa enkelt som brist pa antibiotika.

* Patienterna skotte sjélva alla dagliga sysslor pa omradet.

* Majoriteten av de intagna sov pa mattor. Dessa “’sédngar” vidvdes av patienterna sjélva.

* Sovsalarna var overfyllda, saknade mdébler, och var kalla pa vintern. De gallerférsedda

fonstren saknade gardiner.

e P4 arbetstid, som oftast var 10-12 timmar, jobbade patienterna for utomstaende foretag

som hade kontrakt med Smith Mitchell & Co.

¢ Dessa institutioner fanns inte registrerade hos Hélsoministeriet. Det fanns ytterligt lite

information tillgidnglig om dem.
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* Det fanns ingen medicinsk utrustning tillgéinglig, ingen heltidsanstélld ldkare. Eftersom
de ansédgs som kroniskt sjuka fick de ingen behandling.

e Institutionerna drevs med vinstintresse i alla avseenden. Som bést var maten undermalig.
e Alla duschade gemensamt. I vissa fall skickades 30 patienter in i duscharna pa en géng.
* Toaletterna bestod av hal i sovrummens golv, ddr man fick sitta pa huk offentligt.

* Arbetet borjade 05.30 och slutade 17.30.

Naturligtvis fanns det terapi. Arbetsterapi! Dessutom fanns det tva andra behandlingsmeto-
der: elchocker och psykiatriska droger. Elchockerna gavs utan bedovning och avslappnings-
medel vilket var ként for att orsaka ben- och ryggradsbrott vid de atf6ljande konvulsionerna.
Dr P. Henning, chefspsykiatriker i Sydafrika uttryckte det sé har:
”Vi anvinder inte bedovning till icke-vita. Det ér helt enkelt for dyrt, alldeles for langsamt
och alltfor riskfyllt ...vi skulle behova fordubbla var personalstyrka om vi anvinde det.”

Psykofarmaka distribuerades frikostigt i ldgren for att hilla de intagna lugna. Nér en fotograf
fran Citizens Commission on Human Rights i Sydafrika fotograferade ldgret skrek en patient:
”Jag dr inte sinnessjuk!” Den nervosa fotografen tog bild efter bild av det hemliga ldgret. Nar
vakterna upptidckte honom stoppade han kameran i en vattentit viska, kastade sig i en flod
och simmade ivig, alltmedan kulorna ven 6ver honom.

Hela historien borjade med att en medeldlders man koérde omkring pa landsbygden och
erbjod sig att sétta in nya fonsterrutor at folk. En dag hade han kommit langt ut i 6demarken
ndr han plotsligt sdg ndgot som liknade ett militarldger. Han skulle just stanna till och fraga
efter vigen nér en svart naken kvinna skrikande rusade ut med uniformerade och beviapnade
militdrer efter sig. Mannen korde dérifrdan men kontaktade senare Scientologikyrkans tidning
Freedom som i sin tur tog kontakt med Citizens Commission on Human Rights och ett omfat-
tande spaningsarbete utférdes. Med stor risk fotograferades de olika ldger som framkommit
vid efterforskningar och ndr s smaningom en bild borjade vixa fram 6ver hela den omfattan-
de strukturen publicerades hela historien pa tidningen Freedoms forstasida ar 1976, vilket
slog ner som en bomb - och karusellen drog igédng! Tidningen Freedom forbjods sé gott som
omedelbart av regeringen. Direfter inforde regeringen en lag som gjorde det olagligt att pub-
licera information om mentalvéarden.* Ett ars fangelse och 6000 kr i bter hotade den som brot
mot detta, forutom den direkta risk for livet det skulle innebéra att bli ertappad ute i 6de-
markerna vid dessa ldger med en kamera i handen. Ett ar tidigare, innan lédgren blev kinda,
publicerade Freedom en artikel om att sydafrikanska psykiatriker propagerade for en lagstift-
ning som skulle gora det olagligt och straffbart att kritisera psykiatrin.

Kort efter avslojandet gjorde polisen razzia i Scientologikyrkan i Johannesburg. En ansva-
rig i kyrkan, Nigel Tasker, greps och anklagades fér droghandel men frikéindes senare. Forut-
om det faktum att det &r vél ként att scientologer inte anvéinder droger av nagot slag, sa fram-
kom det senare att hela anklagelsen var fabricerad. En specialagent i Sydafrikas underrittel-
setjanst BOSS, Gordon Winter, hade hoppat av och framtrddde nagra ér efterat for att beritta
att det var han som fatt i uppdrag att "sétta dit” Tasker. Winter hade jobbat for BOSS i 16 ér,
hela tiden under tackmantel som journalist. Hans uppgift var enbart att ’svérta ner” de perso-
ner som BOSS ansag vara dissidenter. Winters artiklar dok upp 6ver hela vérlden som “fakta”
vilket i sjdlva verket var “skapade” nyheter. Nar han 1imnade BOSS tog han med sig tusentals
dokument och blev en jagad man.’

Forfattaren och journalisten Per Wiistberg i Sverige fick ta del av materialet om de Sydafri-
kanska psykiatrildgren och gjorde egna undersékningar som i sin tur publicerades i en artikel-
serie i Dagens Nyheter 1976.° Denna artikelserie Gversattes och vickte stor uppmérksamhet

28



Psykiatriska slavldager i Sydafrika

1986 fanns det 11 500 svarta och 760 vita mentalpatienter
som forvarades i utdémda baracker vid nedlagda gruv-
schakt. De flesta skulle komma att do i dessa ldger, som i
méngt och mycket paminde om nazisternas koncentrations-
ldger. De utnyttiades som billig arbetskraft.

Over 70 procent av Sydafrikas svarta mentalpatienter
placerades inom detta nétverk av privata psykiatriska insti-
tutioner som dgdes av firman Smith Mitchell & Co. Det kon-
trollerades och ingick i ett konsortium av en méngd olika
féretag. Nyckelfiguren bland dessa féretag var dock David
Tabatznik (till védnster) - polsk multimiljondr, psykolog och
specialist | psykofarmakologi.
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utomlands. Wiistbergs artikelserie har enligt FN:s apartheidkommitté “lagt en ny dimension
till apartheids oménsklighet”.

Vad som bidrog till FN:s uppmarksamhet var sikerligen ocksa det faktum att en av grun-
darna till Citizens Commission on Human Rights, den internationellt kiinde psykiatriprofes-
sorn Thomas Szasz, besokte FN och kridvde snabba atgirder.” FN kontaktade WHO och be-
gérde att de skulle skicka ett team till Sydafrika for att undersoka ldgren. Nér de kom tillbaka
lade de fram ett yttrande:

“Psykiatrin forvéntas vara en medicinsk specialitet som i helhet befattar sig med ménni-

skan. Men det forakt for ménniskan som kultiverats genom rasismen har, mer &n inom

nagot annat medicinskt omrade, pa ett mycket triffande satt frambringats av psykiatrin.”®

Senare framkom det att inrikesminister Connie Mulder hade stora finansiella intressen i Smith
Mitchell. Det var Mulder som beordrade polisrazzian mot Scientologikyrkan.’

Gigantisk blodtappning

Det finns andra skrdmmande fakta i samband med de psykiatriska slavlagren i Sydafrika.
Vistviérlden var under 70-talet i stort behov av blodprodukter. I manga ldnder 6verskred be-
hovet tillgangen. Dirfor borjade kommersiella krafter soka efter blodgivare bland de fattiga i
utvecklingslédnderna. Marknaden blev slutligen som en glupsk vampyr i sitt behov av blod-
produkter. I Lesotho i Sydafrika sades det att kvinnorna jobbade pa filten och médnnen salde
sitt blod. Faran med denna blodhandel var naturligtvis smittorisken och teorier har forts fram
till bland andra WHO om att aids egentligen fran borjan spred sig via denna gigantiska blod-
transfusion, inte genom sexuell 6verforing.'

”Om man tar den langa inkubationstiden for aids i beaktande,” skrev dr Jones i Brittish
Medical Journal, ”’sé tyder fakta pa att smittan inte spreds via sexuella kontakter utan genom
plasma fran epidemiska omraden.” Enligt dr Jones sa var hiv "naturlig” hos vissa primitiva
stammar i Afrika, den exporterades via blodprodukterna till 6vriga véstvirlden som inte hade
byggt upp nagon motstandskraft mot hiv."

I ett nétverk av foretag som specialiserat sig pa denna makabra handel kan man aterigen
spara psykolog Tabatznik och hans slavldger for mentalpatienter i utdémda gruvor. Doku-
ment som jag sett visar ett samband mellan Tabatznik och denna blodtappning. Ett foretag
som specialiserat sig pa blodtappning av svarta gruvarbetare skrev i en promemoria: ”Var
mobila enhet tappar nu mer dn 20 000 gruvarbetare fran bantufolket per ar.”

Dessa psykiatriska slavldger som alltsa upprittats i utrangerade gruvlédger har varit en out-
tomlig kélla till gratis blod for det nétverk av foretag som specialiserat sig pa billig arbetskraft
i form av svarta bantunegrer. Men inte nog med det. Det finns dokument som visar pa att
Tabatznik testat psykiatriska droger och mediciner pa mentalpatienterna inom dessa slavla-
ger'? som han dgde och forvaltade genom ett stort foretagskomplex, vars storsta aktiedgare
var Chase Manhattan Bank, nagot som dven WHO agerat mot.

Fran Australien fick jag ett dokument som visade att Tabatznik hade kopplingar till tva
stora lakemedelsforetag ddr. Dessa hdngdes offentligt ut i media nér det kom fram att de fick
ta bort 33 olika mediciner och droger fran marknaden som inte testats ordentligt."

Tabatznik var dven chef for ett foretag i USA som hette Zenith Laboratories. Det fick dra
tillbaka 52 olika droger och mediciner fran marknaden pa grund av otillrdcklig testning. Man
vet dock att dessa droger testats i Sydafrika och det finns dérfor anledning att tro att mentalpa-
tienter i de slavldger som dgdes av Tabatznik via Smith Mitchell anvénts som forsokskaniner.

Det skulle dock drgja dnda till 1996 innan Mandelaregimen éntligen kunde gora nagot at
dessa slavldger.
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Infarten till anldggningen paminner om ingangen till Auschwitz.

“Jag &r inte sjuk!” sdger personen bakom galler till fotografen, som med risk for livet fotografe-
rade anldggningen.
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Kapitel 5
Greklands fértappade - forintelse av sjalen!

»Pd 1300 mdénniskor finns en psykiater, ingen medicinsk behandling, for-
utom psykofarmaka, inget forflutet, nutid, framtid eller hopp. Enbart forned-
ring och forsakande som har reducerat méanniskor till undermdnniskor.”

- Tidningen Observer, 1989

”En historisk avskradesplats for de fortappade.” Sa beskrev John Merritt och John Wildgoose
fran den brittiska tidningen Observer den ¢ i Grekland som anvinds som en avstjdlpnings-
plats for mentalsjuka.

Hir finner vi psykiatrins attityder till de mentalt strda samlade pa en plats. 1300 sjuka
fanns pa 6n Leros nira den turkiska grinsen nér det hela uppdagades. Det fanns bara ett sétt
att komma dérifran - i kista. Jimforelserna med de tyska koncentrationslédgren ér sldende. Fast
hir gar de omkring nakna trampande i sina egna exkrementer.

Avslojandet gjordes lagom infor WPA:s (Virldspsykiatriska foreningen) arliga vérldskon-
ferens i psykiatri som holls i borjan av oktober 1989. Tidningen Observer' visade pa psykiat-
rikernas oméinskliga brist pa behandling. De levde som djur, frantagna alla réittigheter, har
inga tillhérigheter, ingen integritet, ihopfsta som kreatur, uppdelade pa mén, barn och kvin-
nor, naturligtvis sa att de inte skall kunna foroka sig och pa sa sétt fora ”smittan” vidare enligt
psykiatrins biologiska och genetiska forklaring pa all sinnessjukdom. Den som géckade den
psykiatriska intelligensen pa fastlandets mentalsjukhus och vigrade att 1ita sig botas av den
psykiatriska, biologiska behandlingsmodellen fick stimpeln “obotlig”, och skeppades Gver
till 6n Leros. En historisk avstjdlpningsplats for midnniskor som ingen vill eller kan ta sig an.
Forst var det en plats for spetilskedrabbade, sedan kriminella fangar och dérefter politiska
fangar. Och nu “mental spetilska”.

P& 1300 ménniskor finns en psykiatriker, ingen medicinsk behandling, férutom psykofar-
maka, inget forflutet, nutid, framtid eller hopp. Enbart fornedring och férsakande som har
reducerat ménniskor till underménniskor.”
Sa beskrev de bada journalisterna stimningen pa 6n. En ung grekisk doktor som besokte 6n
berittar:
”Nir ny personal borjar pa stillet blir de instruerade: *Var forsiktig, de galna kan déda dig.”’
Dessa vakter vet inte vad mentalsjukdom ar. Under patienternas epileptiska anfall séiger de:
"Var forsiktig, doktorn! Titta inte. Epilepsi magnetiserar dig.” En forestandare beréttar:
"Det fungerar bra utan lidkare. Vi kan inte ga emot naturen’.”

”Scenerna pa on trotsar alla forsok till beskrivning. Stanken slar till som en gatupissoar,”
siiger Merritt, en av journalisterna. Overallt finns fingelsegaller, kroppar ligger nakna pa brit-
sar, inbdddade i graa sdckvivsliknande filtar. Vissa vuxna har legat fastbundna i sdngar sedan
barndomen. ”Varfor?” fragar de. "For att de inte skall trilla ner”, blir svaret.

I en avdelning, nr 16, finns de verkligt svara fallen. Varelser i fosterstillningar, exkrement
pa véggar och kroppar, alla nakna. Vissa sitter fastkedjade i viggen. Barn och kvinnor fanns
pé en sdrskild avdelning pa 6n, dér journalisterna inte blev insldppta. P4 ”Barnens sjukhus”
fanns 165 barn. 85 procent av dem var fjéttrade vid sina séngar, tomt stirrande upp i taket,
sugande pa tummen eller med blicken fést pa en utsliten nallebjorn, fastspikad en meter ovan-
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for sdngen. Den maste sparas till nista generation. Den grekiska ldkaren beskriver den ofatt-
bara misér som moter en bland barnen.

Virldspsykiatriska forbundet, WPA, var inte oinformerat om detta. Redan 1984 besokte
Europaradet 6n med medicinska experter. Andra rapporter maste ha kommit in flera ar tidiga-
re. De utséinda beskrev situationen pa annat sétt dn de vanliga byrakratiska formuleringarna;
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“obeskrivliga omsténdigheter”, ”en ackumulering av méinsklig misér”, “en avstjadlpningsplats
for de oonskade”.?

Lérda papper skrevs, upprorda roster hdjdes. Samma ar avsattes ca 20 miljoner kronor fran
den Europeiska sociala fonden. Pengarna skulle anvéndas till behandling, utbildning och sa-
nering under en viss tidsperiod. Nér den tidsfristen gick ut i slutet av 1988 hade 3 miljoner
kronor anvints, och da enbart pa reparation av byggnader. Nir eventuellt ndgon anhérig dris-
tar sig att komma pa besok, tvittas patienterna och far snygga klader. De klés av igen, sa fort
de anhoriga lamnat omradet, och de far ga tillbaka till de stillen dir exkrementerna blandar
sig med maten i obeskrivliga scener.’

I TV-programmet "Dokument - utifran” den 16 och 17 september 1988 fick man se en
dokumentirfilm fran ryska mentalsjukhus. Innan den borjade visades en kort bildsekvens
fran denna grekiska 6. Bilderna talade for sig sjdlva. Den grekiska hélsoministern visade
passande skamkénsla, ungefir som om detta skulle vara en nyhet. I 25 ar har de anvént 6n till
detta mentala fangldger. Psykiatrikerna har i sin tur anvént invanare fran 6n, vanliga fiskare
och boskapsskdtare, ungefir som fang- och boskapsvaktare.

Maénga, formodligen alla, lider av fysiska handikapp och sjukdomar i en eller annan form,
och vem vet hur manga som egentligen &r riktigt mentalt stérda. Vem som helst som kommer
dit till den miljon som “patient” blir mentalpatient pa riktigt efter en kort vistelse. Journalis-
terna tilldts bara besoka vissa delar av ldgret och motades bort vid Gvriga baracker. Vi gillar
det hir”, sdger en patient med en vakt i gummistovlar bredvid sig. Vid ett senare tillfélle, en
lapp i handen fran samma patient: Jag ir inte galen, det dr bist att gilla det har.”

Trots avslgjandena 1989 och myndigheternas officiella avbon sa uppticktes nya vidriga
forhallanden 1995. Det var Kommittén for Ménskliga Réttigheter i Grekland som i samarbete
med grekisk TV avslojade detta. P4 den barnpsykiatriska institutionen Ntau Pendeli i Aten
fann KMR barn inlésta pa en avdelning tillsammans med utvecklingsstdrda barn. Méanga var
nakna, liggande i sin egen avforing. Ett barn var fastkedjat med fotboja. De fick bevittna
valdtakter av barn av vardarna. Avdelningen stingdes i samband med avslojandena.*

Att psykiatrikerna dr oférmogna att bota mentalt storda &r inget nytt. Att psykiatrin an-
vénds som en statlig kontrollmekanism &r heller ingen sensationell nyhet. Men att de inte ens
kan tillhandahalla drigliga levnadsvillkor for mentalpatienterna &r inget annat &n medicinsk
kriminalitet.
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