
 

Svenskt diskussionsforum om Concerta 

 

 
Jag får Concerta utskrivet, & undrar hur många mg man måste knapra för att få känna sig lite halvt 
tjackad? om det ens går. 

 

____________________________________ 
Börja långsamt, olika från person till person. 
 
För att få liknande effekt av affe . så brukade jag ta cirka 10-15 stkn o blanda me några folkisar. Då var 
det bara dra fram damsugarn lissom. 
Men som sagt testa dig fram, knapra med högt tempo 
 
________________________________________ 
Dom jag knaprade förut var 36or. Men ta det lugnt bara, ja säger absolut inte du skall första gången 
knapra i dig 15 stkn. 
 
Hade en polare som drog i sig 26, det slutade med att han blev för tjackad o jagade min kompis med en 
mopedhjälm i cirka 20 minuter. 
 
Ta det lugnt för fan. Börja med 1 Drick några öl. Känner du inget så ta några till. Fortsätt såhär. Försök 
håll tempo om du inte knaprar alla samtidigt (lättare att snea). 
 
Mina erfarenheter av Concerta (lider ej av ADHD) är att jag får knapra många,hålla tempo dricka öl för 
att känna mig tjackad 
 
________________________________________ 
Jodå, jag har ADHD och jag blir absolut tjackad av Concerta... 60-100 mg räcker bra, men jag är också 
mer lättpåverkad än de flesta... 
 
________________________________________ 
Okej! Då vet vi det. Men som vilken annan "drog". Testa dig fram Trådskapare för din kropp är inte som 
nån annans. T.ex jag behöver 360 mg för att bli tjackad på Concerta medans Nemesis1 behöver bara 
cirkus 100. 
 
Detta beror ju även på hur tolerant du är mot Amfetamin, men eftersom jag inte tror du tatt "gatu-tjack" 
så ofta så borde du börja lugnt. 
 
________________________________________ 
Jo, jag har använt vanligt gatutjack ganska flitigt innan jag blev iväg skickad till p12, bor nu på ett 
behandlingshem för psykosociala problem & tar pissprov ganska regelbundet.  
Det har nu gått 6 månader sen jag tog sist, men suget försvinner aldrig, tänker på tjack nästan dygnet 
runt, så iomed att jag fick diagnosed ADD så får jag Concerta utskrivet vilket passar mig utmärkt. 
 
________________________________________ 
Jag tog runt 300mg, då fick jag sjuk jävlig panikångest och trodde jag skulle dö. Medans min vän som 
tog samma dos mådde extremt bra. Så ja, det varierar mellan olika personer. ;_; 
 
________________________________________ 
Jag har ADHD och får concerta utskrivet 
Jag knarpar två kapslar varje morgon, 54 + 36mg, dvs. 90mg varje morgon.  
 
När jag tar en dubbel dos blir jag bara obekväm, får skakningar och yrsel. 
 
Ett tips är att tugga sönder kapslarna. Concerta är ju långtidsverkande, men om man krossar kapslarna 
får man i sig allt på en gång, annars sprids allt ut över 8-12 timmar. 
 
Ritallin, däremot, är skitbra. 
Jag tar cirka 8-10st å 10mg/st så mår jag toppen sedan. 
 
Tips: kombinera _inte_ concerta tillsammans med alkohol. När gjort det har jag inte kunnat sova på upp 
till 60 timmar. 
 



________________________________________ 
Jag får Concerta utskrivet 54 mg . Och jag lovar du blir helt väck , räcker med 3-4 du blir så glad så du 
vill gråta ! men som sagt börja lungt sen ligger du och spelar snake i 7-8 timmar 
________________________________________ 
Tugga 2 54or så slår det skönt, Det sägs att man ska lösa upp dem i skållhett vatten för mindre 
biverkningar från concertan såsom slö o degig tanke förmåga och därmed ett mer affe likt rus! Har dock 
ej provat detta då jag inte kommit över preparatet så många gånger! Alla borde ha en ADHD kompis 
som vill va me o leka 
 
________________________________________ 
För övrigt räcker det med ½ 54 mg:are för att jag ska få en märkbar energi/motivationsboost, tar jag 
mer blir jag sjukt insnöad i allt jag gör. 
 
________________________________________ 
18, 36 , 54mg 
 
jag har 54mg å effekten är 12timmar  
läs på www.fass.se concerta så får du veta allt om medicinen 
å ja den kickar på som fan sänkte 4st 54mg ej krossad 
någelunda hög i 12timmar, najs eufori känsla. 
 
________________________________________ 
Jag vill inte lägga nåra pekpinnar men dom jag känner som i nödfall slår i sej gör så här.. 6-10 
bruna(54?) skala -sen delar man halva ena delen är skit (depå?) o andra delen filtrerar man noga 
2ggr..verkar funka. 
 
________________________________________ 
Jag krossade och kastade i mig 3x36 MG och fick ett jävla rus 
 
________________________________________ 
Jag har Precis idag fått Concerta ut ordinerat. 
Och har fått diagnosen Symtom av Adhd. 
Jag har alltså inte adhd till 100% Men ska nu endå få concerta för att hjälpa den problematik jag har. 
Och till en början fick jag nu 18mg depå tabletter. 
Och de var väl med lite skräckblandad förtjusnings jag svalde första tabletten. 
Men jag har inte kännt någonting alls, Och då menar jag inte "rus" Utan något mer koncentration eller 
mer fokusering eller mer pigg och mer motiverad villket concertan ska hjälpa mig med. 
Imorgon ska jag testa ta två 18mg depå, Eller är det någon som har något annat bra förslag. 
Sedan har jag även haft tankar på att någon gång, Kanske slå sönder dom och försöka få någon "tjack" 
liknande rus, Jag har egentligen aldrig använt droger förutom Nikotion och alkohol. Men alltid varit sugen 
att pröva. Jag har visserligen prövat Spice, Men där fick jag ingen effekt whatsoever. Så tänkte att de 
var väl säkerligen bara så att man blev lurad. 
Men som sagt, Skulle vilja uppnå ett rus någon gång från någon typ av drog, kan vara amfetamin eller 
Marijuana, Eller något annat trevligt. Jag vill mer testa å smaka lite på livets goda frukter. 
Och sedan vill jag ju som sagt ha lite råd och tips om concerta, och hur många 18 mg depå jag bör ta 
imorgon för att uppnå effekt för att hjälpa Adhd symptom och inte för att nå rus. 
Men jag vill ju även ha lite info om de där med rus, Både från concerta lr andra droger.  
Och om andra droger hur man tillverkar eller var man får tag i skiten ahah 

 
________________________________________ 
ritalin är mke mer phun (fun) 20mg moddad frisättning fast jag 
tar ut alla små vita kulor å svöljer allt med ett glas vatten 
så man får direkt effekt,. 
ör förövrigt ordinerad 2x 54mg (108mg) concerta + 20mg ritalin 
ca 130mg varje dag, å vet ej om _det_ är den rätta dosen.. 
 
dom e allt bra skumma på psykiatrin, som frikostigt skriver ut concerta å ritalin 
hämtat ut för över 10.000kr  
2000kr\varje månad är min s.k medicin kostnad, 
ritalin\concerta 
 
tur att man betalade 0kr å har gratis till 2009 mars. 
 
men det pajjar insomningen som fan, där zopiklon täcker upp. 
lol. 

 



________________________________________ 
Jag och min läkare har gjort så här, Första dagen var de 18 mg, Andra dagen 2x18mg, Tredja dagen 
Idag/igår ej lagt mig än 3x18mg, Och eftersom jag fortfarande ej känner effekt så jag idag/imorgon när 
jag stiger upp ta 4x18 och fortsätta med samma kning upp till 7x18mg eller tills jag känner att jag får 
den effekten av concerta jag sak ha. Annars ska det prövas med ritalin eller en kombination av ritalin. 
En annan sak du även skrev, De är att man ej borde ta mer än 54 mg, De är bullshit. Min mormor jobbar 
med dessa droger till fångar på norrtälje anstalten. 
54 rekommederas som ett max på barn som fortfarande går grund skolan. 
och 96 till 130 är oerhört vanligt att äta dagligen idag. 
 
________________________________________ 
Jag och en vän sitter och käbblar, man kan väl för fan inte snorta concerta? 36mg har han investerat i. 
Han menar att man ska slänga den grå delen och snorta i sig det vita, vilket jag tycker låter väldigt 
märkligt. Jag vägrar att prova detta tills jag får bekräftat att några andra idioter har gjort det med 
nämndbar effekt! 

 
________________________________________ 
Jag och två polare delade på 10 st 36mg concerta för ca 1 timme sen, jag tog 4, "Per" tog 4 och "Blå" 
tog 1, jag känner mig speedad och har askul, skriver på tangentbordet med sån iver att man kan tro att 
jag pullar fitta, per är speedad, mår fett bra, och är lite, lite illamående och blå är hur urspeedad som 
helst, men sen är han extremt lättpåverkad och novis inom området, ska ta den sista concertan snart 
eller om blå tar den, se rusrapportdelen imorgon. 
 
Sammanfatningsvis? ja man kan bli speedad av en 36mg:s concerta, men fler är önskvärt, nu ska jag gå 
och köpa cigg på macken, 5km är ingenting i detta tillstånd! 
 
________________________________________ 
Det fungerar ypperligt att (miss)bruka concerta i syfte att berusa sig själv... funkar mycket bra! 
 
________________________________________ 
Har just lyckats bluffa en psykiariker om att jag lider av ADHD (krävdes två besök. Inga tester etc, 
endast kontant betalning. Den hustlern vägrade tom att ta emot Visa-kort, och han överväger nu att 
skriva ut Concerta till mig. 
 
________________________________________ 
Jag var på två besök och på det tredje fick jag concerta utskrivet min läkare sa att jagfick säga till om 
jag inte kännde någon skillnad så skulle han öka dosen åt mig. 
Han sa också att det fanns andra mediciner att ta till om concertan nu inte skulle funka för mig. 
 
________________________________________ 
jag har stark ADHD och får 80 mg ritalin per dag, har aldrig tagit den som jag ska , bara missbrukat men 
om jag krossar 40mg och snortar får jag lite effekt,och fortsätter jag sedan så blir jag rejält speedad. 
 
________________________________________ 
Jag själv använder Conserta 54 Mg dagligen. 
Jo jag kan bli hög på det ibland.  
Kan bli tok speadad. Och tala som en telefonförsäljare med enorma puppiler. 
Kommer ihåg när jag tog två stycken 36 mg första gången. Vilket jävla åka det blev. Sprang runt i 
lägenheten å sjöng för mig själv medans jag drack sprit och festade för mig själv.  
Men det slutade väldigt illa fick kraftig panikånges när det 12 timare senare gick ur kroppen. 
 
________________________________________ 
162 mg är inte specielt mycket för vissa. Vet dom som står på 200-300 mg morgondos och 100-150 mg 
till eftermidagen. Och det händer inget specielt med dom. Dom har inte heller adhd men har add vilket 
gör att dom inte är hyperaktiva. Jo visserligen är dom äldre anfetaminbrukare men ändå. 
Och du säger att du inte har adhd. Jo tjenare om du inte haft det skulle du inte sitta på röven i 10 timar 
focuserad å skriva på en text. Du skulle vart uppe och sprungit runt som en tokdåre. 
SKÄRP DIG FÖR FAN NUUUUU. 
 
________________________________________ 
Fick själv en jävla huvudvärk samt tryck/magont av endast 54mg, jag svalde ju det dock helt så var inte 
direkt i rus syfte. Kommer jag med största sannolikhet uppleva samma om jag krossar eller krossar och 
snortar det vita bara? 

 

 


