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Guns and Doses

Politikerna satsar miljardbelopp pa en icke fungerande psykiatri
' Chockerande uppgifter:

Psykdroger bakom
86 % av alla sjiilvmord




Skilj psykiatrin fran staten

Néir psykiatrin “fusionerades” med medici-
narna i slutet av 1980-talet utbrast kénda
psykiatriker: ”Antligen jimstillda med medici-
nen”. Ett mdl de linge strivat efter. Men jim-
stélld blir man inte bara med ett politiskt penn-
streck, det dr ndgot man maste leva upp till.

”Psykiatrin dr inte en del av ldkarvetenskapen,
den dr del av statsapparaten!” havdar profes-
sor Thomas Szasz, en av viarldens mest kidnda
psykiatrikritiker och tillika en av grundarna till
KMR. "Psykiatri dr politik, inget annat 4n ren
politik!” menar Szasz. Psykiatrikerna vardar
maénniskor som inte vill bli vardade av dem.

Psykiatri dr en pseudovetenskap, en gokunge,
som nu bdrjar trdnga ut den verkliga vetenska-
pen inom medicinen. Vi har ju sett hur det gatt
med bade den somatiska varden sedan de nast-
lade sig in. Allménlédkare sitter och skriver ut
psykdroger utan att ens gora en ordentlig medi-
cinsk undersokning. Exemplen ir for manga for
att rdknas upp.

Psykisk sjukdom dr en myt! menade Thomas
Szasz i sin klassiska bok fran 1960-talet med
samma titel. Boken som reformerade psykiatrin
i USA pa den tiden. Vad menade han?

Jo, sinnet &r inget biologiskt, precis som empati
inte dr det, precis som sorg inte dr en kemisk
obalans i hjérnan; begreppet psykisk sjukdom &r
pa sin hojd en metafor. Men sjukdomsbegrep-
pet ar perfekt, den kréver ju sin medicin, me-
nade psykiatrin tillsammans med sina allierade,
de psykiatriska likemedelsbolagen. For utan
”sjukdom” far de inget betalt fran forsdkrings-
bolagen och staten — som hade tréttnat pa det
psykiatriska flummet pa 1950-talet och vig-
rade betala dem. I stor hast skapade man da en
”diagnosbibel”, DSM, en hybrid som idag har
svéllt upp till 374 olika “sjukdomar”, inklusive
shoppingsjukan, trotsstorning, kaffeabstinens
(jo, en mental storning), lottosyndromet (for
att man inte vann), utseendefixering och till sist
triumfkortet: “psykisk stérning ej annorstddes
beskrivet”.

Teorin om den kemiska obalansen i hjdrnan
— som skall justeras med kemiska balanserare
— lanserades. Och det blev den stdrsta myten av
dem alla. Den &r helt i klass med medeltidens
teori om vitskebalansen som orsak till humor-
svingningar. En av de internationellt mest kén-
da psykiatrikerna, tidigare chef pa amerikanska
psykiatriforbundet, erkidnde pressat pa bista
sdndningstid i TV for ett par ar sedan att "teo-
rin om hjdrnans kemiska obalans har lanserats
av ldkemedelsbolagen”. Det var efter att Tom
Cruise pa TV hade forklarat psykiatrin vara en
pseudovetenskap och att teorin om den kemiska
obalansen var en ohéllbar teori — en myt.

Denna teori hade dock lagt grund till Hjdrnans
artionde under 1990-talet, som i sin tur lade
grund till en exempellds nerdrogning av fullt
normala ménniskor med mycket starka psykia-
triska droger. Barn, tonédringar, medelalders och
gamla drogas idag
ner utan urskill-
ning.

Det &dr nu hausse
péa nya psykiatriska
diagnoser. Psykia-
trin har lagt beslag
pa livets alla omra-
den och sjukforkla-
rar varje beteende
som inte passar
dem — eller politi-
kerna (vi behover
vél inte ndmna den
sovjetiska psykia-
trin — som faktiskt
ar tillbaka igen).
Alla beteenden
har sin tillhorande
“medicin”.  Mark
vél “beteende” inte
sjukdomar. For
psykiska storningar
har aldrig, négon-
sin, kunnat bevisas
vara medicinska,

biologiska sjukdomar. Det finns inga som helst
biologiska tester som kan verifiera dem. Inom
den verkliga medicinen kan man dock verifiera
varje sjukdom med négon form av test. Diabe-
tes kan upptickas, cancer verifieras; tbc, lungin-
flammation, benskérhet kan upptickas. Forsok
att méta en depression som en biologisk sjuk-
dom! Man kan helt enkelt inte méta en kemisk
obalans i hjirnan, det gér inte — det dr enbart en
teori som lanserats for att silja droger.

Resultatet syns pa tidningarnas lopsedlar
med okat vald, 6kade liikemedelskostnader,
okade fortidspensioner; o6kade allting — allt
utan resultat! Psykiatrin har helt enkelt inga
resultat — den fungerar inte. Den édr dock
omiittlig i sina krav pa mer resurser.

Losningen ér enkel. Gor som med kyrkan, skilj
psykiatrin frén staten. Lat dem klara sig p egen
hand. De som vill bli elchockade och nerdro-
gade kan gé till dem privat och betala sjdlva. Lét
oss istéllet hitta andra fungerande alternativ. For
de finns.

Tom Cruise gick till hard attack mot psykiatrin i ett populért amerikanskt TV-
program ar 2005. Han sade att "psykiatrin &r en pseudovetenskap” och att
de droger som ges till barn "bara déljer problemen”. Han havdade ocksa att
det inte fanns nagon test for att méta den kemiska obalansen i hjérnan eller
att det skulle kunna pavisa mental sjukdom. Tom Cruise blev dagen efter
det mest eftersékta namnet pa internet. Tidningar éver hela vérlden citerade
Tom Cruise. Det amerikanska psykiatrikerférbundet (APA) kédnde hotet mot
affdrerna och Tom Cruise har sedan dess blivit attackerad av lakejerna i me-
dia. Har tillsammans med psykiatriprofessor Thomas Szasz som var med och
startade Kommittén fér Ménskliga Rattigheter 1969.
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Vad ir KMR?

Kommittén for Minskliga Réttigheter
(KMR) dreninternationell forening som
finns representerad i Sverige med hu-
vudkontor i Stockholm. Den grundades
i New York 1969 och har nu 6ver 130
avdelningar i 31 lander. Foreningen har
ingen politisk eller religios inriktning.
Den startades pa initiativ av Sciento-
logikyrkan tillsammans med professor
Thomas Szasz och en advokat.
Thomas Szasz har skrivit 23 bocker om
psykiatriska overgrepp, bl.a. "Psykisk
sjukdom — en myt!" och har varit en
drivande kraft for en reformering av
psykiatrin sedan borjan av 1960-talet.
KMR:s syfte: Att verka for ménskliga
rattigheter inom mentalhélsovarden.




Forgiftade patienter
och ett kollapsat
biverkningsregister

Nyligen forgiftades tva socialarbetare
i sodra Sverige av kaffe spetsat med
ett psykiatriskt preparat. Aven om de
bara drack lite av kaffet sa blev de all-
varligt sjuka.

En blev illamdende och sov i elva timmar.,
rapporterar Sydsvenskan. Den andre fick dka
till akuten d& hon fick andnéd, kramper och
ryckningar samt blev “sned i ansiktet” och
hade svart att tala. Arbetsmiljoverket ryckte
ut, krisgruppp tillkallades, stédsamtal inled-
des, och den psykiatriska patient som lagt lite
av sin “medicin” i kaffet polisanméldes.

Den enda man glémde bort i sammanhanget
var patienten, som troligen varje dag och i be-
tydligt hogre doser tvingades ta samma pre-
parat. Men underligt nog sa verkade prepara-
tet da inte framkalla ndgon forgiftning alls.

Och samma makabra behandling har drab-
bat de 338 patienter som ar 2007 tog livet av
sig efter att ha behandlats med psykiatriska
preparat — ofta i mycket stora méngder. (Se
artikel till hoger.)

Inte i ett enda av dessa fall rapporterades
drendet till Likemedelsverkets sa kallade
biverkningsregister.

Patienterna hade i de allra flesta fall fatt flera
olika psykiatriska preparat och i Socialstyrel-
sens material framgar med all 6nskvard tyd-
lighet att de fatt massor av skadeverkningar
— eller enklare uttryckt, forgiftningssymptom
— och sedan tagit livet av sig.

Att inte dessa fall av den ansvarige ldkaren
— oftast en psykiatiker — anmalts till Likeme-
delsverkets biverkningsregister &r en oerhord
skandal.

Det hir betyder att likemedelsbolag, med
Likemedelsverkets goda minne, kan fortsitta
att hivda att deras “medicin” dr “sidker och
effektiv’ — inga rapporter om sjdlvmord i
samband med behandling har ju kommit in
till Ldkemedelsverket; och eftersom inga sa-
dana rapporter inkommit sa finns det antagli-
gen inte heller ndgra sddana fall.

Bluffen dr nu avslojad: Systemet for rappor-
tering av “biverkningar” dr uppenbarligen
upplagt pa ett sadant sitt att det ska skydda
ldkemedelsbolagen och hindra att de verkliga
effekterna av de psykiatriska drogerna kom-
mer fram.

Nya chockerande fakta:
Psykofarmaka bakom

majoriteten (86%) av
alla sjiilvmord

De Lex Maria-rapporter om sjilvmord
som inkommit till Socialstyrelsen ger
en skrimmande bild av vad som pagar
bakom den psykiatriska PR-fasaden.
Den enkla sammanfattningen:

I nistan alla rapporterade fall
hade patienter fatt méingder av
psykofarmaka - och sedan tagit
livet av sig.

S edan den 1 februari 2006 giller rapport-
skyldighet (enligt den s.k. Lex Maria) for
sjdlvmord enligt foljande: en anmélan ska go-
ras till Socialstyrelsen “om en patient i sam-
band med undersokning, vard eller behand-
ling begatt sjalvmord eller inom fyra veckor
efter vardkontakt begatt sjalvmord och detta
kommit till vardgivarens kdnnedom”. Bara
cirka en tredjedel av alla sjdlvmord anmils pa
detta sitt, vilket innebdir att det for runt 400
fall om éret finns relativt fullstdndiga data om
tidigare psykiatrisk behandling.

For ar 2007 anmildes 393 fall till Socialsty-
relsen. Och det frimsta resultatet var att de
kvinnor och mén som begatt sjdlvmord, i
overvildigande hog grad hade gjort det ef-
ter att ha fatt behandling med stora méngder
psykiatriska preparat, inom ett ar fére och vid
tiden for sjdlvmordet.

For att fullt ut forstd vad detta betyder maste
man veta: Den allra frimsta anledningen till
att antidepressiva medel och neuroleptika
(s.k. antipsykosmedicin) skrivs ut dr att de
ska skydda mot just sjalvmord (och vald mot
andra). Det dr vad ldkare fatt veta i annonser i
Likartidningen och vad ledande psykiatriker,
som Goran Isacsson, Gvertygat likare och
myndigheter om. Patienterna ska st ut med
alla skadeverkningar for de ir i alla fall skyd-
dade mot den yttersta konsekvensen av sitt
déliga psykiska tillstind — sjdlvmord.

Men likemedelsbolag och psykiatriker 1jog.

De data som sammanstéllts for 2007 visar att
i 338 av de till Socialstyrelsen rapporterade
393 sjdlvmordsfallen — i 86 procent av fallen
— hade personerna fatt behandling med psy-
kofarmaka inom ett ar fore sjdlvmordet.

77 procent hade inom den tiden fatt behand-
ling med antidepressiva medel och/eller neu-
roleptika, och 66 procent hade fétt behandling

En rapport baserad pa
Socialstyrelsens
Lex Maria-anmilningar
for 2007

av Janne Larsson

med lugnande medel och/eller somnmedel.

Den allra mest réttvisande bild av den ofant-
liga méngden psykiatriska droger som gavs
till personerna framgar av beskrivning-
en att de 338 personer (av 393) som fick
psykofarmaka, i genomsnitt fick fyra (!) olika
psykiatriska preparat under aret fore sjilv-
mordet.

Dessa data bekriftar och forstirker ocksa
uppgifterna for 2006, som KMR tidigare be-
rdttat om, att av alla 377 sjdalvmord i landet
det aret bland kvinnor (18-84 ar), hade 281
(75 procent) fatt behandling med psykofar-
maka (inom 180 dagar) fore sjdlvmordet, 226
kvinnor (60 procent) hade fatt antidepressiva
medel och/eller neuroleptika (inom 180 da-
gar) fore sjdlvmordet.

Dessa siffror for 2006 har bekriftats av Soci-
alstyrelsens ledning som riktiga — men myn-
digheten har tigit om dem och har i sommar
meddelat att man tinker fortsitta tiga. Den
som vill ha dessa fakta bekriftade uppmunt-
ras av KMR att anvénda sig av offentlighets-
principen och begira ut uppgifterna fran So-
cialstyrelsen.

Det finns ingen underbehandling”, det dr
behandlingen i sig som i hogre eller ligre
grad har orsakat dessa tragiska sjidlvmord.
De politiker som kriver mer pengar till
mer av denna ”’behandling” ska veta att de
direkt bidrar till manniskors sjilvmord.
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Guns and Doses

Ny studie visar:
Psykiatrins droger
bakom vansinnesddaden

KMR har undersokt skolskjut-
ningarna i USA. I sa gott som alla
fall har forovaren anvint nagon
form av psykiatrisk drog, framst
antidepressiva medel och/eller
ADHD-droger. Medel som enligt
officiella internationella varning-
ar kan skapa sjilvmordsbeteen-
de, mani, psykos, hallucinationer,
fientlighet, aggression och valds-
beteende.

(AV PETER ANSTRIN)

Skolskjutningarna i USA och Finland har
orsakat ett 60-tal dodsfall och 6ver 80 ska-
dade. I det senast uppmirksammade fallet
dir Stephen Kazmierczak vid universitetet
i Chicago skot ihjdl fem personer, ror det
sig enligt rapporter om de allvarliga absti-
nenssymtom som antidepressiva medel kan
framkalla, En effekt som psykiatriker och
likemedelsbolag ldnge fullstindigt forne-
kat.

Men likemedelsbolagens hemlighallna kli-
niska studier har visat att man lidnge ként till
— men inte berittat — att en hel del personer
kan fa mycket allvarliga skadeverkningar
av psykofarmakan nér de borjar med den
— eller forsoker sluta. Till abstinenssymto-
men riknas just sjilvmordsbeteende, mani,
psykos, hallucinationer, fientlighet, aggres-
sion och véldsbeteende. Det dr alltsd inte
nagon “underliggande sjukdom” som kom-
mer till dagen nir man slutar tvirt, som be-
talda psykiatriker via media forsoker hiv-
da, utan en direkt effekt av psykofarmakan.
Forsok pa helt friska personer utan nagra
psykiska problem har bekriftat dessa ef-
fekter.

Att antidepressiva medel och andra psy-
kofarmaka kan framkalla véld dr nu helt
klarlagt. Flera undersokningar visar pa
detta. En studie som sléipptes den 18 sep-
tember 2006 visar pa det skrimmande
faktum att psykiatriska droger skapar
valdsmiin av annars helt friska, ej valds-
benédgna ménniskor. Studien visade att
de antidepressiva SSRI-medlen markant
okade risken for kraftigt vald. Ett team av
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forskare vid Cardiff University hade utfort
forskning pa kopplingen mellan SSRI och
véldsamt beteende. Forskningsledaren, Da-
vid Healy, sade:
Vi har sikra bevis for att drogerna kan
gora mdnniskor vdldsamma och man
madste dra slutsatsen utifran detta att det
kommer fler vdldsepisoder.”

Aven i Sverige har vi tagit del av véldet
under lang tid. 29 aringen som dédade sin
mor fick Zyprexa. 15-aringen som dddade
sin vardare fick psykmediciner. 27-aringen
som dodade en 8-aring fick psykdroger. En
skolpojke i Timra som fick amfetamin for
sin adhd hotade att doda ldrare och elever.
Anna Lindhs mordare hade recept pa 15

i

psykmediciner. Tyska Christine hade fatt
antidepressiva. Mannen som knivmordade
16-ariga Norba i Sodertilje blev tvangsin-
jicerad dagen innan.

En 50-arig man skot ihjil en tondring och
skadade en annan i R6deby. Omstédndighe-
terna kring detta dr manga, svéra och tra-
giska, men den direkta orsaken &r inte svar
att hitta — skadeverkningarna av de psyk-
mediciner mannen tog natten fore déadet.
Under rittegangen berittade 50-aringen att
han gick och lade sig klockan halv ett pa
natten och om psykmedicinen han tog for
att ’lugna ner sig”. En psykmedicin som
egentligen &r till for schizofreni. “Jag tog
en tablett vid elva, senare klunkade jag

Harris och Klebolds vilda skjutande vid Columbine High School resulterade i tretton déda
och ett stort antal skadade elever och ldrare. De hade gatt pa en blandning av antidepres-

siva medel och ADHD-droger.



whisky direkt ur flaskan for att somna ifrén
angesten”, berittar 50-aringen.

De piller han tog var Zeldox och Propavan.
Zeldox &r Pfizers nya antipsykotika: Tit-
tar man pa skadeverk-
ningar for dessa medel
sa hittar man att de kan
framkalla en extrem inre
rastloshet, en upplevelse
av att man “maste krypa
ur skinnet” — ett tillstand
som kallas for akatisi.
Detta av psykmediciner
framkallade tillstdnd an-
ses ligga bakom ménga vansinnesdad och
sjilvmord.

Skadeverkningarna finns bland annat be-
skrivna av Healy/ Herxheimer i artikeln
Antidepressants and Violence:

”Det finns goda bevis for att akatisi kan

forstdarka psykopatologin i allmdnhet och
konsensus att det kan sammankopplas
med bdde sjilvmord och vdld. Ett sam-
band mellan akatisi och vdld, inklusive
mord, efter bruk av antipsykotiska medel
har tidigare rapporterats.”"

Insight

ON THE NEWS

Vi har en mardrom framfor oss
med de hdr psykiatriska droger-
na. Vi har unga mdnniskor som
dr som tidsinstdllda bomber som

tickar i skolorna.”
—Washingtons Posts specialtidning Insight

Det iir dags att inse
att psykiatrins dro-
ger inte dr I6sning-

en pd vansinnesda-
den, vtan i sjilva
verket orsuaken.

Man fann ”véaldsamma héindelser i 6verflod
hos bade vuxna och barn vid anvindning
av dessa psykiatriska droger.

I USA mirks det sanslgsa véldet mest.
Matthew Murray, 24 ar,
som skot ihjdl fem perso-
ner, varav tva i en kyrka
1 Colorado Springs, fick
tvad olika antidepressiva
droger vid 17 ars alder.

Robert Hawkins fran
Omaha, som en vecka
innan skot ihjél atta per-
soner i ett shoppingcenter
i USA fick Ritalina och det antidepressiva
medlet Zoloft redan fran fem ars alder.

Listan dr lang. Men nu borjar media i USA
att sakta vakna upp.

FOX National News avslojade (16/12-07)
kopplingen mellan skolskjutningar och
psykiatriska droger.? Fler och fler bevis
laggs nu fram som visar hur de psykiatriska
drogerna framkallar sanslst vald. Miljon-
tals barn far dessa mycket kraftiga droger
som bevisligen framkallar psykoser, mani
och vald.

For det dr nu inte ldngre nagon tvekan om
att det dr de psykiatriska drogerna som ut-
16ser de oprovocerade vansinnesdéden och
masskjutningarna. For KMR har det aldrig
varit det. Bara nagra dagar efter att John
Lennon skjutits till dods av Mark Chapman
(som gick pa psykdroger) den 8 december
1980, demonstrerade KMR 1 Stockholm
mot psykiatrin och de psykiatriska dro-
gerna. Direfter har valdet bara eskalerat,
men media och myndigheter har blundat
for det faktum att bakom sa gott som alla
vansinnesdad finns det psykiatriska droger.
Och framférallt, att alla gérningsménnen
har blivit aggressiva och valdsamma forst
EFTER anvindning av de psykiatriska dro-
gerna. Detta dr viktigt att inse.

e Den 16-arige Cory Baardsgaard tog den

10 april 2001 ett gevir till sin skola i del-
staten Washington och holl 23 klass-
kamrater och en ldrare som gisslan.

Han fick hoga doser av det antide-

pressiva medlet Efexor. Cory be-
rdttar sjdlv hur drogerna péaverkade
honom i langfilmen The Drugging of
our Children (www.kmr.nu)

Pekka-Eric Auvinen som dédade atta i en
skola i Finland hade sjélv publicerat med-
delanden om att de psykiatriska drogerna
gjorde honom aggressiv.

Listan av dodsoffer och skottskadade okar
snabbt och stindigt; det dr nu sammanlagt

cirka 60 doda och 83 skadade i dessa van-
____ sinnesddd. Den mest kéinda och véld-

sammaste skolskjutningen dr Harris

Vi har sdkra bevis for att
drogerna kan gora mdn-
niskor vdaldsamma och man
mdste dra slutsatsen ufi-
frdn detta att det kommer
fler valdsepisoder. s

— ”Forskningsledare
David Healy

och Klebolds vilda skjutande vid Colum-
bine High School som dédade tretton och
skadade ett stort antal elever och lérare.

Sa gott som alla skolskjutningar och van-
sinnesdad har en sak gemensam: Foro-
varna hade fatt Ritalina och/eller antide-
pressiva som enligt officiella varningar
fran likemedelsmyndigheter kan skapa
MANI, PSYKOS, HALLUCINATIO-
NER, AGGRESSION, FIENTLIGHET
och VALDSBETEENDE.

Den 19 september 1991 begidrde KMR i
Sverige att socialministern skulle vidta
atgirder for att skydda svenskarnas hilsa
och sékerhet. Vi krédvde att Prozac/Fontex
skulle tas bort frin marknaden. Arendet,
130 sidor, vidarebefordrades till Likeme-
delsverket, som da blivit “frikopplat” fran
Socialstyrelsen och blivit ett eget verk och
far alla sina 16ner och utgifter betalda av
likemedelsbolagen, vars produkter myn-
digheten var tankt att 6vervaka.

Trots att ndrmare 24 000 biverkningsan-
milningar hade ldmnats in till amerikanska
lakemedelsverket, FDA, vilket vi bifogade
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en lista pd, direkt fran FDA, sa péstod pro-
fessor Bjorn Beerman péa Likemedelsver-
ket i ett svar till KMR att det inte finns
niagon dokumentation som styrker vara
pastdenden. Likemedelsverket refererade
dessutom till undersékningar om medlets
ofarlighet — som gjorts av Eli Lilly sjélva.
I listan med biverkningar fran FDA fanns
1800 valdsdad och sjdlvmord. P4 bara fyra
ar hade Prozac fatt 19 000 fler anmélning-
ar @n ett annat ként antidepressivt medel
— som funnits pd marknaden i 20 &r. Dess-
utom fanns det rapporter om 27 dodsfall
innan Prozac ens registrerats.

Vildet som framkallades av Prozac upp-
mirksammades i slutet pa 1980-talet nir
Joseph Wesbacker, med Prozac pumpande
i blodet, rusade in till sin tidigare arbets-
plats med ett automatgevér och skét ihjal
atta av sina forna arbetskamrater.

Professor Bjorn Beerman och Likeme-
delsverket har genom sin vigran att agera
och genom sin falska information starkt
bidragit till de vansinnesdad som begatts i
Sverige.

Ett videofilmat vittnesmal fran en utfrag-
ning infor FDA 1991 angéende okande
véldstendenser efter SSRI-medel (lycko-
piller) lét s hér:
”Jag hade tva soner - David Lee 8 ar och
Billy 16 &r — och min fru sedan 20 éar till-
baka — alla dr borta. Efter att ha anvént
Prozac i 21 dagar, skét och dodade min
fru bada vara pojkar” (se video: www.
kmr.nu)

Denna berittelse tillsammans med dussin-
tals berittelser fran andra anhériga, offer
och vetenskapsmin, ignorerades totalt av
FDA och senare av svenska Lakemedels-
verket. Att KMR senare avslgjade att sa
gott som alla psykiatriker som satt i pane-
len som radgivare hade finansiella intressen
i ldkemedelsbolagen ifraga kan sikerligen
forklara det.

Senare framkom andra bisarra vansinnes-
déad begdngna av ménniskor som aldrig va-
rit valdsbenédgna forut. En kvinna bet loss
ett tjugotal kottstycken ur sin mor under
ett raseriutbrott. En aktad polischef i USA
skot plotsligt ihjél sina tva soner, sin fru
och sig sjdlv, efter att ha anvdnt SSRI-pre-
parat en kort tid. Det finns tusentals bisarra
véldshéndelser.

I Sverige har vi allt frin massmordaren
Thomas Quick till Juha Valjakkala, fran
Mattias Flink till Tommy Zethraeus. Vi
har Lasermannen, Christer Pettersson och
Svartenbrandt. Alla fick psykiatrisk be-
handling med droger. Och dven om Chris-
ter Pettersson frikidndes fran Palmemordet
sa hade han mordat forut. Enligt samstim-
miga rapporter hade han blivit extremt
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KMR demonstrerade mot psykiatrin och de psykiatriska drogerna, bara nagra dagar efter
mordet pa John Lennon, den 8 december 1980.

véldsbendgen forst efter den psykiatriska
behandlingen.

Vi har sett allt fler vansinnesdad i samhal-
let. Yxmén, svirdsmén och jarnspettsmén
har avlost varandra. En 62-érig kvinna
knivhoggs till dods av en utslédppt mental-
patient forra aret. Aven hennes man kniv-
hoggs under tumultet. Senaste aren har en
uppsjo av 33-aringar, 25-aringar, 26-aring-
ar och 32-dringar etc. begatt vansinnesdad.
Alla har varit i kontakt med psykiatrin och
fatt ”vard”, dvs. psykiatriska droger. En
undersdkning férsokte visa att vansinnes-
déaden inte 0kat. Da hade man bara riknat
med alla som dog av dadet.

Designer Crime

Psykiatrin drogar ner patienterna, doljer
symtomen, och sldpper ut patienterna i
samhillet. Dér exploderar ménga av dem.
Déden dr ofta bisarra och oforstaeliga - om
man inte inser hur de psykiatriska drogerna
fungerar. De dr ndmligen designade for att
manipulera psyket! En kemisk forvrang-
ning av det mentala tillstindet. Det har
varit det uttalade syftet for vissa av psykia-
trins droger fran 1950-talets borjan. Ingen
vet hur det slar. Alla spérrar sldpper. “De-
signer Crime” kan man kalla det.

En vaktare dodades i Stockholm av en
psykdrogad person

De senaste manga varningarna om att de
antidepressiva SSRI-medlen framkallar
sjalvmord och véldstendenser visar det som
KMR varnat foér sedan dessa medel regist-
rerades: Psykiatriska droger dr orsaken till
det oprovocerade valdet i samhallet. Det ar
dags att inse att psykiatrins droger inte &r
16sningen pa vansinnesdiden i samhillet,
utan i sjdlva verket orsaken.

1.Initial Severity and Antidepressant Benefits: A Meta-Analysis of
Data Submitted to the Food and Drug Administration, Plos 26
februari 2008.

2. http://medicine.plosjournals.org/periserv/?request=get
document&doi=10.1371/journal.

3. youtube.com/watch?v=UchjOKxKY8
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de flesta Iander har statistiken fér vansin-

nesdaden okat drastiskt sedan 1950-talet
da psykiatrins tunga droger introducerades.
Okningen var markant efter att SSRI-med-
len kommit ut pad marknaden. | USA fick
FBI prioritera vansinnesdaden ar 1989 da
Okningen blivit s& stor. D& hade Prozac
redan varit ute pa marknaden i ett par ar.
Men aven de antipsykotiska medlen bidrog
till vansinnesdaden. Och majoriteten av alla
valdsman var inte valdsbenagna innan kon-
takten med psykiatrin!

Detta ar bara ett "modernt problem” som
stracker sig nagra decennier tillbaka. Fore
1960 var dessa problem nastan obefintliga.
Och detta ar ett mycket viktigt konstate-
rande. Psykdrogerna lanserades i mitten
av 1950-talet. Forfattaren Colin Wilson har
forskat atskilligt i bakgrunden till valdsbrott.
| sin bok "The Encyclopedia of Modern Mur-
der” skriver han:

”Vi kallar ett brott vansinnesdad om
det inte verkar géra nagon nytta fér na-
gon. Fére 1960 sa var sadana brott séll-
synta, och de fa som intréffade skedde
i slutet av det artiondet.”

76 procent var inte
valdsamma innan
den psykiatriska
behandlingen

KMR i USA gjorde i slutet av 1980-talet
en internationellt uppmarksammad un-
dersokning pa slumpvist utvalda valds-
dad under en 13-arsperiod. 255 personer
undersoktes. Alla hade fatt psykiatrisk
behandling. 76 procent av dessa 255,
alltsa 194 personer, hade ingen som
helst valdshistoria fore den psykiatriska
behandlingen. Resultatet av den psy-
kiatriska varden var skrammande: 780
oskyldiga offer blev utsatta fér 410 mord,
47 sexovergrepp, 218 blev skjutna, kniv-
huggna eller fick annan skada. 60 blev
utsatta for ran eller kidnappning och 45
begick sjalvmord. Undersodkningen fick
stor uppmarksamhet i media i USA och
aven i FN dar den presenterades. Flera
senare undersokningar inom rattspsy-
kiatrin bekraftar dessa siffror.

Lisa Marie Presley vittnade i Kongressen om valdet

Lisa Marie Presley, som har varit KMR:s
taleskvinna for barns rattigheter under en
langre tid, har under ett langt tal vittnat i
amerikanska kongressen om hur nerdrog-
ningen av barn skapar valdsbenagna ung-
domar (26 sept 2002) . Hon kravde i kon-
gressforhoret: "Den legala nerdrogningen
av miljontals barn med personlighetsférénd-
rande och valdsframkallande droger maste
upphéra.” Lisa Marie har tillsammans med
bl.a. Juliette Lewis, Priscilla Presley, Kelly
Preston, Anne Archer och Kirstie Alley de-
monstrerat tilsammans med KMR mot ner-
drogningen av barn.
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NJY’S'IUdle yvisar: L
Antidepressivalfungerarinte; -

Antidepressiva medel fungerar
inte. De har inte bittre effekt in
placebo men de 6kar dock sjilv-
mordsrisken i alla aldersgrupper.
Det visar en publicerad ny stor
genomgang, en sa kallad META-
analys', av de studier som like-
medelsbolagen sjilva gjort — men
i manga fall inte publicerat. Man
hade bara publicerat de positiva
och filtrerat bort de negativa.

Over 700 000 personer fir antidepressiva
medel i Sverige, till ett forsdljningsvirde
av 880 miljoner kronor. Bedrigeriet blir
inte mindre ndr man beténker att 10 000-
tals av dessa personer fétt skador av psyko-
farmakan; for en sak ér siker: Antidepres-
siva medel ger méanga skadeverkningar,
och okar bisarrt nog risken for sjdlvmords-
bendgenhet och vild mot andra. Ett stort
antal ménniskor har tvingats bort fran ar-
betslivet pa grund av de skador de fatt av
psykofarmakan. 66 procent av alla som
begatt sjalvmord och rapporterats enligt
Lex Maria ar 2007 gick pa antidepressiva
medel. 86 procent hade fatt ndgon mix av
psykofarmaka.

En del av de likemedelsstudier som de
oberoende forskarna nu gatt igenom har
varit gdmda i 20 ar. MEN de har varit kén-
da for likemedelsmyndigheter — som det
svenska Likemedelsverket — lika ldnge.
Allménheten och media har bara fatt ta del

8

Isverketjliogjil 20) ar.

av de filtrerade “positiva” resultaten. Nar
man efter alla dessa ar granskade alla stu-
dier uppenbarade sig ndrmast en katastrof.
Sjalvmord och biverkningar i méngd up-
penbarade sig.

Det hir betyder att den myndighet, som
har ansvaret for att patienter i Sverige far
sdkra och effektiva ldkemedel under hela
denna tid haft tillgang till de studier som
visar att antidepressiva medel inte fungerar
— och inte &r sikra. Det hir betyder ocksa
att Lakemedelsverkets re-
presentanter — som profes-

i alla ar, nir de hivdat att
dessa piller dr sidkra och
effektiva.

Bjorn Beerman kan inte

sdga att han inte visste, for redan 1990
skickade KMR 6ver 130 sidor om de kata-
strofala biverkningarna fran Prozac nér det
skulle registreras forsta gangen i Sverige.
Da hade redan tusentals sjdlvmord och
mord kopplats till medlet — inregistrerats
hos det amerikanska lidkemedelsverket,
FDA, som vi fatt uppgifterna ifran.

Den stora nyheten att antidepressiva medel
inte fungerar, inte har béttre effekt dn pla-
cebo, och att de okar sjidlvmordsrisken i
alla dldersgrupper, har fyllt media virlden
over det sista halvaret. Det hir har lett till
att 1ikemedelsbolag, psykiatriker och like-
medelsmyndigheter — som alla forvringt
fakta i aratal — nu arbetar hart pa att rddda
profiter och karridrer.

Néir man efter alla

sor Bjorn Beerman — ljugit dessa ar grunskade
alla studier uppen-
barade sig niirmast
en katastrof.

Aven svenska Likemedelsverket jobbar
hért pa detta, rittare sagt Bjorn Beerman
personligen, som innan han slutar vill rad-
da sitt ansikte.

Han tillkdnnagav nyligen i Lakartidningen
den 15 april i ar att Lakemedelsverket gjort
en ny studie av antidepressiva medel, en
privat liten studie, som skulle ge stéd for
hans argument. Beerman meddelade stolt
att studien skickats for publicering till Lan-
cet - virldens mest prestigefyllda medicin-
ska tidskrift.

Men dd bor man ocksa
kénna till det har:

Vad Beerman inte med-
delade 1 Likartidningen
var att Lancet, néstan tva
veckor tidigare, den 4
april, hade avvisat Liakemedelsverkets ar-
tikel — man ville helt enkelt inte publicera
den, sd undermalig var den. Likemedels-
verket forsokte da fa den publicerad i Bri-
tish Medical Journal (BMJ), en annan med-
icinsk tidskrift med stor genomslagskraft.
Men inte heller BMJ ville ta i artikeln.

Da vinde sig Beerman — med sitt for 14-
kemedelsbolagen sa viktiga “forsknings-
budskap” — direkt till industrin, eller mer
korrekt till en tidskrift vars chefredaktor
troligen betytt mer dn nagon annan for
godkénnandet och forséljningen av antide-
pressiva medel virlden Gver: Lakemedels-
verket vinde sig till tidskriften European
Neuropsychopharmacology, med dess



chefredaktor dr Stuart Montgomery. Och
artikeln blev genast godkéand.

For dem som inte dr bekanta med Stuart
Montgomery sé kan vi beritta att han spe-
lade en huvudroll i att dra igenom godkén-
nanden for ldkemedels- pumm

industrin av nya antide- =y
pressiva medel i bdorjan
av 1990-talet (dven om
bolagens egna studier
redan da egentligen vi-
sade att medlen gav
okad sjilvmordsrisk).
Tyskland vigrade att re-
gistrera Prozac forst pa
grund av alla sjalvmord.
Montgomery var ocksa
ansvarig for den beromda
morkldggningen av de
svara  abstinenssymto-
men fran det antidepres-
siva medlet Seroxat. Det
uppmirksammades i England som en ka-
tastrof for ett par ar sedan. I stéllet for att
acceptera dessa allvarliga symtom, sa att
patienter och ldkare kunde varnas, omtol-
kade Montgomery och hans kollegor sym-
tomen som tecken pa aterkommande eller
underliggande depression — som forstas
krivde ytterligare behandling”. Detta har
krdvt méanga liv. Listan 6ver Montgomerys
uppdrag for likemedelsindustrin d&r mycket
lang.

Det nya stora avslgjandet om pillrens verk-
liga effekter har sint chockvagor genom
det psykiatriska etablissemanget. Forvir-
ringen dr total. Vad ska man sdga?

Professor Martin Ingvar snubblade pé or-
den nér han i Aftonbladet sa: ”Tron pa att
likemedlet fungerar dr en viktig del av

Initial Severity and Antidepressant Benefits: A Meta-Analysis of
Data Submitted to the Food and Drug Administration

Irving Krph L, Beutt ). Duscen’, Tenis B Hyode Soding . Misn Sontera’, Themes 1, Moore®, Bler 7

FR—

| en META-analys gar man igenom alla stu-
dier som gjorts. | det har fallet fann man att
antidepressiva medel har samma effekt som
sockerpiller och alltsa inte fungerar mer an
som placebo (tron). Daremot fann man en
mangd allvarliga biverkningar. De fann man
férst nar man tog med de undersdkningar
som lakemedelsbolagen undanhallit — men
som Lakemedelsverket kénde till.

likemedelsbehandlingen” och vidare, att
man ldnge vetat att placeboeffekten” dr en
stor del av behandlingen med antidepressi-
va medel. Vad Ingvar inte verkar kinna till
dr att det nu alltsé framkommit att det inte
fanns nagon “kliniskt
signifikant”  skillnad
mellan antidepressiva
och sockerpiller — med
andra ord, de fungerade
lika bra, vilket vill sdga
att de antidepressiva
medlen inte hade nagon
“kemiskt positiv”’ ver-
kan alls. De fungerade
helt enkelt inte. Tron
var storre.  Utskriv-
ning av antidepressiva
ar alltsa att hinfora till
kategorin “Faith-Based
Medicine”.

Christina Spjut, ordfo-
rande i svenska psykiatriska foreningen,
kom med det fantastiska uttalandet (Da-
gens Medicin) att resultatet av analysen
inte kom som nagon Overraskning. Hon
borde nog ha sett till att foreningen lite tyd-
ligare berittat for Sveriges lidkare — som ar
2007 gav langt Gver 700 000 personer dessa
piller — att pastaendena om antidepressiva
medels goda effekter var en 16gn.

Och Likemedelsverket har ju faktiskt
haft tillgang till de opublicerade - for la-
kare och allminhet morklagda - studierna
i manga ar. Man har alltsa ként till deras
innehall. Men har man nagon gang berittat
for allminheten, deras egentliga arbetsgi-
vare, att antidepressiva medel inte fungerar
och att de ger allvarliga skadeverkningar?
Nej, och fantastiskt nog, det gér man inte
nu heller. Man forsoker istillet skyla Gver
det med ett ndrmast patetiskt forsok till en
egen studie.

Det numera “privatigda” Likemedelsver-
ket som avlonas sa gott som helt av like-
medelsindustrin, dr i sanning ett verk som
vint sig mot folket. Det &r dags for politi-
ker att reformera detta verk fran grunden
och gora det till en oberoende myndighet
som skyddar allminheten - inte ldkeme-
delsbolagen.

! Initial Severity and Antidepressant Benefits:
A Meta-Analysis of Data Submitted to the
Food and Drug Administration, Plos 26 fe-
bruari 2008



Gokhoet; tillbaka, i nymodern, tappning
KMR, kriiver, att;socialministernfstopparfelchocker

Dédligheten dr far hég.

”Psykiatrikerna goér
allt for att framkalla
epileptiska grand mal
anfall — neurologerna
gor allt for att forhindra
dem. Var ar logiken?”

KMR har begirt att socialmi-
nistern verkar for att omedel-
bart stoppa alla elchocker under
tvang, pa barn och gravida samt
kraftigt begrinsa deras anvind-
ning i ovrigt. I Sverige elchockas
formodligen nu, i forhallande till
folkméingden, flest ménniskor i
virlden. Den moderna ECT-be-
handlingen ir definitivt inte skon-
sammare an den éildre — snarare
tvirtom. Dodsfallen dr hogre an
man nagonsin velat erkinna.

Antalet elchocksbehandlingar har férdubb-
lats pa bara néagra ar i Sverige och édven
barn samt gravida kvinnor far elchocker
idag. Tusentals ménniskor elchockas under
tvang. For tio ar sedan gavs 2000 elchock-
er under tvang (11,5%), men da gavs det
bara hilften sa manga elchocker som idag.
Idag ges det 42 000 elchocker per ar och
det finns ingen anledning att tro att tvanget
blivit mindre. En kvinna fick 125 elchocker
pé ett ar under tvang — ar 2006. Sverige ar
nu foérmodligen det land i vérlden dar det
ges flest elchocker per capita.

Okningen bérjade efter ett krisméte inom
psykiatrin nidr man insdg att antidepressiva
medel inte hjdlper mot depressioner utan
istéllet framkallar sjdlvmordsbenédgenhet.
De nya formerna av neuroleptika hjélper
inte heller utan framkallar fler biverkningar
och dédsfall &n man vill hora talas om. Ett
flertal lakemedelsbolag har redan fatt be-
tala ut mangmiljardbelopp i skadestand.

Psykiatrin kan inte uppvisa nagra resultat;
de kan inte bota eller hjdlpa méanniskor
med psykiska problem. Det star mer dn vél
klart. Det finns liksom inget kvar inom den
psykiatriska arsenalen nér nu de psykiatris-
ka drogerna avslgjas som inte bara overk-
samma, utan dven kraftigt destruktiva.
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Pratat med patienterna har man sa gott som
aldrig gjort. Aterstar det tyngsta artilleriet.
Desperation! Man gjorde ett forsok att
ateruppliva lobotomierna under 1990-ta-
let. Man dopte om det till capsulotomi och
anvinde den oblodiga laserkniven for att
oaterkalleligen smalta ner delar av hjdrnan.
KMR avslgjade att detta var ett av de om-
raden Medicinska Forskningsradet (MFR)
satsade mest pa under borjan av 1990-ta-
let. Avslojandet ledde till slut till att denna
form av 6vergrepp fick Gverges.

Elchockerna fick istillet ett kosmetiskt lyft.
For att undvika de mest uppenbara skador-
na anvinde man sd kallad unilateral ECT,
dér elektroderna sattes pa samma sida av
hjdrnan. Detta for att undvika det sluddran-
de tal som uppstod nér talcentra skadades.
Man anvinder sig dven av kramplosande
medel, i forsta hand for att folk som sag
pé inte skulle svimma, inte av omsorg om
patienten. En elchock utan beddvning eller
kramplosande medel dr en makaber upp-
visning dir kroppen sprattlar som en fisk
pé land och hamnar i spidnnbage, och dir
axlar och knén gick ur led och ben bréts.
(se video pd www.kmr.nu)

Nir man ser detta inslag om hur ECT verkar
utan beddvning och kramplésande medel

_VARNING
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inser man vilken oerhord skada psykiatri-
kerna orsakar patienterna. Det dr nimligen
en myt att de “moderna” elchocksbehand-
lingarna inte skadar patienterna. For att
fa samma effekt pa en sa utslagen patient
maste man ndmligen skruva upp spanning-
en — upp till 300 volt anvéinds och ibland
dnda upp till 400 volt. Det tinder ldtt en
glodlampa. Minnesforlusten dr betydande
och vi har tidigare skrivit om flera fall som
rapporterats till HSAN av ménniskor som
fatt sina liv totalt forstorda efter ett antal
elchocker.

Nar patienterna vaknar upp ir de helt des-
orienterade. Det dr ungefdr som om psy-
kiatrikerna ville fa till stind dod och éter-
fodelse hos patienterna; dod av den gamla
patienten och aterfodelse av den nya. Efter
70 ar dr det ingen som kan forklara hur
ECT fungerar. Efter ett epileptiskt grand
mal anfall intréiffar ett hjarndodsliknande
tillstdnd. Psykiatrikerna gor allt for att
framkalla epileptiska grand mal anfall —
neurologerna gor allt for att forhindra dem.
Var ar logiken?

Historiskt sett s uppticktes elchocksbe-
handlingen pa ett slakteri i Rom i slutet av
1930-talet. En psykiatriker upptickte att
grisarna inte riktigt dog nir de fick en el-



stot innan de skulle slaktas. De blev bara
utslagna. Detta skulle genast prévas pa
ménniskor. 1993 slutade man att bedova
grisar med elstdtar i Sverige. Dock inte
ménniskor.

Men vissa patienter pastar ju att de mar bra
efter ECT? Alla neurologer virda namnet
vet att hjirnskador ofta kan framkalla ett
slags mirkligt, bekymmerslost euforiskt
tillstdnd som inte korresponderar med gra-
den av skada. Det dr som en slags kroppens
forsvarsmekanism. Detta har psykiatriker-
na tolkat som att depressionen gétt Gver.
Den paféljande minnesforlusten beror pa
den allvarliga hjidrnskadan. Den bidrar
dven till att patienten “glommer” depres-
sionen — liksom allting annat, sésom namn
och adress. Efter sex méanader &dr det dags
for en ny omgang. Fast idag &r det dnnu
vérre, nu har vi hort att psykiatrikerna vill
att man skall ha en elchock varje vecka.

Man har dven hivdat att det bildas nya
celler efter elchocker. Vanliga ménniskor
kallar detta for drrbildning och é&r inte lika
lyckliga som psykiatrikerna over skador-
na.

”Nej, inte en gdng till! Det
tar livet av mig!”
— Virldens forsta ECT-patient

Men det skall bli virre. Dodsfallen dr hogre
4n man nagonsin velat erkdnna.

USA TODAY publicerade en artikelserie
om ECT i december 1995. Detta var den
storsta artikelserien i tidningens historia,
sa allvarliga fann man uppgifterna vara.
De hade studerat over 250 vetenskapliga
artiklar om ECT. Vad som upptécktes var
att dodsfallen var 50 ganger hogre dn vad
som angivits av Amerikanska psykiatrifor-
bundet (APA). APA hade angett ett dodsfall
pa 10 000. Journalisterna fann dock att en
péa 200 avled. En oerhord skillnad. Anled-
ningen till skillnaden 1ag i mitmetoden.
Om patienten dog femton minuter efter
en behandling sa rapporterades det inte av
sjukhuset som ett dodsfall fran sjidlva ECT-
behandlingen! Bara om det skedde direkt
pé behandlingsbordet. Helt nya siffror kom
fram nér man utokade undersékningsperio-
den.

Bara i USA har cirka 10 000 ménniskor,
frimst dldre, dott ett kort tag efter ECT-be-
handling. Omkring 300 per ar i 6ver 30 ar.
Aven i Sverige dkar dodsfallen.

Det bekriftas av en undersdkning fran So-
cialstyrelsen som gjordes redan 1996 och
som visar att dodligheten okar kraftigt
efter en elchocksbehandling, s& kraftigt
att den okande dodligheten &r statistiskt
sdkerstdlld. Den relativa dodligheten 1ag

En kvinna fick
125 elchocker pd
ett dr under tvang

—dr 2006.

34 procent hogre bland patienterna i de re-
gioner didr man gett flest elchocker i lan-
det, jimfort med den region didr man gav
minst. Den undersckningen vill de dock
inte kdnnas vid, men KMR har fétt tag i ett
exemplar av rapporten. Med hjélp av dessa
siffror rdknade vi ut att 150 personer om
aret dog i slutet av 1990-talet efter ECT-be-
handling. Dérefter har det skett en f6rdubb-
ling av antalet elchockade ménniskor.

Som grund till den 6kande ECT-behand-
lingen i Sverige ligger bland annat Social-
styrelsens rapport fran 1994: ECT — en be-
handlingsmetod i den psykiatriska varden,
Socialstyrelsen foljer upp och utvérderar
1994:5. Den dr mycket positiv till ECT,
men bara efter tva sidor fann vi fem mycket

allvarliga fel. Vi skrev till Socialstyrelsen
via socialministern 1998 och krivde att de
skulle dra tillbaka den. De skickade dock
den vidare till forfattaren, psykiatriker
d’Elia, som har varit en av Sveriges fram-
sta foresprakare for ECT. Han svarade bara
pa tre av vara ifragasittanden, och dessa
tre svar var i sig felaktiga, om inte nidrmast
l6gnaktiga. Vi fragade Socialstyrelsen om
detta var ett skimt. Men sa var det inte sva-
rade de.

Vi upprepar dérfor vart krav direkt till so-
cialministern. Att psykiatrikerna i Sverige
idag 6verhuvudtaget anvander ECT é&r gan-
ska mérkligt. Det finns liksom inget for-
svar kvar for den behandlingen ldngre. I en
studie som publicerades i januari 2007 gor
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Elchocker utan bedévning och kramplésande medel visar hur destruktiv
behandlingen i sjélva verket &r. (se video pa www.kmr.nu)
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nidmligen virldens frimsta auktoritet och
foresprakare for elchocker (ECT), Harold
Sackeim, avbon. Han fastslér efter 25 ar att
elchocker ar forodande for individen.

Efter 25 ar och miljontals dollar av federala
anslag for att studera de allvarliga kogni-
tiva effekterna som elchocker ger - 25 ar
under vilka inte en enda langtidsundersok-
ning eller kontrollstudie har publicerats - s&
har nu virldens storsta auktoritet pA ECT
dndrat uppfattning. Han erké@nner 6ppet att
ECT framkallar permanent minnesforlust
och brister i kognitiva formagor (tankefor-
maga).

Sackeims nya studie, som &r den forsta som
publicerats ddr man f6ljt patienter i Gver sex
manader, och dven den forsta dir han an-
vént en kontrollgupp, bekréftar mer &dn 25
ars patientrapporter om permanenta iatro-
gena (lakarframkallade) skador. Sackeim
tar dven tillbaka sin tidigare instéllning, att
klagomaélen fran patienterna helt enkelt var
symtom pa underliggande mental sjukdom.
Han tar dven tillbaka sitt tidigare pastdende
om att ECT skulle 6ka intelligensen.

Harold Sackeim har kallats “’the Pope of
ECT” och inte utan anledning. Han har
publicerat mer texter om ECT &n nagon
annan, fatt mer pengar for studier, citerats
mer, haft mer inflytande pa psykiatrins,
allménhetens och medias uppfattning om
ECT 4n nagon annan person i virlden.

Svenska SBU har i sin rapport om “be-
handling av depressioner och depressions-
sjukdomar” 6ver 14 referenser till Sackeim
— detta innan han tog tillbaka sina pésta-
enden. Detta ligger till grund fér den nya
ECT-vagen i Sverige.

Han é&r dven forfattare till Amerikanska
psykiatriforbundets (APA:s) formuldr for
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More children undergo
shock therapy
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USA TODAYs artikelserie om ECT var den
stérsta artikelserien i tidningens historia.
De hade studerat 6ver 250 vetenskapliga
artiklar om ECT. Vad som upptécktes var att
ddédsfallen var 50 ganger hégre én vad som
angivits av Amerikanska psykiatriférbundet.
APA hade angett ett dédsfall pa 10.000.
Journalisterna fann dock att en pa 200 av-
led. Aven barn elchockas allt mer.
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Hur vill hi ha er
hjarna ? Stekl, Kokt
eller som rara?

information och godkidnnande som pa-
tienterna maste skriva pa innan de far el-
chocker eller annan livsfarlig psykiatrisk
behandling. Detta formuldr anvinds av sa
gott som alla sjukhus i USA for att undvika
skadestandskrav. Pa det star det att endast
en av 10 000 dor av ECT — ndr det i sjélva
verket dr en av 200.

Anledningen till att elchocker inte forbju-
dits i hela USA, bara i vissa delstater, dr att
psykiatriindustrin tjinar 5 miljarder dollar
(ca 32 miljarder kronor) om aret pa ECT-be-
handling och att APA har som framsta syfte
“att tjdna sina medlemmars intressen”. Och
som deras tidigare ordf6rande sade: Vi
psykiatriker maste folja pengarna!”

Faktum dr att flera av de frimsta forespra-
karna och auktoriteterna pad ECT har eller
har haft finansiella intressen i ECT. Psyki-
atriker Richard Abrams tillhorde férutom
Sackeim de mest prominenta. Han var

forfattare till de flesta av psykiatrins hand-
bocker om ECT. Vad som dock inte &r sa
ként dr att Abrams dgde Somatics, virldens
storsta producent av ECT-maskiner, innan
han avgick som professor. Nagot som inte
ndmndes i ndgon av hans handbocker eller
artiklar. Den nést storsta producenten he-
ter Mecta och dir arbetar Sackeim for att
designa deras maskiner. Sackeim har dven
fatt pengar fran Somatics. Detta har han
inte uppgivit till sina uppdragsgivare, vil-
ket han enligt lag ar skyldig till.

KMR som ldst Sackeims artikel kan rap-
portera att ECT borde ha forpassats till tor-
tyrkammaren redan efter forsta elchocken
nagonsin ar 1938, nidr “patienten”, en
kringstrévande vagabond i Italien, ofrivil-
ligt utsattes for elchocker men som redan
vid andra elchocken utbrast: ”Nej, inte en
gang till! Det tar livet av mig!”

Se dven: (Elchockernas historia, www.kmr.
nu/elchocker.pdf)

B .

Aldre &r psykiatrins frdmsta mélgrupp i USA. D4 far de lattast pengar fran férsdkringskas-
san. Privata sjukhus tjéinar mest pa ECT av all behandling och 20 procent av all behandling
utgdrs av ECT. | statliga sjukhus som inte tjénar nagonting utgjorde ECT bara 2 procent av
all behandling (1998). Problemet &r bara att de édldre dér snabbare. Hjdrnan kan krympa
med upp till 10 procent efter en serie elchocker och avtyningsprocessen tar fart.



PSYKIATRIN FUNGERAR INTE!

VAD AR DET POLITIKERNA VILL SATSA MILJARDBELOPP PA?

Isamband med vansinnesdaden
och bristen pa resultat far vi
stindigt hora krav om mer peng-
ar till psykiatrin. Men fragan ir
om det hjialper att hilla pengar i
ett system som inte fungerar. Moj-
ligheten att bli frisk med hjilp av
psykiatrin dr nimligen mindre dn
4 pa 8000 — ungefir 0,5 promille.
Jamna ut det till noll.

Flera undersokningar pa senare tid visar att
psykiatrin har nollresultat — en slags om-
vénd nollvision. Trots detta vill politikerna
satsa miljardbelopp pa psykiatrin. Psykia-
trin dr uppenbarligen den enda instans som
kan framhalla sina totala misslyckanden for
att fa mer resurser fran staten.

Kommer verkligen okade resurser att 16sa
krisen inom psykiatrin? Ar det inte snarare
sa att den med mer resurser kommer att for-
vérras? Man héller inte pengar i ett system
som inte fungerar. Politisk lixa nummer
ett. Idag ser man katastrofala resultat fran
psykiatrisk vard overallt i samhillet — till

enorma kostnader. Ar det inte s3 att ett av de
grundliggande problemen i samhillet idag
ar sjélva psykiatrin? Och det finns faktiskt
tillrackligt med anledningar att stélla fragan
om problemen inte i sjdlva verket édr orsakat
av vérden sjélv — och inte av bristen pa den.

95 procent av befolkningen i Sverige har
mycket daligt fortroende for psykiatrin, en-
ligt en TV4-undersokning och 90 procent
i en undersokning av Aftonbladet. Tva av
tre svenskar dr mer oroade over psykiatrins
inkompetens och dess konsekvenser dn for
terrorism, krig och globala sjukdomsepide-
mier, enligt en undersokning av Katastrof-
beredningskommittén. Anledningen &r van-
sinnesdaden, det hdga antalet sjdlvmord runt
den psykiatriska varden, nerdrogningen och
rent allmént — den totala bristen pa resultat
som gagnar individen och samhéllet. Varfor
finns da psykiatrin kvar Gverhuvudtaget?

Man fér ofta hora i media att psykiatrins
misslyckande beror pa “bristande resurser”.
Men ir det verkligen sa? Ar det verkligen
bara pengar som bestimmer resultaten inom
psykiatrin. Da borde vi ha sett stralande re-
sultat. For pengar har aldrig saknats. Istillet
borde vi diskutera hur de anvinds.

Vad fér vi for pengarna?

Psykiatrin kostar samhillet 16 miljarder i
direkta kostnader och omkring 50 miljarder
indirekt per ar. Vad far vi for det? Bland an-
nat féljande:

* Vansinnesdaden dr orsakade av de psykia-
triska drogerna. En undersokning visade att
76 % av 211 personer som begatt valdsdad
fatt ndgon form av psykiatrisk behandling/
droger innan véldet. Och att de inte var
véaldsamma innan kontakten med psykiatrin.
Flera andra undersdkningar, svenska och in-
ternationella, bekriftar detta.

* En undersokning visade att hela 86 pro-
cent av alla personer som begatt sjalvmord
anmalda enligt Lex Maria ar 2007 hade fatt
psykofarmaka. 66 procent hade fatt antide-
pressiva medel.

e P4 bara fyra ar har 6ver 90 officiella var-
ningar fran myndigheter i fem lidnder utfér-
dats for anvindningen av psykiatriska dro-
ger, fraimst antidepressiva medel och amfe-
tamin till barn.

e 103 dodsfall fran antidepressiva SSRI-
medel har rapporterats till biverkningsre-
gistret i Uppsala ar 2005. Det hade édven
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"Inga sjukdomar kostar sjuk-
varden och samhiillet mer én
de psykiatriska sjukdomarna.
Orsaken iir att det i hog grad

saknas behandling som gor pa-
tienterna hiittre.”

- Tidningen Overliikaren

inkommit 3169 rapporter med 4337 biverk-
ningar. Och da far man rikna med att endast
max tio procent av alla biverkningar rappor-
teras till biverkningsregistret.

* Over 40 procent av alla fortidspensione-
ringar beror idag pa psykiska orsaker. Detta
hotar nu statsbudgeten Fortidspensionering
av kvinnor i 30-arsaldern har tredubblats pa
tio ar. Diagnoserna ar dvervigande psykiska
problem (70 procent). Det visar pa tva saker.
Psykiatrin hittar stindigt pa nya diagnoser
— for vilka de inte har nagra botemedel, bara
droger — som framkallar &nnu mer problem.

e Nirmare en miljon svenskar anvinder
psykiatriska droger. Enligt en rapport har
250 000 blivit beroende, till mycket stora
kostnader.

e Det dor 100 000 ménniskor varje ar inom
den psykiatriska industrin vérlden 6ver. En
undersokning i slutet pa 1980-talet som
CCHR gjorde visade att det dog fler patien-
ter inom psykiatrin i USA under en tiodrspe-
riod dn det sammanlagt gjorde under USA:s
alla krig, inklusive forsta och andra virlds-
kriget, Vietnam- och Koreakriget, Inbordes-
och frihetskriget samt ett par andra krig, in-
klusive de senaste, Gulf- och Irakkrigen.

* Overdodligheten inom psykiatrin ér kata-
strofal. Psykiskt sjuka dor 25 ar tidigare, en-
ligt en stor undersokning i USA ar 2007 och
som presenterades pa forstasidan i USA TO-
DAY. Den bekriftar flera svenska och andra
internationella undersokningar som visar pa
en kraftig 6verdodlighet dven hir. En stu-
die av Socialstyrelsen visar pa fyra ganger
sa hog dodlighet. 1 vissa fall atta ganger sa
hog. Psykisk sjukdom dr inte dodlig, sa vad
dor de av? Inte beror det enbart pa ckad
sjalvmordsfrekvens. Det dr de psykiatriska
drogerna som ir anledningen, kan man ut-
ldsa i undersokningen fran USA.

Vi kan inte bota!”

Ledande internationella psykiatriker har er-
ként ett flertal génger att psykiatrin inte kan
bota sina patienter. En av vérldens mest kén-
da psykiatriker, Norman Sartorius, som un-
der aren 1996-1999 var ordférande i World
Psychiatric Association, erkinde under en
arskongress for Europeiska psykiatriforbun-
det i Képenhamn 1994 helt 6ppet:

“Den tid nér psykiatrikerna trodde att de
kunde bota psykiskt sjuka ar ¢ver. For 20
ar sedan trodde vi att vi kunde finna en
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medicin som skulle kunna bota patien-
terna. Vi inser nu att psykiskt sjuka maste
leva med sin sjukdom.” (Citerat i tidning-
en Politiken, 19 sept. 1994)

I Danmark visar till exempel i en uppfolj-
ning ddr man under 30 ar foljde upp 322 fore
detta psykiatriska barnpatienter att dessa
barn senare togs in pa psykiatriska sjukhus
femtio génger oftare 4n jimforbara alders-
grupper fran befolkningen i stort! (Psychia-
tric Scandinavia, Vol. 84 (1): p. 65-71)

Varen 2004, i kélvattnet pa mordet pa Anna
Lindh, begérde 44 svenska psykiatriprofes-
sorer och docenter i ett upprop till regering-
en 400 miljoner kronor for forskning. Pro-
fessor Fritz-Axel Wiesel som var en av un-
dertecknarna till uppropet och dessutom en
av Sveriges mest kdnda psykiatriker skrev:

”Vi saknar grundldggande kunskaper om
bra och effektiva metoder.”

Vi vet inte hur vi skall hjidlpa de hdr méin-
niskorna, menar alltsd professorerna efter
en serie uppmirksammade véldsdad. De
har fatt pengar i ett halvt sekel. Fungerar det
inte?

Men vad dr det som kostar? I en undersok-
ning som presenterades i tidningen Overli-
karen sa tidigt som 1990 gavs svaret:

"Inga sjukdomar kostar sjukvéarden och
samhillet mer dn de psykiatriska sjuk-
domarna. Orsaken &r att det i hog grad
saknas behandling som gor patienterna
bittre.”

Redan 1992 kom SBU (Statens beredning
for utvirdering av medicinsk metodik) ut
med en rapport om psykiatrins kostnader.
Psykiatriker Christer Allgulander, 6verldka-
re pa Huddinge sjukhus, som var rapportens
huvudforfattare, uttalade sig i samband med
presentationen:

Psykiatrikerna har
slutat prata med pa-
tienterna. De skriver
ut droger istdllet. Det
dr ingen idé att prata
med en “’kemisk oba-
lans” resonerar de.
Mnskliga problem
har reducerats till
kemikalier.

”Sambhillets kostnader for de psykiskt sju-
ka uppgér till 45 miljarder kronor per ar
[indirekt kostnad]. Vad man kan friga sig
dr hur nagot kan kosta sd mycket utan att
det gors ordentliga utvdrderingar av den
vard som ges.”

Ledande psykiatriker 6ver hela virlden er-
kéinner det helt 6ppet, men inga ansvariga
verkar se det: Psykiatrin har inga resultat!

En halv promille blev bra.

En undersokning i en av USA:s mest pro-
gressiva kommuner, Kings County i Seattle
i delstaten Washington, visar att psykiatrin
har s& gott som noll resultat. Chanserna att
bli bra dr mindre 4n en pa tusen om man
vinder sig till psykiatrin, nirmare bestimt
0,05 %, vi pratar alltsd om promille. Bara
4 personer av 7831 undersokta personer
blev helt bra av psykiatrin! Kostnaderna var
ofantliga for detta misslyckande.

KMR har i en serie haften beskrivit den
psykiatriska pseudovetenskapen.



Rapporten visade att av 7831 patienter sa
uppvisade:

6949 (88,7 %) ingen forbittring,
597 (8 %) visade en viss forbittring,
285 (4 %) fick aterfall,

4 (0,5 %o ) blev helt bra.

Kings County budgeterade 90 199 426 dol-
lar till mentalhilsovarden 2003, férutom en
ansenlig summa till relaterade tjédnster. Man
ville veta vad man fick for pengarna. I det
hir fallet — ingenting! Forutom ett stort hal
i budgeten.

KMR i USA filmade intervjuer med psykiat-
riker utanfor amerikanska psykiatriforbun-
dets arskongress i USA sommaren 2006. De
stillde fragan: ”Har du botat ndgon patient?”
Den ena psykiatrikern efter den andra sva-
rade med ett generat skratt: "Nej, vi kan inte
bota psykiska sjukdomar och storningar!”
En psykiatriker trodde att han hade botat en
enda person, “kanske”. (www.kmr.nu)

Psykiatrins kostnader for samhallet i Sverige
har fullkomligt exploderat fran 150 miljo-
ner kronor ar 1940 till dagens nirmare 50
miljarder kronor. Men resultaten lyser fort-
farande med sin franvaro. Politikerna har
dock inte uppmérksammat detta och fortsét-
ter att kasta miljarder i sjon.

Forst nér psykiatrin kan redovisa enhetliga,
acceptabla resultat som gagnar sambhillet,
bor de fa nagra pengar fran skattemedlen.
Som det dr just nu skapar de bara oro och
drinerar den 6vriga varden och samhillet pa
pengar. Varfor hilla pengar i ett svart hal?

Det pratas om kvalitetsregister for psykia-
trin for att méta vardens effektivitet. Mycket
bra initiativ efter 50 ar. Men det finns redan
vardregister — problemet &r bara att psyki-
atrikerna inte rapporterar. "Det &r sa stort
bortfall att vi inte vet hur effektiv varden &r
och det gor att registret inte gar att anvinda
till ndgonting”, utbrister utredaren Annika
Edberg till SvD (2006-09-04). Bara fem
procent av psykiatriklinikerna skickar in
data till det existerande nationella psykia-
triregistret. 60 procent av de inrapporterade
patientbesoken, ndr de vil gors, saknar dess-
utom uppgifter om diagnoser. I Stockholm
var diagnosbortfallet 99 procent(!).

Grundproblemet &r att psykiatrin inte har
nagra fungerande metoder for att bota psy-
kiska storningar — och att alla mgjliga sam-
hillsinstanser, socialen, polisen, akutsjuk-
husen och brandkaren (en patient eldade
upp atta bilar i Stockholm pé en natt) blir
involverade i att ta hand om deras miss-
lyckande — till enorma kostnader. Och nir
inte dessa instanser klarar av det sa &r det
samhillsmedborgarna som fér ta stéten. Det
resultatet har vi tyvirr ocksd hort rapporter
om i media.

ALTERNATIVEN
Mirakler utan tvang och droger

Det finns en mingd fungerande alterna-
tiv till psykiatrin. Vi har skrivit om flera
tidigare. Kvikarna hade t. ex. fantastiska
resultat redan i slutet pa 1700-talet.

Niarmare modern tid s har dr Giorgio An-
tonucci i Imola, Italien, utvecklat ett program
utan droger for att behandla schizofreni och
har uppnatt betydligt stérre framgéngar &n
psykiatrins kroniska nerdrogning. Dr An-
tonucci var fast 6vertygad om att virdet av
minsklig kontakt och kommunikation kan
lika dven de allvarligt stérda. Han tog av-
stand fran tvangsatgirder och omansklig fy-
sisk behandling.

Pa Osservanzas institut har dr Antonucci
behandlat dussintals av s& kallade schizo-
frena, av vilka de flesta stidndigt hade varit
fastspinda vid sina sdngar, vissa upp till 20
ar. Tvangstrojor, savil som plastmasker an-
véndes tidigare for att hindra patienterna fran :
att bitas. De ansags farligast av alla men- [°= -
talpatienter pa institutet. Det fanns tre slags Dr Giorgio Antonucci frén ltalien utveck-
behandlingar, elchocker, insulinchocker och lade ett program utan droger...
neuroleptika, forutom tvanget och spiannbil-
tena.

Dr Antonucci borjade frige patienterna
fran deras fangenskap och tillbringade manga
timmar varje dag med att prata med dem och
brot till sist igenom deras sinnesforvirring
och dngest. I vart och ett av fallen lyssnade
dr Antonucci till deras berittelser fran ar av
fortvivlan och institutionellt lidande.

Under dr Antonuccis ledarskap, avskaffa-
des all psykiatrisk ”behandling” och nagra av /
de mest fortryckande psykiatriska avdelning-  Tog hand om patienter som vardades
arna utrymdes. Han sdg till att patienternabe-  gom djur...
handlades med medkinsla, respekt och utan
anvindning av droger. Faktum &r att under
hans végledning omvandlades avdelningen
fran institutets vdldsammaste till det lug-
naste. Efter nigra manader var hans “farliga”
patienter fria och kunde promenera omkring i
sjukhusets tridgard. S smaningom stabilise-
rades de och skrevs ut fran sjukhuset; minga
larde sig ldsa och skriva samt arbeta och ta
hand om sig sjdlva for forsta gangen i livet.
Alternativa program blev ocksa billigare for
samhillet. Detta och ett antal liknande pro-
gram utgor en bestdende vittnesbord om exis-
tensen av bade verkliga svar och hopp for de
som &r svart drabbade.

Bdérjade kommunicera med dem och be-
handla dem som ménniskor...

Dr Antonucci kunde till sist slussa ut dem i samhéllet - fria fran psykdroger.
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AVS:

Kommittén fér Manskliga Réttigheter - KMR
Box 2

124 21 Bandhagen

Tel. 08-83 85 18

Sanningen om psykiatrin

Minskliga rittigheter behover aterstillas inom den psykiatriska PJ 5 Y K I A | IR ll

varden. Vi behover fa ett slut pa psykiatrins skadliga verksam- 2
het. DODENS INDUSTRI

I dokumentér-DVD-n "Psykiatri: Dédens industri” far vi folja
historiska filmklipp och intervjuer med Gver 160 ldkare, advo-
kater, pedagoger, experter och 6verlevande om den psykiatriska
varden och dess overgrepp. Denna DVD avsléjar sanningen om
psykiatrins skadliga metoder och de mangmiljardbelopp som
svindlas bort inom detta omrade. Den ger dven alternativ.
Varfér den kallas “Dédens Industri”? Over 100 000 ménniskor
dor arligen inom psykiatrin, 10 000 ménniskor
har dott av ECT, bara i USA. 63 000 méanniskor
beridknas ha begatt sjilvmord efter anvindning
av antidepressiva medel, dven méanga barn begar ,PJ S Y K I A g R lI
sjdlvmord efter anvdndning av psykofarmaka. I DODENS
Sverige har 86% av alla sjidlvmord som anmailts INDUSTRI

till Socialstyrelsen ar 2007 foregatts av intag av
psykdroger. 76 procent av alla sansldsa brott &
har framkallats av psykiatrisk behandling 4§
— medan psykiatrin och deras allierade 1a-
kemedelsbolag tjdnar miljardbelopp. Som
en av deras frimsta psykiatriker, tidigare
chef for amerikanska psykiatriférbundet,
sade: Vi psykiatriker maste f6lja peng-
arna!”

Hir kan du f6lja det blodiga spar de fram-
kallat i jakten pa dessa pengar.

Bestill den pa: info.kmr@telia.com

KMR:s museum - den senaste begivenheten i Hollywood
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KMR:s museum Gver psykiatrins historia
kan liknas vid ett skrickmuseum, men det
ar dven ett mycket ldrorikt besok. Det &r
dérfor alla som studerar till vardare i Los
Angeles maste besoka det, som del av 1a-
roplanen. Manga kommer ut gratande, for-
skrickta eller upprorda. Museet star med
i broschyrerna Gver Hollywoods manga
begivenheter. Fritt intrdde. Adress:

Sunset Blvd 6616, Hollywood




