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KMR - DEN INTERNATIONELLA OVERVAKAREN AV PSYKIATRIN

a ratfigheter

PSYKIATRIN - VAR AR RESULTATEN?

Det finns idag inga méjligheter att utvéirdera psykia-
trin, enligt Sociaistyrelsen. Man vet dock att det finns
enorma brister och att den inte lever upp till psykia-
trireformens rekommendationer fran 1992. Under ti-
den héjs réster i media om att ge mer pengar till psy-
kiatrin. Men - kommer verkligen 6kade resurser att
10sa krisen inom psykiatrin? Ar det inte snarare sa
att den med mer resurser kommer att forvarras?
Ildag ser man bristen pa resultat fran psykiatrin over-
allt i samhallet - till enorma kostnader.

Ar det inte istéliet sa att psvykiatrin ar det
verkliga problemet i samhéllet idag?

Flera internationella undersékningar pa senare tid
visar att psykiatrin faktiskt har nollresultat. | en stor
offentlig undersokning i Seattle, USA visade det sig
att av ca 7000 patienter hade 0,5 promille blivit hjalp-
ta. En annan undersdkning visade att en av hundra
hade blivit hjalpt. Runda av dessa siffror till noll.

P Rattspsykiatrin slapper ut orehabiliterade patienter
som terroriserar samhéllet. En undersokning for ett
par &r sedan visade att svenskarna var mer radda for
psykpatienter &n terroristhot. En undersdkning som
KMR gjort visar att psykiatrisk behandling faktiskt or-
sakar valdstendenserna. Det &r inte bristen pa be-
handling som framkallar valdet. Flera offentliga un-
dersokningar stoder detta.

P Fortidspensioneringarna hotar statsbudgeten.
Psykiska sjukdomar ligger bakom 30-40% av 6kning-
en av fortidspensioneringarna. Rapporten visade ock-
sa att det var bland ungdomarna som den stérsta ok-
ningen fanns. Psykiatrin klarar inte av att rehabilitera
eller hjalpa dem. Inga resultat!

» Kommunerna far nu ta hand om problemen som
psykiatrin inte kiarar av att hantera. Kommer verkli-
gen mer pengar att atgarda detta? Skall vi inte hante-
ra ursprungsproblemet istallet?

P Psykdrogerna som ges till tiotusentals ungdomar
visar sig nu framkalla sjalvmordstendenser.

P Aldringsvarden liknar idag en kemisk attestupa dar
de psykiatriska drogerna ar orsak till enorma problem.
D Apoteket skriver ut 700 000 dygnsdoser narkotiska
preparat - per dag! 200 000 manniskor anvander idag
ytterst destruktiva sémnmedel. Nya undersokningar
visar att de i langden faktiskt motverkar en god sémn.
600 000 manniskor far antidepressiva mede!. Detta
ger ytterligare psykiska besvar. En ond cirkel har star-
tat — till enorma samhallsekonomiska kostnader.

Primarvarden genomsyras idag av ett slags allomfattan-
de "psykvardstankande”. Allt fler far stampeln "psykiskt
sjuk”. Det har sin grund i psykiatrins diagnostiska sys-
tem, dar vardagsproblem gjorts om till psykiska sjukdo-
mar. Darfor far vi sadana galenskaper som t.ex. "utseen-
defixering”, "ospecificerad psykisk sjukdom” eller "trots-
sjukdom”. Allt skall botas med psykiatriska droger som
orsakar oandligt mer problem &n de nagonsin hanterar.
Nu skall man dessutom borja med "spadbarnspsykiatri”.
Droger fran vaggan till graven®

Men psykiatrins diagnostiska system har inte introduce-
rats i en anda av respekt for vetenskapliga traditioner,
erfarenhet och kunskap inom medicinen. Det ar hokus
pokus pa ett gungfly.

Samhéllet har blivitlurat av en pseudovetenskap som gjort
alit for att infiltrera sig hos olika viktiga instanser. Det bor-
jade redan i mitten av forra seklet. Psykiatriker J. R Rees,
grundare till psykiatrins forsta varldsiérbund, sager 1948:
Vi har gyort ett betydelsefullt angrepp mot ett antal yrkesomrd-
den. De tvd ldttaste av dessa dr naturligtvis lararyrket och kyr-
kan. De tvd svdraste ar juridiken och lakaryrket.”

Skolan och religionen har genomsyrats av psykiatriskt
tankande sedan dess, rattspsykiatrin liknar en parodi som
dock terroriserar samhailet och vanliga l&kare maste skri-
va ut psykdroger. Alla dessa instanser har mer eller min-
dre kollapsat efter den malmedvetna och uttalade psyki-
atriska infiltrationen.

Psykiatrin ar en pseudovetenskap som inte fungerar. Det
har psykiatrin sjalv erkant. Nyligen erkande 1. ex. féretra-
dare for det amerikanska psykiatriférbundet (APA) i TV
att teorin om den "kemiska obalansen i hjarnan” ar fabri-
cerad av lakemedelsindustrin. Nagra tester eller blodpro-
ver for kemiska eller fysiska avvikelser for psykisk "sjuk-
dom™ finns inte. Det ena landet efter det andra utfardar
idag mycket starka varningar for de forr sa omhuldade
SSRl-preparaten. Vad finns da kvar av psykiatrin? El-
chocker fran 1950-talet.

Bryt kopplingen mellan psykiatrin och medicinen
KRAV RESULTAT INNAN PSYKIATRIN FAR NAGRA PENGAR.

| Béstéumedlerﬁ/prenumerant,

P4 grund av tekniskt misséde s& kommer vér stora tidning
(tabloid) férst i januari. Den &r da full med avsléjanden och
nyheter som kommer att férandra mentalhalsovarden for all
framtid. KMR haller pa att lansera en enorm internationell
kampanj som ar utdver allt annat vi sett i kampanjvag.

' Psykiatrin maste reformeras helt eller upphéra.




Forskrivning av Ritalina rekordhog

England: 350 000 fier recept @n 1990 — en 6kning med 18 000 %
Barnpsykiater: ”Barn blir drogade till underkuvelse!”

Antalet barn som drogas ner for sa kallade beteende-
storningar har nu stigit till en rekordniva, i Storbritan-
nien vilket orsakat larm om att barnen blir "drogade till
underkuvelse”. Lakemdelsverket i England har nyligen
agerat och kravt vanringstexter pa antidepressiva till
barn och ungdomar.

Recept pa metylfenidat, framst Ritalina, steg till 359
100 forra &ret, fran 344 400 aret innan. Enligt myndig-
heten Prescription Pricing Authority sa har det skett en
6kning med 18 000 procent sedan 1991 da 2000 re-
cept skrevs ut.

| Sverige har dkningen under samma tidsperiod gatt
fran ca 100 barn till 3000 barn idag. Att vi haft en tor-
hallandevis begransad okning beror mycket pa KMR:s
upplysningsverksamhet. Professor Gillberg har sjalv
anklagat KMR for att ha "fordrojt utvecklingen |
Sverige”. Den bekrafteisen tackar vi for. Att vi sedan
varit behjalpliga i att fa honom falld i domstol ar ocksa
nagot vi ar stolta dver.

| England borjar man nu uppmarksamma problemet
med nerdrogningen. KMR i England har fort en intensiv
upplysningskampanj som givit resultat. | september i ar
forddmde KMR offentligt psykiatrin med orden: "Alitfor
manga psykiatriker ar oansvariga nar det galler att skri-

va ut personlighetsférandrande droger, vilka ar farmak-
ologiskt likartade kokain, for att sedan havda att man
‘botat’ barnen fran deras tillstand.”

Det gav gensvar i media och nu borjade aven vissa
psykiatriker reagera. Sam Timimi. en barnpsykiater fran
Lincolnshire, beskrev utférskrivningen som en "skan-
dal” och insisterade pa att drogen bara skulle anvan-
das som en sista utvag. "Barnen blir drogade till under-
kuvelse,” havdade han och pekade ut ett flertal olika al-
ternativa vagar.

"Det ar 16jligt att ett normalt spektrum av beteende som
ett barn kommer att uppvisa nagon gang under barndo-
men nu tolkas som en storning vilket kraver medicine-
ring. Istallet for att vanda sig till alternativa metoder
med beteendeterapi och en andring i dieten, vilket ofta
ar allt ett barn behover, lamnar vuxna allt oftare éver
foraldrarollen till yrkesman som kanner sig mer 'doktor-
aktiga’ om de kan stalla en diagnos och skriva ut medi-
ciner.”

Det finns uppenbarligen fornuftiga psykiatriker!

En undersokning visar att Storbritannien skrivit ut flest
recept i varlden per capita av antidepressiva medel och
beteendemediciner till barn.

Professor Gillberg har en géstprofessur i England dar
han flitigt féresprakat amfetaminbehandling.

Amerikansk PR-styrka invaderade Sverige e Firkastade svenska rittsvisendet

Professor Gillbergs dom och fall har orsakat bestértning
inom den amerikanska psykiatrin. Den internationella
"auktoriteten” pa nerdrogning av barn med amfetamin,
professor Russell Barkley, reste darfor till Sverige i slutet
av augusti i ar for att férsoka ateruppratta ryktet angaen-
de forskarfusk.

Barkely reste pa en féredragsturné éver hela Sverige for
psykiatriker, larare, socialarbetare och andra som dan-
sar med i den psykiatriska yran om att det ar lattare att
droga ner barn med psykiatriska droger an att &gna dem
uppmarksamhet i skolan.

Professor Barkely, som sjalv pastar att han ar professor
i psykiatri, men bara innehar en professur i psykologi (ar
sanningen verkligen sa tanjbar inom neuropsykiatrin?)
har forkastat domen mot sin kollega professor Gillberg,
och darmed forkastat det svenska rattsvasendet som han
har féga inblick i. Samma dag som domen mot Gillberg
foll skickade han ett brev till stédgruppen Attention i
Sverige dar han uttryckte sin bestdrtning 6ver domen.

Men inte bara det, han skrev att han ocksa skulle kom-
ma till Sverige och féra en kampanj mot domen genom
att n&mna denna “parodi pa rattvisa” i varje stad han f6-
relaser, skriver han i brevet till Attention.

Barkely, Giltberg och féreningen Attention har alla nagot
gemensamt forutom att de féresprakar amfetamin och
andra psykiatriska droger till barn — de far alla pengar
fran 1akemedelsbolagen som tillverkar de amfetaminpre-
parat de féresprakar. Attention ar sponsrade av flera 1a-
kemedelsforetag i Sverige. De har fatt minst 900 000 kro-
nor fran Eli Lilly de sista tva aren.

Gillberg och Barkely samarbetar med {akemedelsbola-
get Eli Lilly om forskning runt deras nya preparat for
ADHD, Strattera. Barkely fick nyligen en kvarts miljon
dollar fran Lilly for att utféra forskning om Strattera pa
vuxna med ADHD. Dessutom fick han 99 750 dollar i
bonus for att utféra annu en studie for Lilly angédende
Stratteras "driving performance in adults with ADHD".
Det kalltar vi partisk forskning!



Psykiatrin och Lakemedelsverket har kant till farorna med
antidepressiva medel i ett decennium — utan att agera.

Bara under de senaste tolv manaderna har mer dn 16 varningar utfardats
om de tidigare oavsldjade farorna med psykiatriska droger.

Redan 1990 kravde Kommittén for Manskliga Réattigheter i USA
(CCHR) och Sverige att amerikanska lakemedelsverken i res-
pektive lander skulle utfarda varningar 16r det da nya antide-
pressiva medlet Prozac, efter rapporter om att det gett upphov
till sjalvmord och vald. KMR lamnade in klagomal och bifoga-
de bevis. Som svar beordrade amerikanska FDA den 29 sep-
tember 1991 att en radgivande kommitté skulle halla ett férhor
for att understka sakerheten och effektiviteten hos antidepres-
siva medel. En panel bestaende av nio psykiatriker, varayv flera
med kraftiga ekonomiska kopplingar till akemedelsbolag, lyss-
nade pa fruktansvarda vittnesmal fran saval medicinska ex-
perter som offren for dessa medel — och gjorde ingenting.

Nar Prozac skulle registreras i Sverige skickade svenska KMR
in rapporter tifl Lakemedelsverket om allvarliga biverkningar,
aggressioner, valdsdad, sjalvmord och mord. Vi skickade en
detaljerad rapport om hégsta antalet biverkningsrapporter i
FDA:s historia pa s& kort tid, tre ar. Vi fick tillbaka ett svar om
att detta ej var "vetenskapligt”.

Inte férréan 13 ar senare, den 15 oktober 2004, beordrade
FDA till slut lakemedelsbolagen att férse produktbeskrivning-
arna pa antidepressiva medel med en "black box varning” (kraf-
tigaste varningen), som varnade for att dessa medel kunde ge
upphov till sjalvmordstankar och sjélvmord bland barn och ung-
domar. Det dréjde nio manader innan FDA utfardade ytterliga-
re en varning till lakare att ge akt pa sjalvmordsbeteende bland
vuxna som anvande antidepressiva medel.

1991 ignorerade FDAs radgivare KMR:s varningar och pa-
tienters och familjemedlemmars vittnesmal. Under mer an ett
artionde blev darfér miljontals man, kvinnor och barn helt i ond-
dan ordinerade farlig psykofarmaka. Med den 6kande kontro-
versen Qver de psykiatriska drogernas tidigare oavsiéjade fa-
ror, eskalerar utfardandet av internationella varningar och man
aberopar biverkningar i form av drogberoende, férgiftning, mani,
aggression, psykos, sjalvmord och vaid.

Bara under de senaste tolv m&naderna har mer an 16 varning-
ar utfardats om de tidigare oavslojade farorna med psykiatris-
ka droger. Detta foljer i kdlvattnet av intensiva kampanjer till
allméanheten for att 6ka medvetenheten for dessa faror, utfor-
da av enskilda dvervakningsgrupper, oberoende lakare, pa-
tienter och deras familjer som upprepade ganger har kravt
oberoende utvarderingar av kliniska prévningar av psykofar-
maka och att nagon maste stallas till svars fér skada och for-
lust av manniskoliv. Aven om lakemedelsmyndigheter sasom
FDA och svenska Lakemedelsverket kanske kan stéllas till
ansvar for att ha misslyckats med att agera i tid, bér det obser-
veras att de har haft psykiatriker som radgivare och att det
ligger i dessas intresse att vidmakthafla en psykiatrisk psyko-
farmakaindustri i mangmiljardkiassen.

Forséaliningen av psykiatriska droger har skjutit i hdjden de
senaste &ren enbart grundat pa psykiatrins kriterier f6r en
mangd "mentala storningar”, vilka helt enkelt bestar av en lista

med beteenden, k&nsior och attityder. Att marknadsféra dessa
stérningar som medicinska akommor vilka kraver behandling
med tabletter &r att missleda allmanheten, myndigheter och
patienter.

Det finns inga blodprov med vilka man kan verifiera psykiatrins
diagnoser, och man kan inte heller med rdntgen, hjarnscan-
ning eller nagra vetenskapliga/medicinska metoder verifiera
dessa diagnoser. Darfér har miljontals méan, kvinnor och barn
blivit felaktigt diagnosticerade som mentalt sjuka och ordine-
rats farliga och potentiellt dodliga psykiatriska droger.

Medicinsk personal och férsakringsbolag behéver utvér-
dera alternativa behandlingsmetoder (istallet fér behandling
med tabletter) vid vard av patienter, sa som grundliga medicin-
ska undersokningar och tester, med vilka man kan upptacka
bakomliggande fysiska problem som kan yttra sig som menta-
la pafrestningar, problem, och andra kanslomassiga stérning-
ar.

REKOMMENDATIONER

1) Alia behandlingar av patienter skall inkludera undersdk-
ningar och tester for att upptacka bakomliggande fysiska
tillstand som kan yttra sig som mentala eller emotionella
problem.

2) Ge endast anslag och forsékringsersattning till behand-
lingar inom psykvarden pa villkor att en fullstandig fysisk
undersokning férst utforts pa patienten; en undersokning i
vilken det fastslagits att inga obehandlade bakomliggan-
de fysiska problem ar orsak till personens mentala eller
emotionella problem.

3) Léakare bor folja den brittiska myndigheten National Health
Service’s Institute for Health and Clinical Excellence
(NICE) medicinska rekommendation, vilken féresprakar att
i férsta hand behandia mentala eller emotionella problem
med icke-skadliga medicinska 16sningar, inklusive regel-
bunden sémn, motion och naring.

4) DSM (Diagnostisk och statistisk handbok fér mentala stér-
ningar) ar psykiatrins debiteringsmanual fér mentala stér-
ningar; den ar nyckeln till att statistiken dver mentala sjuk-
domar och forskrivningen av psykiatriska droger har skju-
tit i hojden dver hela varlden. Orakneliga skador och ett
kolossalt sléseri med psykvardspengar ar dess resultat.
Det ar absolut nddvandigt att DSMs diagnostiska system
Overges innan en riktig mentalvardsreform kan ske.

5) Lakare och forsakringsbolag skall rapportera alla fall dar
en patient som har ordinerats en psykiatrisk drog och upp-
levt skadliga eller negativa effekter till FDA eller lakeme-
delsverk i sina respektive lander. | synnerhet sjalvmord
maste rapporteras.
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PORTO BETALT

KOMMITTEN FOR MANSKLIGA RATTIGHETER

Béaste medlem/prenumerant!
Dags att férnya mediemskapet/prenumerationen!

Ar 2005 gar mot sitt slut och det ar dags att fornya med-
lemskap/prenumeration i KMR for 2005 har gatt ut och
nu ar det dags att férnya det. Medlemsavgiften &r som
tidigare endast 150 kr per ar. Det finns &ven andra niva-
er av medlemskap fér de som vill stédja mer. Goér garna
det, vi har mycket stora kostnader for utskick nasta ar.

Under aret som gatt har vi férnyat vart satt att arbeta for
att na ut till allmanhet och beslutsfattare. Vi har dragit
ner pa utgivningen av var tidning Manskliga Réattigheter
och istallet startat en hemsida pa internet som ni ar val-
komna att bestka. Den aterfinns pa féljande adress pa
internet www.kmr.nu

Vi haller just nu pa och bygger upp platsen med informa-
tion pa svenska for sanningen om psykiatrin. Bl a kan
man lasa KMRs pressealeaser dar och éven gora ett vir-
tuellt besok pa internationella KMRs nyinvigda museum
i Los Angeles. Museet invigdes i narvaro av manga pro-
minenta gaster 17 december och har fatt benamningen
Psychiatry: An Industry of Death vilket pa svenska blir
Psykiatri: En dodlig industri. Genom att ga in pa var hem-
sida och klicka pa Psykiatriskt museum s& kan man se
bilder pa tre av de rum som ingar i museet och som i
verkligheten &r utrustade med riktiga psykiatriska instru-
ment, och fa en lektion i psykiatrins tvangsmassiga och
ofta dédliga verksamhet. Ga aven till var internationella
site: www.cchr.org for &nnu mer information om invigning-
en av detta mycket uppméarksammade museum.

Bil mediem nu
endast 150 kr
Plusgiro 10001-6

Las sanningen om psykiatrin

www.kmr.nu
(www.cchr.org)

Visste dut ex att:

» 17 miljoner skolbarn varlden éver far psyliatris-
ka droger som bevisligen kan framkalla sjalvmord,
fientlighet, vald, mani och beroende.

D det varje ar dér 100 000 personer inne pa psykia-
triska institutioner.

» upp till 10 000 personer dor varje p.g.a. elchock-
er. Tre fjardelar &r kvinnor.

D Psykiatriker och psykologer har valdtagit eller
sexuellt utnyttjat 250 000 kvinnor. 10-25 % av alla
psykiatriker gor sexuella vergrepp,

Under hésten har vi ocksa utfért tre demonstrationer mot
psykiatrin. Den forsta skedde pa avslutningen av psykia-
trins temavecka i Stockholm, nummer tva utférde vi un-
der 8ppningsdagen av lakarstamman pa Stockholmsmas-
san i Alvsj® och den senaste var pa en informationsdag
for politiker och journalister pa Folkets Hus i Stockholm
angaende psykiatrin i varden. Vi kommer att lagga mer
arbete pa att synas pa detta séatt framéver. Vi bifogar ett
provexemplar pa en av de broschyr pa 16 sidor som be-
skriver hur psykiatrin har infiltrerat olika omraden av sam-
hallet med férédande resultat som vi har delat ut under
dessa demonstrationer.

Dessa broschyrer delar vi ut for att 6ka medvetenheten
hos allmanhet och beslutsfattare om psykiatrins ogyn-
samma/skadliga inflytande pa samhéllet.

Som Ni ser har vi manga projekt som vi arbetar med och
bara genom Ert stéd som medlem/prenumerant under
2006 kan vi fortsatta med vart arbete med att foéra in
manskliga rattigheter i den svenska psykiatrin. Gor gar-
na en extra donation nar Ni betalar medlemskapet/pre-
numerationen.

VALKOMNA!!
Styrelsen KMR
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Den internationella dvervakaren av psykiatrin
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