KMR: DEN INTERNATIONELLA OVERVAKAREN AV PSYKIATRIN
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Psykdroger bakom vansinnesddaden

Psykdroger bakom 86 % av alla rapporterade sjilvmord

Morklagd liikemedelsstudie av svensk
toppsykiatriker grund for miljonstiimning

Politikerna satsar miljardbelopp pa en icke fungerande psykiatri



Norge satsaude 24 miljarder pa psykiatrin i tio ar

- pengarna i Nordsjon. Politiker chockade!

Sveriges nationella samordnare for
psykiatri, Anders Milton, hade bara
behovt kasta ett 6ga viisterut for att
inse att ingen kommer att bli hjilpt
med att psykiatrin fir mer pengar.
En undersokning som presentera-
des i Norge i februari i ar visade att
tvang, overgrepp och direkta lag-
brott hade okat katastrofalt i Norge
sedan man satsat 24 miljarder pa
psykiatrin under tio ar.

11 000 norrmin blir utsatta for tvang av psy-
kiatrin varje ar. En 6kning med 20 procent pa
bara nagra ar. Europas tortyrkommitté har utfar-
dat en skarp varning 6ver forhallandena. Det &r
isolering, tvangsmedicinering och biltesldgg-
ning. Men tvanget sker dven i hemmen med
depasprutor. Med mediciner som orsakar minst
40 000 dodsfall om aret internationellt sett. Nu
har riksdag och regering i Sverige dven antagit
en lag som gor detta mojligt hér.

Det ér en rapport fran Statens Helsetilsyn som
presenterades i borjan av februari i r som véckt
stor uppmérksamhet i Norge. Lagbrott, Gver-
grepp och dodsfall 6versvimmar norsk psykia-
tri sedan staten gett dem mer pengar. Det blev
inte mindre uppmarksamhet da samma upptack-
ter gjordes redan ar 2003.

— Det dr vildigt allvarligt. Det dr upptéickter som
kan gé ut 6ver liv och hilsa, och som folk kan
do av, sdger den mycket chockerade direktoren
for Helsetilsynet, Lars E. Hanssen till TV2.

Nu sénds rapporten ut till alla kommuner.

—Jag forvéntar att de ldser den, sdger en upprord
Lars E. Hanssen. Jag skall se till att det blir en
dndring annars skall de fa uppleva mig pa ett
helt annat sétt &dn de gjort forut.

Andra dr dock luttrade. Norsk psykiatri, liksom
svensk, har en ganska blodig historia. I Norge

lobotomerade man 3000 norrmén mellan 1941
och 1974. De lobotomerades med ishackor och
garnstickor. En kringresande “’benkirurg” lobo-
tomerade 700 norrmén. Dédsprocenten var 24
procent. Av de forsta 35 kvinnorna som loboto-
merades dog 18 omedelbart. Utanfor psyksjuk-
huset Gaustad i Oslo ligger en massgrav med
de doda.

— Jag édr inte Overraskad, sdger Harald Nesvik
(Frp), ledare av Helse- og omsogskomitéen i
Stortinget, till Aftenposten, nir han far reda pa
rapporten.

— Men skulle det dé inte bli mindre tvang? fra-
gar journalisten.

—Jo, men vi ville ha en rittighetslag istillet for
tvangslag.

Jorodd Asphjell (Aps) i Helse- og omsogsko-
mitéen blev dock kraftig 6verraskad over siff-
rorna.

— Ja, det maste jag sdga. Vi har nu anvint 24
miljarder till en upptrappningsplan i psykiatrin
under tiodrsperioden 1998-2008, och da skulle
man tro att investeringar i nya lokaler, béttre
kompetens, osv. skulle har motverkat en lik-
nande utveckling, menade han.

Hogerns Sonj Sjgli sdger att hon blev mycket
forundrad Gver att det inte blivit nagon forbitt-
ring.

— Det ar vildigt allvarligt att tvingsmedlen har
okat sa betydligt. 20 procent ér betydligt och
oacceptabelt.

Overgreppen och misiren hade accelererat med
hjélp av de manga miljarderna. Och norrménnen
blir allt sjukare. En miljon norrmén har mer én
tre receptbelagda mediciner. 440 000 har fem.

Under tiden psykiatrin fatt mer “resurser” har
medicineringen av barn med psykiatriska dro-
ger Okat katastrofalt. Idag gér 12 370 ungdomar
mellan 10 och 19 pa amfetamin, det dr en av
50 ungdomar. Det har skett en 6kning med 40
procent sedan 2004. Aven sma barn under tio
far amfetamin. Nu berusar sig och siljer barnen

sina tabletter for 300 kr styck. Till och med FN:s
narkotikabyra har varnat for den lavinartade 6k-
ningen. Norge var linge en av de ldnder som
hade mest medicinerade ADHD-barn per capita.
Nu ér det Sverige dér den storsta procentuella
okningen sker. Och vi har knappt borjat miljard-
satsningen. W
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Vad ir KMR?

Kommittén for Minskliga Réttigheter
(KMR) dreninternationell forening som
finns representerad i Sverige med hu-
vudkontor i Stockholm. Den grundades
i New York 1969 och har nu 6ver 130
avdelningar i 31 lander. Foreningen har
ingen politisk eller religios inriktning.
Den startades pa initiativ av Sciento-
logikyrkan tillsammans med professor
Thomas Szasz och en advokat.
Thomas Szasz har skrivit 23 bocker om
psykiatriska overgrepp, bl.a. "Psykisk
sjukdom — en myt!" och har varit en
drivande kraft for en reformering av
psykiatrin sedan borjan av 1960-talet.
KMR:s syfte: Att verka for ménskliga
rdttigheter inom mentalhélsovarden.




Vud héinde med Anders Miltons undersokning?

Men Anders Milton da, har inte han
reformerat psykiatrin? Nej, Milton var
nirmast en marionett som skulle lugna
folket efter mordet pa Anna Lindh och
de ovriga vansinnesdiaden som skedde
under samma period. Regeringen tillsit-
ter alltid en undersokning vid tillfdllen
da allménheten blir upprord for att lug-
na ner dem. Estonia- och tsunamikata-
strofen ir nagra exempel. Man forsoker
lidgga locket pa.

Sjdlv dr Milton likare och helt inne pa den
medicinska modellen. Alternativ behandling var
inte att tdnka pa, menade han nir KMR besokte
honom. Enbart “vetenskap och beprévad erfa-
renhet” skulle gélla. Nér vi féreslog “medicinfri
behandling” sufflerade hans psykiatriska sekre-
terare: "Ooootédnkbart!”. Milton &r nog en trev-
lig prick privat, men hir missade han totalt. Han
var omgérdad av psykiatriker som f6ljde honom
pa resorna runt i Sverige. “Rikspsykiatern” och
elchocksprofessorn Jan Otto Ottosson var en av
dem. Han &r frimsta foretrddare for den biolo-
gisk psykiatrin i Sverige och har varit med och
format den. Han formade nog Milton ocksa.

Att Anders Milton, innan utndmningen till Na-
tionell samordnare inom psykiatrin, var den ide-
ella féreningen Roda Korsets hogst betalda ord-
forande nagonsin kanske inte behover betyda sa
mycket nér det giller psykiatriutredningen, men
man far nog ifragasitta hans omddme.

Hur gick psykiatriundersokningen till egentli-
gen? Milton forstod ganska snart att psykiatrin
var ett problembarn av gigantiska matt. Han stod
infor uppgiften att re-

formera psykiatrin fran

botten och upp — eller

tillsétta mer “resurser”.

Han valde att skuffa

undan problemen och

vifta med sedelbunten.

Milton skrubbade och

malade pa ytan; men

huset var bade rot- och

mogelskadat.  Proble-

men finns kvar, i all

sin prakt — och frodas

dessutom!

Nir Ekot gjorde en un-
dersokning av psykia-
trin sommaren 2007,
kort tag efter att Milton
avslutat sitt uppdrag
fann man ut att det
fanns ett grovt 6vervald
inom psykiatrin. 80 procent av personalen hade
bevittnat vdald mot patienterna. Milton visste
ingenting om detta, hade inte hort talas om det,
vid tillfrdgan av Ekot. Han hade inte ens fragat
om det. Bara detta borde f& ansvariga att dra
dronen at sig. Att sedan Milton tog anstéllning
i vérldens storsta likemedelsbolag, som person-
lig radgivare at Pfizers VD, tre dagar innan han
avslutade sitt uppdrag for regeringen, borde fa

Det forsta strosslet med Miltons peng-
ar mottogs inte sd vdl. ”Bortkastade
pengar” var allmdnna omdomet.

Anders Milton lobbar infor Likarforbundets ordforande Eva Nilsson Bdgenholm under
Almedalsveckan pd Visby 2007. Nu plotsligt som ”samtalsledare” for Pfizer ddr hans
uppgift var att informera politikerna om "nyttan med mediciner”.

alla varningslampor att blinka. Forhandlingar

maste ha pagatt en lingre tid innan. Nér han se-

dan gick ut i media som “nationell samordnare

av psykiatrin”, ndgra dagar efter han avslutat sitt
uppdrag for regeringen, alltsa
i sjdlva verket som repre-
sentant/forsiljare for Pfizer,
och krdvde “undantagslost
medicinering” av alla psy-
kiskt storda, borde det fa alla
sirener att tjuta. I synnerhet
eftersom tvangsmedicinering
bland annat skulle ske med de
mediciner som Pfizer produ-
cerade. Under Almedalsveck-
an i Visby 2007 var Anders
Milton “samtalsledare” for
Pfizer som holl seminarium
for politikerna for att infor-
mera dem om “nyttan med
mediciner”.

Anders Milton har varit starkt
ifrdgasatt pa olika fronter.
Inte minst hans undersokning
av regeringens hantering av
flodvégen i Thailand dir han redan ett par dagar
efter utndmningen fastslog att “inga svenskar
avlidit pa grund av myndigheternas sena age-
rande”. Uppdraget fick ett abrupt slut efter hans
omskrivna privata “julgransplundring” déir han
bjudit in flera av de offentliga personer som in-
gick i undersékningen.

Han uppmirksammades dven som fore detta

Likarfoérbundets ordforande da pensionspeng-
arna for lakarna i Salus Ansvar forskingrades.
Sa har skriver Dagens Medicin (26-07):

”Nir Dagens Medicin och andra upptickte de
osunda affdrerna i Salus Ansvar forsokte La-
karforbundets ledning, med dévarande vd:n
Anders Milton i spetsen, och forsékringsbola-
gets ledning att dolja missforhallandena.”

Det finns alltsa all anledning att undra om Mil-
ton dven forsokt dolja eller skyffla undan miss-
forhallandena inom psykiatrin. Ar han dé bara
regeringens stddledare i avdelningen “smutsiga
jobb”. W

(Ur boken Vilkommen du Skona Nya Psykia-
triska Varld, av Peter Anstrin)

Anders Milton tillsammans med sin sufflor,
“rikspsykiater” Jan Otto Ottosson, under
sina resor runt Sverige.



"Inga sjukdomar
kostar sjukvdarden
och samhiillet mer
éin de psykiska
sjukdomarna.
Orsaken iir att det
i hog grad saknas

behandling som
gor patienterna
biittre.”

- Tidningen
Overliikaren

PSYKIATRIN FUNGERAR INTE!

VAD AR DET POLITIKERNA VILL SATSA MILJARDBELOPP PA?

I samband med vansinnesdaden och
brist pa resultat far vi stindigt hora
krav pa mer pengar till psykiatrin.
Men fragan dr om det hjilper att
hilla pengar i ett system som inte
fungerar.

Flera undersckningar som vi tidigare skrivit
om visar att psykiatrin har nollresultat — en
slags omvind nollvision. Trots detta vill poli-
tikerna satsa miljardbelopp pa psykiatrin. Psy-
kiatrin dr uppenbarligen den enda instans som
kan framhalla sina totala misslyckanden for att
f4 mer resurser fran staten.

Man hiller inte pengar i ett system som inte
fungerar — ett svart hal. Politisk lixa nummer
ett. Idag ser man katastrofala resultat fran psy-
kiatrisk vard Gverallt i samhallet —
till enorma kostnader. Ar det inte
sa att ett av de grundldggande pro-
blemen i samhillet idag ir sjdlva
psykiatrin? Och det finns faktiskt
tillrdckligt med anledningar att
stilla fragan om problemen inte i
sjdlva verket orsakas av varden i
sig — och inte av bristen pa den.

95 procent av befolkningen i

Sverige har mycket déligt fortroende for psy-
kiatrin, enligt en TV4-undersdkning och 90
procent i en undersékning av Aftonbladet. 98
procent litade inte pa psykiatrin i en undersok-
ning som Expressen gjorde i borjan av mars i
ar. Tva av tre svenskar dr mer oroade Gver psy-
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kiatrins inkompetens och dess konsekvenser
an for terrorism, krig och globala sjukdoms-
epidemier, enligt en undersokning av Kata-
strofberedningskommittén.

Man fér ofta hora i media att psykiatrins miss-
lyckande beror pa “bristande resurser”. Men dr
det verkligen s&? Ar det verkligen bara pengar
som bestdmmer resultaten inom psykiatrin. Da
borde vi ha sett stralande resultat. For pengar
har aldrig saknats. Istillet borde vi diskutera
hur de anvénds.

Vad far vi for pengarna?
Psykiatrin kostar samhillet cirka 16 miljarder
i direkta kostnader och omkring 50
miljarder i indirekta kostnader per
ar. Vad far vi for det? Bland annat
foljande:

e Vansinnesdad. Samstim-
miga undersokningar visar
att personer som begétt
vansinnesdad fatt nagon
form av psykiatrisk be-
handling/droger innan
véldet. Och framférallt att de inte
var valdsamma innan kontakten med
psykiatrin. Flera undersokningar,
svenska och internationella, bekrif-
tar detta.

* En svensk undersokning visade att hela 86
procent av alla personer som begatt sjdlvmord
anmilda enligt Lex Maria ar 2007 hade fatt
psykofarmaka.

* P4 bara fem dr har 6ver 90 officiella var-
ningar fran myndigheter i fem linder utfirdats
for anvédndningen av psykiatriska droger. Det
ar risk for sjalvmord, aggressioner, halluci-
nationer, mani; just de tillstind man forsoker
atgarda.

* Over 40 procent av alla fértidspensionering-
ar har idag psykiska orsaker. Detta hotar nu
statsbudgeten. Fortidspensionering av kvinnor
i 30-arsdldern har tredubblats pa tio ar. Diag-
noserna dr overvigande psykiska problem (70
procent). Det visar pa tva saker. Psykiatrin hit-
tar stindigt pa nya diagnoser — for vilka de inte
har nagra botemedel, bara droger — som gene-
rerar &nnu mer problem.

e Over en miljon svenskar
anvinder psykiatriska droger.
Apoteken skriver ut 700 000
doser narkotikaklassade pre-
parat — per dygn. Enligt en
rapport har 250 000 blivit be-
roende, till mycket hoga kost-
nader.

» Overdodligheten inom psykiatrin ér katastro-
fal. Psykiskt sjuka dor 25 ar tidigare, enligt en
stor undersdkning i USA ar 2007 som presen-
terades pa forstasidan i USA TODAY. Den be-
kréftar flera svenska och andra internationella
undersokningar som visar pa en kraftig over-
dodlighet dven hir. En studie av Socialstyrel-
sen visar pa fyra ganger sa hog dodlighet. T
vissa fall atta ganger s& hog. Psykisk sjukdom
dr inte dodlig, sa vad dor de av? Varden!? B



PSYKOFARMAKA FUNGERAR INTE

Néir man efter alla

dessa dr granskade
alla studier uppen-
barade sig niirmast
en katastrof.

a gott som alla psykofarmaka har

forkastats en eller annan gang, var-
med en ny omgang “ofarliga” och ”ef-
fektiva” psykofarmaka tas fram. Den se-
naste omgangen med antipsykotika visar
sig inte vara ett dugg béttre idn de gamla,
fast nu till ett tio ganger hogre pris. De
har dock biverkningar som lir ha dodat
tiotusentals ménniskor och skadat hund-
ratusentals. Likemedelsbolagen har fatt
betala mangmiljardbelopp i boter och
skadestand.

ADHD-medicinerna visar sig heller inte ge
nagra positiva effekter, sidger senaste lang-
tidsstudien. Didremot en uppsjoé med yttersta
allvarliga biverkningar, sdsom hallucinatio-
ner, aggressioner, psykoser, sjilvmordsten-
denser, sémnbesvir och tillvixtproblem.

Och nu visar det sig att de antidepressiva
medlen inte fungerar. De har inte bittre ef-
fekt dn placebo men de okar sjalvmordsris-
ken markant i alla aldersgrupper. Det visar
en publicerad stor genomgéng, en sd kallad
META-analys', av alla de studier som like-
medelsbolagen sjdlva gjort — men i manga
fall inte publicerat. Man hade publicerat de
positiva studierna och tagit bort de negativa.

Den senaste undersokningen visade dess-
utom att langtidsanvindning av antidepres-
siva medel okade risken for diabetes med 84
procent. Da dr det nog bittre att vara lite de-
primerad. Det finns alternativ.

Over 600 000 personer fir idag antide-
pressiva medel i Sverige, till ett forsilj-

ningsvirde av 880 miljoner
kronor. 10 000-tals av dessa
personer har fétt skador av
psykofarmakan. Ménga har
dott. Antidepressiva medel
Okar bisarrt nog risken for
sjalvmordsbendgenhet  och
vald mot andra. 63 procent av alla som begétt
sjalvmord och rapporterats enligt Lex Maria
ar 2007 hade fatt antidepressiva medel.

En del av de ldkemedelsstudier som de
oberoende forskarna nu gatt igenom har varit
gomda i 20 ar. MEN de har varit kidnda for
lakemedelsmyndigheter — som det svenska
Lakemedelsverket — lika lange. Allménheten
och media har bara fétt ta del av de filtrerade
“positiva” resultaten. Nér man efter alla des-
sa ar granskade alla studier uppenbarade sig
nirmast en katastrof. Sjalvmord och biverk-
ningar i méngd uppenbarade sig.

Det hér betyder att den myndighet, som har
ansvaret for att patienter i Sverige far sikra
och effektiva likemedel under hela denna tid
haft tillgang till de studier som visar att anti-
depressiva medel inte fungerar — och inte dr
sikra. Det hir betyder ocksa att Liakemedels-
verkets representanter ljugit i alla ar, nér de
hévdat att dessa piller ar sikra och effektiva.

De ir inte ensamma om légnerna. Det nya
stora avsldjandet om pillrens verkliga effek-
ter sinde chockvagor genom det psykiatriska
etablissemanget. Forvirringen blev total. Vad
skulle man sidga?

Professor Martin Ingvar snubblade pé or-
den nir han i Aftonbladet forra aret sa: ”Tron
pa att likemedlet fungerar dr en viktig del

Antidepressiva medel
okar risken for diabe-
tes med 84 procent. Dd
dr det nog bdittre att
vara lite deprimerad.

av likemedelsbehandlingen”
och att man ldnge vetat att
“placeboeffekten” dr en stor
del av behandlingen med an-
tidepressiva medel.

Men vad som framkom var
ju att det inte fanns nagon
skillnad mellan antidepressiva och sockerpil-
ler — med andra ord, de fungerade lika bra,
vilket vill sédga att de antidepressiva medlen
inte hade ndgon “kemiskt positiv” verkan
alls. Tron var storre. Det enda extra man fick
var alla biverkningar.

Christina Spjut, ordférande i svenska psy-
kiatriska foreningen, sade i Dagens Medicin
att resultatet av analysen inte kom som négon
dverraskning. Hon borde nog da ha sett till
att foreningen lite tydligare berittat fér Sveri-
ges likare att pastdendena om antidepressiva
medels goda effekter var en 16gn. Likarna
skriver alltsd ut verkningslgsa tabletter for
niarmare en miljard om éret. De kunde lika
gérna skriva ut sockerpiller for tusen kronor
totalt. D& hade man dven sluppit biverkningar
vilket kostar staten miljardbelopp i ldngden.

Och Liakemedelsverket har haft tillgéng till
dessa opublicerade — for likare och allménhet
morklagda - studierna i manga ar. Man har
alltsd ként till deras innehall. Men inte berittat
for allménheten, deras egentliga arbetsgivare,
att antidepressiva medel inte fungerar och att
de ger allvarliga skadeverkningar? Nej, och
fantastiskt nog, det gér man inte nu heller. H

Ref: Initial Severity and Antidepressant Benefits: A Meta-
Analysis of Data Submitted to the Food and Drug Adminis-
tration, Plos 26 februari 2008
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Vansinneskdrningen i Gamla Stan orsakade kaos.

Psykdroger hakom

ansinnneskorningen i Gamla
Vstan, jarnspettsmannen, lik-
som de flesta andra vansinnesdad
har sin forklaring. Mer 4n 80 elever
och ldrare har dott vid skolskjut-
ningar i USA, Tyskland och Fin-
land. Hundratals har skadats. Och
det ér inte T'V-tittande som ér den
gemensamma namnaren. I sa gott
som alla fall har forovaren fatt psy-
kiatriska droger; droger som enligt
officiella internationella varningar
kan skapa SJALVMORDSBETE-
ENDE,MANI,PSYKOS,HALLU-
CINATIONER, FIENTLIGHET,
AGGRESSION och VALDSBE-
TEENDE.
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Detta ir effekter som psykiatriker och 1a-
kemedelsbolag linge fornekat. Och me-
dia hallit tyst om. Men ldkemedelsbola-
gens hemlighallna kliniska studier som
nu blivit offentliga har visat att man sedan
lange kint till detta. Dessa effekter intraf-
far dven nir man slutar med medlen,
for till abstinenssymtomen riknas just

Det iir dags att inse att
psykiatrins droger inte
éir losningen pa vansin-

nesdaden, vtan i sjilva
verket orsaken.

sjdlvmordsbeteende, mani, psykos, hal-
lucinationer, fientlighet, aggression och
valdsbeteende. Det dr alltsd inte niagon
“underliggande sjukdom” som kommer
i dagen nir man slutar tvirt, som betalda
psykiatriker via media forsoker hivda, utan

vansinnesdaden

en direkt effekt av psykofarmakan. Forsok
pa helt friska personer utan nagra psykiska
problem har bekréftat dessa effekter.

Flera undersokningar visar pa detta. En
studie som slédpptes den 18 september 2006
visar pa det skrimmande faktum att psy-
kiatriska droger skapar valdsmén av annars
helt friska, ej valdsbenidgna ménniskor.!
Studien visade att de antidepressiva SSRI-
medlen markant 6kade risken for kraftigt
vald. Ett team av forskare vid Cardiff Uni-
versity hade utfort forskning pa koppling-
en mellan SSRI och véldsamt beteende.
Forskningsledaren, David Healy, sade:
”Vi har sdkra bevis for att drogerna kan
gora manniskor valdsamma och man
maste utifran detta dra slutsatsen att det
kommer fler véaldsepisoder.”

Aven i Sverige har vi tagit del av valdet
under lang tid. 29 dringen som dédade sin
mor fick Zyprexa. 15-aringen som dédade
sin vardare fick psykmediciner. 27-aringen
som dddade en 8-aring fick psykdroger. En
skolpojke i Timra som fick amfetamin for



sin ADHD hotade att doda ldrare och
elever. Utrikesminister Anna Lindhs
mordare, Mihailo Mijailovic, hade
recept pa 15 psykmediciner. Mihai-
lovic berittade for en medfange som
han fatt fortroende for att han inte
hade planerat att doda Anna Lindh,
att det var psykdrogerna som var
orsaken. Han sade att han fatt for
mycket Rohypnol och inte visste vad
han gjorde. (AB 2008-04-06)

Tyska Christine som hamrade ihjél
tva sma barn hade fatt antidepressiva.
Mannen som knivmor-

Man fann véaldsamma héndelser i
overflod hos bade vuxna och barn
vid anvédndning av dessa psykiatris-
ka droger.

I USA mirks det sanslosa valdet
mest. Matthew Murray, 24 ar, som
skot ihjil fem personer, varav tva
i en kyrka i Colorado Springs, fick
tva olika antidepressiva droger fran
17 ars élder.

Robert Hawkins frin Omaha, som
en vecka innan skat ihjél atta perso-
ner i ett shopping-

dade 16-ariga Nourba Mihailo"ic berdtta' center i USA fick

i Sodertilje utan orsak de att han inte hade

blev tvangsinjicerad da-
gen innan. 71-aringen

Ritalina och det an-
tidepressiva medlet

planerat att doda Zoloft redan frin

som slog ihjél sin fru i Anna Lmdh, det e 2179 e,

maj i ar fick psykdro- var
ger.

Det intressanta &r att
flera undersokningar vi-
sar att 70-80 procent av
alla personer som begatt sanslost vald
inte hade nagon historia med véld-
samheter innan de kom i kontakt med
psykiatrin. Detta skulle innebéra att
psykiatrisk behandling skapar véld.

Tittar man pa skadeverkningar for
dessa medel sa finner man att de kan
framkalla en extrem inre rastloshet,
en upplevelse av att man “maste
krypa ur skinnet” — ett tillstand som
kallas for akatisi. Skadeverkningarna
finns bland annat beskrivna av Hea-
ly/ Herxheimer i artikeln Antidepres-
sants and Violence:

”Det finns goda bevis for att
akatisi kan forstirka psykopa-
tologin i allminhet och konsen-
sus att det kan sammankopplas
med bade sjidlvmord och vald.
Ett samband mellan akatisi och
vald, inklusive mord, efter bruk
av antipsykotiska medel har tidi-
gare rapporterats.”!

psykdr ogerna Den mest kénda

och valdsamma

som gjorde honom skolskjutningen
Snurrig.

ar Harris och Kle-

bolds vilda skju-
tande vid Columbine High School
som resulterade i tretton doda och
ett stort antal skadade elever och 14-
rare. Didr var psykiatrin och antide-
pressiva medel inblandade.

Listan dr lang.

Pekka-Eric Auvinen som doddade
atta i en skola i Finland hade sjélv
publicerat meddelanden om att de
psykiatriska drogerna gjorde ho-
nom aggressiv. Aven den andra
skolskjutningen i Finland foregicks
av psykdroger.

I Sverige har vi allt fran Juha Valjak-
kala och —till Tommy Zethraeus. Vi
har Lasermannen, Christer Petters-
son och Svartenbrandt. Alla fick
psykiatriska droger. Och dven om
Christer Pettersson frikdndes fran
Palmemordet sa hade han mordat
forut. Enligt samstdimmiga rappor-

Forts ndsta sida

Foto: UIf Karlsson/Scanpix

Jarnspettsmannen i Akeshov fick ett vansinnesutbrott och mejade

ner flera férbipasserande.

99 Vi har sdkra bevis
pd att [psyk]droger-
na kan gora médnniskor
valdsamma och man
mdste utifran detta dra
slutsatsen att det kom-
mer fler valdsepisoder.

— Forskningsledare
David Healy, 2006

b4



Ungdomar i USA har alltid tagit med sig va-
pen till skolan — i alla tider. Det var forst ndr
de psykiatriska drogerna kom in i bilden som de
borjade anvénda dem.

ter hade han blivit extremt valdsbenigen
forst efter den psykiatriska behandlingen.

Vi har sett allt fler vansinnesdad i samhal-
let. Yxmén, svirdsmén, vansinneskdrning-
ar och jidrnspettsmén har avlost varandra.
En 62-arig kvinna knivhoggs till dods av
en utslippt mentalpatient pa Oland. Aven
hennes man knivhéggs under tumultet. Se-
naste aren har en uppsjo av 33-aringar, 25-
aringar, 26-aringar och 32-dringar etc. be-
gatt vansinnesdad. Alla har varit i kontakt
med psykiatrin och fétt ”vard”, dvs. psy-
kiatriska droger.

Psykiatrin drogar ner patienterna, doljer
symtomen, och slidpper ut patienterna i
samhdllet. Dir exploderar manga av dem.
Daden ir ofta bisarra och of6rstaeliga — om
man inte inser hur de psykiatriska drogerna
fungerar. De dr ndmligen designade for att
manipulera psyket. Verkligheten bagnar.
En kemisk forvrangning av det mentala
tillstandet. Det har varit det uttalade syftet
for vissa av psykiatrins droger dnda sedan
1950-talets borjan. Ingen vet hur det slar.
Alla spérrar slédpper.

Media i USA bérjar sakta att vakna upp,
men ndr skall journalisterna i Sverige gora
det? Flera tidningar och TV-kanaler i USA
har insett kopplingen mellan de psykiatris-
ka drogerna och valdet. Washingtons Posts
specialtidning Insight skrev efter skolskjut-
ningen i Columbine School i USA:

Vi har en mardrom framfor oss med de
hdr psykiatriska drogerna. Vi har unga
mdnniskor som dr som tidsinstéllda bom-
ber som tickar i skolorna.”

Det dr dags att inse att psykiatrins droger
inte dr 16sningen pa vansinnesdaden i sam-
hillet, utan i sjédlva verket orsaken. B

— Peter Anstrin

1. Initial Severity and Antidepressant Benefits: A Meta-Analy-
sis of Data Submitted to the Food and Drug Administration,
Plos 26 februari 2008.

SKOLSKJUTNINGAR

BLI MEDLEM | KMR
150 kr - PG 10001-6

76 procent var inte
valdsamma innan
den psykiatriska
behandlingen

KMR i USA gjorde i slutet av 1980-talet
en internationellt uppmarksammad un-
dersokning pa slumpvist utvalda valds-
dad under en 13-arsperiod. 255 personer
undersoktes. Alla hade fatt psykiatrisk
behandling. 76 procent av dessa 255,
alltsd 194 personer, hade ingen som
helst valdshistoria fore den psykiatriska
behandlingen. Resultatet av den psy-
kiatriska varden var skrammande: 780
oskyldiga offer blev utsatta for 410 mord,
47 sexovergrepp, 218 blev skjutna, kniv-
huggna eller fick annan skada. 60 blev
utsatta for ran eller kidnappning och 45
begick sjalvmord. Undersokningen fick
stor uppmarksamhet i media i USA och
aven i FN dar den presenterades. Flera
senare undersokningar inom rattspsy-
kiatrin bekraftar dessa siffror. B
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de flesta lander har statistiken for van-

sinnesdaden okat drastiskt sedan 1950-
talet da psykiatrins tunga droger introdu-
cerades. Okningen var markant efter att
SSRI-medlen kommit ut pa marknaden. |
USA fick FBI prioritera vansinnesdaden ar
1989 da okningen blivit sa stor. Da hade
Prozac redan varit ute pa marknaden i ett
par ar. Men aven de antipsykotiska med-
len bidrog till vansinnesdaden. Och majo-
riteten av alla valdsman var inte valdsbe-
nagna innan kontakten med psykiatrin!

Detta ar bara ett "modernt problem” som
stracker sig nagra decennier tillbaka. Fore
1960 var dessa problem nastan obefint-
liga. Och detta ar ett mycket viktigt kon-
staterande. Psykdrogerna lanserades i
mitten av 1950-talet. Forfattaren Colin
Wilson har forskat atskilligt i bakgrunden
till valdsbrott. | sin bok "The Encyclopedia
of Modern Murder” skriver han:

”Vi kallar ett brott vansinnesdad om
det inte verkar géra nagon nytta fér
nagon. Fére 1960 sa var sadana brott
séllsynta, och de fa som intréffade
skedde i slutet av det artiondet.” B



Kriminalvarden vill ge
valdsframkallande am-
fetumin trots ny strimlad
ADHD-forskning

Ytterst allvarlig JO-kritik

Milton satsade miljoner pa
att 25 procent av alla inter-
ner skall fa amfetamin

Psykiatriska konsulter har jobbat hart med Krimi-
nalvarden for att befista idéen om att 25 procent
av alla fangar har ADHD sa att man kan ge dem
amfetamin. Dessa siffror dr baserade pa en under-
sokning som aldrig har granskats av nagon fri-
stdende expert eller media. Det gar inte, for den
har nimligen, liksom Gillbergs undersékning,
strimlats i smabitar.

JO ger den 27 november 2006 Kriminalvarden
“ytterst allvarlig kritik” for att man forstort sin
”ADHD-forskning” som skulle visa att 25 pro-
cent av alla fangar har ADHD. Det ér en ny “Gill-
bergskandal” inom kriminalvarden dir psykiatri-
samordnaren Anders Milton satsade miljoner pa
amfetamin till fangar, grundat pa en undersokning
som nu inte finns. Ingen brydde sig om att granska
kéllmaterialet, ingen begérde att fa lasa undersok-
ningen i fraga. Skribenten Janne Larsson som
undersokt fallet och anmadlde till JO sdger: “"Det
verkar vara populdrt inom det neuropsykiatriska
omradet att strimla utredningsmaterial som inte
tal offentlighetens ljus.” Il

591 "ADHD""-misshrukare fick
amfetamin med metadon

En studie fran Socialstyrelsen visar att 591 miss-
brukare ar 2008 fick amfetamin — samtidigt som
de fick ersittningsdroger. Négra "missbrukslika-
re”’ pumpar ut amfetamin i missbruksvérlden och
slar pa ett effektivt sitt sonder landets restriktiva
narkotikapolitik, med svepskilet att “behandla
ADHD?”. Ett flertal valdsdad har foljt.

Missbrukare fick ADHD-
amfetamin. Skvulle skiira
halsen av kvinna

— Jag var siker pa att han skulle skéra halsen av
mig, berittade den 22-driga kvinnan med gréten i
halsen i rétten i april i ar.

En 25-arig missbrukare som fatt legalt utskrivet
amfetamin (s.k. dubbeldiagnos) hade hallit en kniv
mot halsen i flera minuter. Kvinnan hade ringt pa
en lagenhet da hon hort ovisen och kvinnoskrik.
Mannen som 6ppnade dorren sag ”patand och psy-
kotisk ut” beréttar kvinnan i rétten i Géivle. Han
ryckte tag i hennes har ndr hon forsokte fly och
holl kniven mot halsen som for att skira. Kvinnan
lyckas dock slita sig loss och larmar polisen. Nar
polisen kommer hotar han att doda dem. Peppar-
spray stoppar anfallet. Mannen ér tidigare domd
for valdsdad — och har haft langvarig kontakt med
psykiatrin. Han fick amfetamin.

Unil¢€svensldqundersolni

visapalklarigsamband
mellanfamfetaminfoch

yaldshiiofs

15 000 slelbarm i Sverge

fadamietami

n

En pojke pa en skola i Timra som fatt
amfetamin for sin ADHD blev ata-
lad for att ha misshandlat en ldrare och
en elev. Han skall ocksa ha hotat att doda
lirare och elever. Vad hade héint om han
haft tillgang till skjutvapen? Pa samma
séitt som majoriteten av skolskjutningar-
na i USA har foregatts av intag av amfe-
tamin och/eller antidepressiva borjar nu
skolvaldet sprida sig till Sverige.

Over 15 000 skolelever i Sverige far idag
amfetamin for att de inte kan sitta still el-
ler halla tyst i skolan. Det var ca 7000 barn
2007. I USA dir 4-5 miljoner skolbarn far
amfetamin har skolan kollapsat och valdet
exploderat i skolorna. Men nu har samban-
det mellan amfetaminintag, vald, krimina-
litet och psykisk storning kartlagts. Studien
som stréicker sig 6ver ndarmare 30 ar visar
helt klart att det 4&r amfetamin som har den
starkaste kopplingen till valdsbrott.

Svenska och danska forskare vid Lunds
universitet presenterar en unik studie med
over 1000 tunga narkomaner som behand-
lats vid S:t Lars sjukhus i Lund. Uppf6lj-
ningen av patienterna striacker sig fran
1977 till 2004, alltsd narmare 30 ar. Med
hjélp av statistik fran Brottsforebyggande
radet (BRA) har man kunnat folja olika

straff bland missbrukarna. Amfetamin vi-
sade sig ha det starkaste sambandet med
hog kriminalitet, men ocksd flest antal
domar for valdsbrott jamfort med andra
missbruksgrupper, sdsom heroinister eller
alkoholister.

Vi har den senaste tiden fatt hora att det dr
bristen pa amfetamin som gor att kriminella
”ADHD-valdsbrottslingar” begar brott. Att
de skulle “sjdlvmedicinera” for att “’bota
sig sjdlva” och att de behover amfetamin for
att fungera normalt. F6r normalt tdnkande
maénniskor sd har det alltid varit narkotikan
som varit orsak till valdsbrotten. Men inte
for psykiatrikerna som vill “medicinera”
en stor del av vara skolungdomar och 25
procent av alla interner (50 procent har f6-
reslagits), med amfetamin; en av de mest
valdsframkallande droger man kénner till,
och en av psykiatrins favoritdroger sedan
1940-talet.

Men hur man efter denna studie skall kunna
forklara att man ger s sma barn som fem-
aringar valdsframkallande amfetamin, utan
vare sig dubbeldiagnoser eller missbruk
skall bli intressant att se. Hittar man ingen
plausibel forklaring sa ér det ju faktiskt sa
att man framkallar véldsbenédgna barn. Det
ar nu vetenskapligt bevisat. H
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Gillbergs slutrapport om ADHD-drogen Strattera

ren katastrof: 95 proceni fick (IVbI‘Y"'(I
"Gillberg skulle ha patent pa ADHD-behandling”

Likemedelsverket tvingades till
slut slippa professor Christopher
Gillbergs hemligstimplade slut-
rapport om prévningen pa vuxna
av ADHD-drogen Strattera. Rap-
porten visar att 95 procent av
forsokspersonerna fick avbryta
provningen i fortid — 75 procent
pa grund av sikerhetsrisker.
Trots det har Liakemedelsverket
godként Strattera for barn.

Nir Likemedelsverket i slutet av april 2006
godkinde Strattera var det ocksa kint att
antalet fall av sjidlvmordsbeteende i sam-
band med behandling med Strattera stigit
till runt 600. Antalet rapporter hade okat
med 100 procent pa sju manader, sedan
september 2005 — fram till godkinnandet.
Detta har Gillberg pa intet sitt namnt. Inte
heller de senare rapporterna som visade pa
115 dodsfall och ndrmare 60 000 rapporte-
rade skador.

“Strattera var tdnkt att anvidndas som ett
amfetaminfritt amfetamin pa barn och vux-
na med ADHD. Det var i princip ett slags
modifierat SSRI-preparat (ett s.k. lycko-
piller). Nir Likemedelsverket den 23 no-
vember 2006 till sist fick slutrapporten fran
Christopher Gillbergs i maj 2006 avslutade
studie av ADHD-drogen Strattera lade man
snabbt locket pa. Rapporten hemligstimp-
lades i sin helhet.” Sa skriver skribenten
och debattoren Janne Larsson som krédvde
att fa ut slutrapporten.

Likemedelsverket uppgav att Gillberg
kunde komma att anviinda uppgifterna i en
framtida patentansékan och att ett utlim-
nande av dessa uppgifter ’skulle kunna for-
ringa det nyhetsvirde som krivs for att fa
ett patent godkint”. Gillberg skulle alltsa
soka patent pa en ADHD-behandling!!

Man kommer otvivelaktigt att tinka pa hur
Gillbergsekten hanterade den tidigare un-
dersokningen av barn med DAMP-diagnos
ndr en barnlidkare ville granska den. Den
strimlades. Men Likemedelsverket har nu
tvingats ldmna ut hela slutrapporten om
Strattera. Mycket motvilligt och med hjalp
av domstol. Janne Larsson som granskat
rapporten sdger till KMR: “Den bekriftar
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till fullo de katastrofala resultat som tidi-
gare ldckt ut.”

Provningen har pagatt sedan februari 2004
och var unik sétillvida att man i den skulle
testa langtidseffekterna av Strattera. Man
fick ihop 24 deltagare (av de 40 som det
var tankt). 4 av dessa 24 startade inte. Ater-
stod 20.

¢ Det framsta resultatet: 40 procent av
deltagarna fick avbryta studien i for-
tid pa grund av de skadeverkningar
som Strattera gav.

* Det nést frimsta resultatet: 35 pro-
cent fick avbryta studien i fortid pa
grund av att preparatet gav dalig ef-
fekt.

* De ovriga som avbrot kom aldrig
till aterbesok eller avbrot pa eget ini-
tiativ av andra skil (vilket ocksa kan
och bor ses som ett utslag av dalig ef-
fekt av psykofarmakan).

* Och till sist: ”En patient har genom-
fort hela studien.”

De 40 procent som togs ur studien pa grund
av skadeverkningar drabbades av: lever-

skada, skoldkortelskada, aggressivitet/
fientlighet, depression, blodtrycksforhgj-
ning, subjektiva obehagskénslor.

Till sédkerhetsrisker med psykofarmaka
riknas ocksa dalig eller upphorande effekt.
Sammanlagt fick alltsd 75 procent avsluta
pga sikerhetsrisker. Det dr av den anled-
ningen som tillverkare av psykofarmaka
nistan bara gor korttidsstudier av sina pre-
parat inf6ér ans6kan om godkénnande. Och
helst pa sé liten grupp som mgjligt. De vet
att eventuell positiv effekt oftast forsvinner
efter nagra veckor. S& gott som alla psyko-
farmaka fungerar pa detta sétt.

De vet ocksa att det vid en lite ldngre tids
provning av preparaten kommer att dyka
upp skadeverkningar, som inte hinner yttra
sig vid korttidsstudier. Men man rédknar
med att hinna silja tillrdckligt mycket un-
der flera ar for att tdcka skadestanden vid
senare vickta dtal. Det &r en berdknad risk.

Men den stora katastrofen &r ju inte resulta-
tet fran studien, utan att Likemedelsverket
kinde till de flesta av de ovan angivna séa-
kerhetsriskerna  (skadeverkningar/uppho-
rande effekt) redan den 13 oktober 2005,
men &nda tilldt studien att fortsétta utan



ADHD-drogen Strattera:

115 dodsfall de sista fem aren

Néiirmare 60 000 skador rapporterade

Likemedelsverket kiinde till skadeverkningarna niir
de godkiinde Strattera for barn. 48 barn déda.

En ny sammanstiillning visar att un-
der de sista fem aren har 115 dodsfall
rapporterats till det amerikanska la-
kemedelsverket FDA med Strattera
som primirt misstinkt drog. Av de
doda var 48 barn och tonaringar — 18
av dem begick sjidlvmord.!

Sammanlagt visar tillverkaren Eli Lillys
inldimnade uppgifter till likemedelsmyn-

till det ovanstaende godkinde man i april
2006 Strattera for “behandling” av barn
“med ADHD”. Och resultatet blev att la-
kemedelsbolaget Eli Lilly 2007 drog in
27 miljoner pa forsdljningen av Strattera i
Sverige.

Varken Likemedelsverket eller Socialsty-
relsen har informerat svenska ldkare om
dodsfallen och den oerhorda méngden ska-
dor. T stéllet har ldkare fatt sin information

via “utbildningsdagar” ut-

digheter och samtliga
rapporterade fall till ame-
rikanska FDA f6ljande: R
115 dodsfall for Strattera e
—48 av dessa var barn och
ungdomar.

De barn som féar Strat-
tera dr fysiskt friska och
normala barn, dér psyko-
farmakan ges for att styra
barnens beteende. De ut-
gor en grupp dér dodlighet
och sjuklighet borde vara
vildigt liten. Men bland
de unga som far Strattera
finns, forutom dodsfallen,
en oerhord méngd skador
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formade av Eli Lillys be-
talda konsultldkare Bjorn
Kadesjo — tillika Social-
styrelsens  vetenskapliga
rad for skolhdlsovarden.
Svenska ldkare har fatt
den bedomning som Ka-
desjo forde fram i Eli Lil-
lys kliniska provning pa
¥ svenska barn: Strattera
ar “mycket vilundersokt
och viltolererat av de allra
flesta patienter” (ansékan
till  etikprovningsndmn-
den). Det oetiska var en-
— ligt Kadesjo att INTE ge
barnen Strattera.

rapporterade. Redan fran

november 2002 till mars 2006 hade det till
Eli Lilly inkommit otroliga 23 132 rappor-
ter om skadeverkningar fran Strattera, i vil-
ka 6ver 60 000 olika skador beskrevs; den
absoluta majoriteten av rapporter géllde
unga, ned till fem ar gamla.

Trots att svenska Likemedelsverket kinde

De ldkare som avser att
tillimpa den etiska principen “Forst av allt,
skada inte” (Primum est non nocere), for-
tjdnar att f den verkliga bilden. B

http://www.psychdrugdangers.com/StratteraDeath-
sPS.html

http://www.psychdrugdangers.com/StratteraDeath-
sAlLhtml
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nagra ifragasittanden. Man fiste heller
inget avseende vid dessa resultat nidr man i
april 2006 godkinde Strattera i Sverige (for
behandling av barn).

Nar Likemedelsverket i slutet av april
2006 godkinde preparatet var det ocksa
ként att antalet fall av sjdlvmord och sjilv-
mordsbeteende i samband med behandling
med Strattera stigit till runt 600. Antalet
rapporter hade 6kat med 100 procent pa sju
manader, sedan september 2005.

Pa myndighetens hemsida star det: “La-

kemedelsverket dr till for patienternas
och allminhetens sikerhet. Malet med var
verksamhet dr att den som anvénder ett
lakemedel ska kénna sig trygg i att like-
medlet ar sdkert och effektivt, att det dr av
hog kvalitet och att det ger minsta mojliga
biverkningar.”

Men Likemedelsverket kommer som van-
ligt inte att stélla upp for patienterna och
allménheten — en myndighet som finansie-
ras till 99,9 procent av likemedelsindustrin
ser helt enkelt denna industri som sina enda
egentliga kunder. H

INORGE lanserades Strattera ar 2005 som
det storsta som hént inom behandlingen av
ADHD pa 30 ar. Det var medlet som lanse-
rades med sa gott som inga biverkningar.
Det var naturligtvis innan alla undanstop-
pade rapporter och studier och framforallt
biverkningsrapporter kom fram pé bordet.

Idag later det helt annorlunda. TV-pro-
grammet ABC NYHETER rapporterade i
mitten av mars detta ar foljande:

— Atta har fitt sjilvmordstankar, tre har
forsokt att bega sjalvmord.

Den yngsta som plétsligt fick sjdlvmords-
tankar var bara sju ar gammal. 148 biverk-
ningsreaktioner har inkommit. Atta rappor-
ter om aggressioner och tre rapporter om
agitation, flera om psykotiska episoder med
hallucinationer och vanforestallningar.

Jo, Strattera dr nog det storsta som hént pa
30 ar. ®

Svenskt sjilvmordslarm
om Stirattera morklades
av Liikkemedelsverket

I interna dokument framgar att en svensk
psykiatriker larmat om att Strattera orsakat
sjalvmord i Sverige — och att Likemedels-
verket valt att inte gora ndgot at saken.
Psykiatriker Susanne Bejerot dr en av lan-
dets mest ohdmmade foresprakare av AD-
HD-droger. Hon har bland annat kallat de
doser amfetamin som barn far f6r “fjuttdo-
serna” — trots att de dar tillrickligt stora for
att astadkomma en ndstan Ogonblicklig
toxisk effekt pa hjarnan och beteendet (VF,
En tidig diagnos &r viktig, 22 maj 2008.)
Bejerot var en av de psykiatriker — alla
starka foresprakare for ADHD-droger —
som bjods in av Lakemedelsverket for att
ta fram nya rekommendationer om ADHD-
behandling for barn och vuxna. Och internt
i dokument till Likemedelsverket berittar
Bejerot en annan historia @n i media.
”Hos oss har tva patenter [sic] tagit
livet av sig efter denna kombination
[alkohol-Strattera] och en har demole-
rat en ldgenhet med detta i blodet. Det
kanske bor varnas for?”
I ett senare mail skriver hon:
”Skall inte detta beaktas och har fler
anmélningar kommit in fran andra
hall? ... Vi tors inte ge missbrukspa-
tienter strattera mer.” W
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Sverige limnar apoteken ut omKring

700 000 doser beroendeframkallande,
narkotikaklassificerade preparat — varje
dag!

I en rapport som 6verldmnats till Folkhélso-
institutet for ndgra ar sedan sigs det att om-
kring 250 000 svenskar har blivit beroende
av dessa preparat — alltsd narkomaner. En re-
geringsundersokning visar att detta, forutom
allt lidande, kostar staten omkring 150 miljo-
ner kronor per ar. Cirka 300 ldkare i Sverige
skriver ut dessa preperat mot betalning — utan
nagra som helst dtgérder fran staten.

Detta dr naturligtvis inget unikt for Sverige,
det nya &r vil hur madnga som dor av prepa-
raten.

New York Times rapporterar den 14 juni
2008 att legala droger dodar fler 4n illegala i
USA. Det ir i Florida man f6ljt utvecklingen
noggrant. I synnerhet efter att Anna Nicole
Smith den 5 februari 2007 dog av en Gverdos
i Florida. Knappt ett halvéar innan hade dven
hennes son détt av en Gverdos. Bade Anna
Nicole Smith och hennes son fick en rejil
drogcocktail av psykiatriska droger.

En obduktionsrapport fran Florida Medical
Examiners Commission (FMEC) visar att
dodsfallen fran legala droger &r tre génger
fler dn dodsfallen fran alla illegala droger
sammantaget. Missbruket borjade ordentligt
for atta ar sedan och myndigheterna méste
nu ta krafttag for att stoppa det, hidvdar polis-
myndigheten. For det visar inga tecken pa att
minska, tvartom.

I Florida analyserade man 168 900 dodsfall.
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Kokain, heroin och metamfetamin orsakade
sammanlagt 989 dodsfall, medan “legala” re-
ceptbelagda droger orsakade 3071 dodsfall.

Florida granskar drogrelaterade dodsfall mer
noggrant 4n nagon annan stat i USA sd man
tror att siffrorna giller generellt 6ver hela
USA.

”Missbruket har natt epidemiska proportio-
ner,” sidger Lisa McElhaney, narkotikapolis i
Broward County, didr Anna Nicole Smith dog.
“Det ér rent explosivt!”

“En epidemi av missbruk
av receptbelagda medici-
ner; Mer dn 15 miljoner
amerikaner  missbrukar
opiater, lugnande medel,
centralstimulantia; miss-
bruket bland tondringar
har tredubblats de sista 10
dren” var rubriken pd en
publicerad stor undersok-
ning fran CASA center i
USA." De varnar dven for den frikostiga ut-
forskrivningen av amfetamin till barn.

I rapporten kan man dven ldsa: “Frdn 1992
till 2003 vdixte missbruket av receptbelagda
mediciner mer dn dubbelt sd mycket som
missbruket av marijuana; fem gdnger sd
mycket som missbruket av kokain; 60 gdng-
er sd mycket som missbruket av heroin.”

Idag ér det dnnu vérre. Varfor har det blivit s,
undrar manga. CASA-centrets ordfGrande,
den tidigare socialministern Joseph A. Cali-
fano, sade: “Landet befinner sig nu mitt i en
epidemi dér receptbelagda mediciner miss-
brukas”, och “Explosionen i utskrivningen

“Missbruket har
ndtt epidemiska
proportioner. Det
dar rent explosivt!”

av vanebildande opiater, lugnande medel och
centralstimulantia [amfetamin] har lett till att
fordldrarnas medicinskdp for méanga barn dr
en storre frestelse och ett storre hot dn den
illegala knarklangaren”.

* 1992 missbrukade 7,2 miljoner amerikaner
psykdroger.

* 2003 hade siffran stigit till 15,1 miljoner.”

e 2,3 miljoner ungdomar i USA har miss-
brukat amfetamin avsett for ADHD-barn. I
en studie pa ett universitet fann man att 17
procent av de manliga
eleverna och 11 procent
av de kvinnliga miss-
brukade den “medicin”
som skrevs ut till andra
elever med beteckningen
ADHD.

e 280 000 amerikaner
hamnar pé sjukhus varje
ar for Gverdosering av
psykiatriska droger till en kostnad av 30 mil-
jarder kronor per ar.

Mellan april 2004 och juni 2005 6kade pro-
centtalet med ungdomar som kénde en klass-
kamrat eller vin som missbrukade receptbe-
lagda droger i USA med 86 procent! Fyra av
fem amerikaner kanner ndgon personligen
som anvinder receptbelagda psykiatriska
droger. Sammanlagt 7 miljoner amerikaner
har anvint dessa amfetaminpreparat f6r AD-
HD-barn olagligt.

”Vér nation dr i vandorna av en epidemisk
missbruksvig av receptbelagda medel. Un-
der tiden USA gratulerat sig sjdlv med att



ha stoppat 6kningen av alkohol och olagligt
drogmissbruk hos tonéringar s& har missbru-
ket av receptbelagda medel stadigt kat,” var-
nar Joseph A. Califano.

Missbruket dr s allvarligt att FN:s anti-nar-
kotikabyra, INCB, varnar for spridning till
andra lidnder.

Fakta:

e De 15,1 miljoner amerikaner som missbru-
kade receptbelagda medel ar 2003 Gverskrider
antalet som missbrukade kokain (5,9 miljo-
ner), hallucinogener (4,0 miljoner), sniffning
(2,1 miljoner) och heroin (0,3 miljoner).

Konsekvenser

CASAs rapport visar dven pa en stark ok-
ning av akutfall efter intag av receptbelagda
medel.

e Biverkningar och 6verdoser frain ADHD-
droger ledde till att ndrmare 3100 spéddbarn,
barn, tondringar och vuxna var tvungna att
uppsoka akuten ar 2005 i USA. Méanga dods-
fall har rapporterats. Man riknar med att bara
nagra fa procent av alla biverkningar rap-
porteras. Sedan 2004 har det kommit ut éver
90 internationella varningar for psykiatriska
droger.*

¢ Biverkningarna frain ADHD-drogerna har
gjort att de kraftigaste varningarna ("Black
box Warning”) har satts ut pad produktbe-
skrivningarna pa alla ADHD-droger. Det
finns verkligen fog for detta. Forutom miss-
brukspotentialen noteras hjrtstillestand, till-
vixtststorningar, oregelbundna hjartslag, 6v-
riga hjdrtkomplikationer, farligt hog kropps-
temperatur, tics, somnsvarigheter, magbesvir
m.m. Psykoser och hallucinationer &r defini-
tivt inte ovanligt, forfoljelsemani och aggres-

sioner dr mycket vanliga, for att inte tala om
den allvarliga sjdlvmordsrisken. Psykiatri-
kerna ger dessa till 3-4 miljoner barn i USA.
Omkring 1,5 miljoner vuxna far amfetamin.
Enligt en nationell undersokning kédnde half-
ten av amerikanerna inte till biverkningarna
fran dessa medel. Professor Gillberg intro-
ducerade amfetaminbehandlingen i Sverige
i radioprogrammet Vetandets vérld i slutet
pa 1980-talet med orden: Ritalina tillhr de
minst farliga barnpsykofarmaka vi har” sam-
tidigt som han hédvdade att anvindningen i
USA var helt siker!

 Ar 2002 var receptbelagda medel inblan-
dade i 30 procent av alla drogrelaterade dods-
fall pa sjukhusens akutmottagningar, och i 23
procent av alla drogrelaterade intag pa sjuk-
husens akutmottagningar.

e Nir det giller lidkarna sa visade det sig (ar
2003) att 43,3 procent av ldkarna inte frigade
om missbruk av receptbelagda medel nir de
tar upp en patients sjukhistoria, 33 procent
fragar inte efter tidigare journaler nir de skall
skriva ut receptbelagda medel; 59,1 procent
av ldkarna anser att det i huvudsak r patien-
tens fel.

 Enligt myndigheter i USA sd hamnar fler
an 280 000 amerikaner pa sjukhus varje ar
pa grund av forgiftning efter intag av psy-
kiatriska droger. Hélften av dessa, omkring
143 000, var personer som tog psykiatriska
mediciner for att begd sjdlvmord och som
dog efter intaget eller som forsokte begd
sjalvmord och 6verlevde. De nationella kost-
naderna for denna forgiftningsskandal uppgér
till 3,7 miljarder dollar (2003), allts& ndrmare
30 miljarder kronor.

Men detta &r egentligen inga nyheter, varken
i Sverige eller USA. Redan ndr Anna Lindh

Det dir inte lingre svart-
muskiga colombia-

ner i Miami Vice som
smugglar kokain som
dr det stora hotet. Nu
dr det mdn i vita rockar
som drogar ner befolk-
ningen med psykdroger
mot betalning.

var SSU-ordf6rande varnade hon for de psy-
kiatriska drogerna:

“En miljon svenskar, de flesta kvinnor,
anvdnder vanebildande tabletter. Ett
skrammande faktum som bl.a. resulterat i
att dodligheten bland kvinnor pd grund av
tablettmissbruk idag dr lika stor som bland
sprutnarkomanerna pd 1970-talet.”

Direfter blev hon offer for en person med 15
recept pa psykiatrins droger i sin dgo.
Statistik fran akutintag pa sjukhus i 24 stider
i USA redan for 30 ar sedan visar att Gver tre
ganger fler dodsfall intréffade fran psykiatris-
ka droger, typ lugnande medel och centralsti-
mulantia, dn fran heroin och morfin ihop. I
artikeln The Organized drugging of America
skriver forfattaren Peter Barry Chowka:

“Mellan maj 1976 och april 1977 sa uppskat-
tade National Institute of Drug Abuse, NIDA
att det var 5800 dodsfall pa akutmottagning-
arna pa grund av 16 av de mest vanligaste an-
vinda psykiatriska drogerna. Under samma
period fanns det 1700 dodsfall pa akutintagen
som relaterats till anvindningen av heroin/
morfin.”

Psykiatrin har lanserat sd gott som alla il-
legala droger sdsom kokain, heroin, morfin,
amfetamin, LSD och ecstacy som “medici-
ner”. Nir “biverkningarna” blev for uppen-
bara blev de olagliga. Nu har de tagit tillbaka
marknaden. B

1. CASA, Center for Addiction and Substance Abuse, More
than 15 million Americans Abuse Opioids, Depressants,
Stimulants;Teen Abuse Triples in 10 Years, 7 juli 2005.

2. NBS News, Report: 15 million abuse prescription drugs,
11 juli 2005

3. www.casacolumbia.org

4. www.kmr.nu/artikel_warn.htm

5. www.casacolumbia.org
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Psykiatriker domda for sexdvergrepp
och valdtiikt pa sina patienter

Ett ars fangelse for
"beroringsterapi”

En svensk psykiater domdes i mitten av
mars 2009 till ett ars fangelse for véld-
tikt och sexuellt ofredande. Overgreppen
skedde under terapin — som skedde hemma
hos kvinnan. Psykiatern pastod att han inte
hade mer tider pd mottagningen. Ndrman-
det skedde gradvis och till slut foreslog
han “berdringsterapi” for att utlésa min-
nen i barndomen. Det dvergick snabbt till
en handgriplig valdtikt. Kvinnan polisan-
miélde hindelsen, men da psykiatern nekar
far han fortsitta att jobba i varden. Dock
endast genom privat bemanningsféretag.

Psykiater utnyttjade
bade man och hustru

Den 56-drige psykiatern fran Solna fick
patienten att kdpa aktier i det egna “’pasta-
foretaget”. Samtidigt hade han ett sexuellt
forhallande med hans fru, som han ocksa
behandlade.

Stangdes av efter sexu-
ella overgrepp

En 50-arig psykiater fran Malmds psykakut
(Mas) stangdes av efter anklagelser om sexu-
ella 6vergrepp mot patienter. Det var andra
gangen pa ett ar han har blivit avstiangd.
Flerahiindelser ligger bakom avstingningen,
enligt Sydsvenskan. Psykiatriken dr egent-
ligen anstilld vid ett annat skanskt sjukhus.
Dar tystades det forsta Gvergreppet ner.

— Vi har hallit tyst om det hdr. Det ar
jobbigt nog dnda for honom att bli anklagad,
sdger chefen pa det sjukhuset.

”Jobbigt for honom!” Det ir typisk kol-
legial anda. Hur tror dom kvinnorna kénner
det? Joakim Palmkvist pd Sydsvenskan
gjorde ett grundligt reportage och intervjuade
det senaste offret.

— Jag kiinde att jag var tvungen att ge
honom sex for att behalla honom. For att fa
hjilp, sdger den unga kvinnan.

Kvinnan var 23 ér och i klar beroende-
stillning. Hon var inte svensk medborgare
och hade bara ritt till akut sjukvard. Psyki-
atrikern lovade henne da “’privata” konsul-
tationer — 1 utbyte mot sex. Bland annat i
jourrummet pa sjukhuset.

Aret innan stingdes psykiatrikern av d&
hanutnyttjade en 20-arig au pair da hon sokte
hjdlp hos honom vid psykakuten i Malmo.

Aven en 21-4rig kvinna har anmiilt psy-
kiatern for polisen.
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Skar patienten med
skalpell efter ha utnytt-
jat henne sexuelit

En 6verlédkare i psykiatri i Stockholmsomra-
det domdes till tva ars fingelse pa grund av
att han utnyttjat en patient sexuellt i flera ar.
Han hade dven skurit henne med en skalpell,
vilket han senare frikéndes fran. "Men inte
pa grund av att han inte hade gjort det,”
sade kvinnans advokat nér vi ringde upp
henne. "Han erkédnde faktiskt detta, men
domaren menade attdet ingick i valdtikten!”
Advokaten som engagerat sig i incestoffer
i Sverige berittar for KMR att psykiatriker
och psykologer oftabegar sexuella Gvergrepp
pé just dessa patienter. Hon rekommenderar
sina klienter att inte ga till en terapeut av
motsatt kon pa grund av att det forekommer
sd oerhort manga fall av sexuellt utnyttjande
inom omradet.

Kand psykiatriprofes-
sor domd for sexover-
grepp

Alv A. Dahl, en av Skandinaviens mest
kénda psykiatriker och ordférande fér Norska
psykiatriférbundet har blivit frantagen sin
licens efter att ha begétt sexuella Gvergrepp
mot sina patienter. Trots detta, och trots att
han tagit emot stora summor pengar fran
likemedelsbolag, utan att meddela detta,
har han varit granskare for svenska SBU i
mycket kénsliga och avgorande fragor for
svenskarnas mentala hélsa.

Europas mest kanda
expert pa pedofili och
sexuella 6vegrepp pa
barn var sjalv pedofil

Polens ledande barnpsykolog, Andrezej
Samson, 58, atalades 2004 for Gvergrepp
pa barn han behandlat. I Gver 30 ar hade
denne psykolog behandlat barn som blivit
utsatta for sexuella 6vegrepp. Polisen an-
vinde honom som expert i domstolar. Han
dr kind 6ver hela Europa och ofta citerad i
internationell media. Historien rullades upp
ndr grannar hittade barnporr i soporna hos
denna aktningsvirde psykolog. Han hade
en stor méngd bilder och videos hemma nér
polisen slog till. Han hade forgripit sig pa
ett flertal barn. Han erkéinde men sa att han
var sjuk, han led av "pedofili" och kunde
inte hjélpa det!

250 000 kvinnor har ut-
satts for sexuella over-
grepp inom psykvarden

Enligt officiella, publicerade siffror
har minst 10 procent av de yrkes-
verksamma inom mentalhéilsovarden
begatt sexuella 6vergrepp mot sina
patienter. Det dr dirmed sédkrare for
en kvinna att jogga i Central Park i
New York pa natten édn att ligga sig
pa en psykiatrikers schislong.

Over 300 psykiatriker, psykologer och men-
talvardare varlden Gver har blivit atalade for
sexuella Gvergrepp inom varden under de
sista 30 aren. Méanga har anmilts av KMR.
Hundratals andra har forlorat sin licens. Och
det dr dnda bara en brdkdel av de verkliga
siffrorna av de som borde bli atalade. De
flesta kvinnor anmiler ndmligen inte detta
brott. For att d6lja sina brott har psykiatriker
t o m anvént droger eller elchocker for att
patienten inte skulle minnas valdtikten.

Man uppskattar att 100 psykologer arligen
i USA forlorar sina legitimationer pa grund
av sexuella overtridelser i tjinsten. Andé
utesluter American Psychological Associa-
tion (APA) bara 10 medlemmar per ar for
dessa Overtréidelser.

Man riaknar med att 250 000 kvinnor, interna-
tionellt sett, utnyttjats, valdtagits eller utsatts
for sexuella 6vegrepp av sin psykiatriker
eller psykolog. Om man berdknar antalet
patienter och klienter bara i USA som blivit
utsatta for ndgon form av sexuellt nirmande
sa dr siffran 150 000 ett minimum. Det vér-
sta med detta dr att 14 procent, 21 000, av
dessa forsokt begé sjalvmord, att sd ménga
som 1500 lyckades och 11 procent, 16 000,
blev inlagda pa mentalsjukhus pa grund av
upplevelsen. B



Du Skena Nya
Psylkiatriska Varld

Andra virldskriget var i full gdng. Man forsokte
hitta anledningar till de stindiga krigen. Psykiat-
rikerna skyllde pé kyrkan och kdrnfamiljen. De
maste bort. Det var bara psykiatrin som kunde
radda viérlden ansag de. Men forst maste de ut
fran de trdnga institutionerna och ut i samhdllet.
Men det var ingen som ville ha dem dér. Darfor
maste det ske i smyg. Den 18 juni 1940 haller en
av virldens mest kédnda psykiatriker vid denna
tid, John Rawling Rees, tal till National Council
for Mental Hygien i London om hur detta skulle
ske.
Vi har gjort ett framgdngsrikt angrepp pd
ett antal yrkeskdrer. De som dr ldttast att an-
gripa dr naturligtvis ldrarkdren och kyrkan,
de svdraste dr juridiken och medicinen ...
Om vi ska infiltrera andra mdnniskors yr-
kesmdssiga och sociala aktiviteter, tror jag
att vi mdste imitera de totalitira staterna
och organisera ndgon slags femtekolonn-
verksamhet.”

Man foresprakade en dold “langsiktigt plan”.
En psykiatrisk varldsorganisation startades med
detta syfte. Tyska nazistpsykiatriker, som hade
dodat sa gott som alla mentalpatienter i Tysk-
land (94%), strommade in i organisationen efter
krigets slut. Hir sig man en chans att fortsitta
drommen om det tredje riket — en virldsreger-
ing med psykiatrin i topposition. Beteendeve-
tarna var i full gdng, man experimenterade pa
moss och apor — ménniskan betraktades som
ett djur, sjdlen en myt. Allt for att kunna pro-
grammera om ménniskan till en social stimulus-
respons maskin — en virldsmedborgare. Stalin
krévde att Pavlov skulle utforma tekniker for att
styra och omforma maénniskan till en idealisk
samhillsmedlem. Skolan invaderas av beteen-
devetare som skulle se till att det trycktes pa rétt

”stimuli-knapp” redan fran borjan. Alva Myrdal
forde in denna psykologi i skolan i Sverige.

1950 kom de forsta psykiatriska drogerna. Man
sag hdr enorma majligheter. Kanske inte i forsta
hand for att hjdlpa méanniskor utan for att kon-
trollera dem. 1967 samlades ett antal psykiatri-
ker i Puerto Rico for att diskutera “Psykofarma-
ka ar 2000: Normala personers bruk av dem”. I
konferensrapporten kunde man lésa:
”De av oss som arbetar inom detta omrdde
ser en allt storre mojlighet till néstan total
kontroll av mdnniskors emotionella till-
stand, mentala formdgor och handlingsvilja.
Dessa mdénskliga fenomen kan startas, stop-
pas eller elimineras med olika slags kemiska
dmnen.”

Man skulle nu koncentrera sig pa “normala per-
soner”. De skapade en psykiatrisk diagnoshand-
bok med diagnoser som stdndigt utékades for
att omfatta denna grupp (DSM). Samtidigt ska-
pades sjukdomsbegreppet; det att psykiska stor-
ningar nu var “sjukdomar” som maste behand-
las med sin “medicin”. Det var bara det att dessa
“psykiska storningar” var beteenden och inte
sjukdomar och “"medicinerna” var inte medici-
ner. Varje udda beteende betraktas idag som en
sjukdom som skall behandlas och det finns ing-
en ménniska i dagens samhille som inte skulle
kunna diagnosticeras som psykiskt sjuk. Och
staten bara §ser in pengar till en psykiatri som
inte har nagra som helst resultat, forutom kaos
och vansinnesddd, men vars obskyra yttersta
mal dr total kontroll av ménniskan. Vilkommen
till Du Skona Nya Psykiatriska Varld.

Bestiill hos KMR pa: info.kmr@telia.com
225 kr inkl frakt (290 sidor, illustrerad)

Socialarbetare forgifta-
des med spetsat kaffe

Tvasocialarbetare i sodra Sverige forgiftades
forra aret av kaffe spetsat med en psykiatrisk
medicin. Aven om de bara drack lite av kaffet
sd blev de allvarligt sjuka.

En blev illaméaende och sov i elva timmar,
rapporterar Sydsvenskan. Den andre fick
aka till akuten da hon blev “sned i krop-
pen, konstig gang, kramp i ansikte, axlar,
ryckningar i arm och ben, pdverkat tal
och andning, oro och trotthet,” stod det
i anmilan. Dessutom blev hon “speedad”
och hade svart att skriva en vecka efterat.
Det blev stort padrag. Arbetsmiljoverket
ryckte ut, krisgruppp tillkallades och stod-
samtal inleddes. Hela insatsstyrkan aktive-
rades med andra ord.

Det man glémde bort i sammanhanget var
patienten, som varje dag tvingades ta sam-
ma preparat. Men underligt nog sa verkade
preparatet dé inte framkalla nagon forgift-
ning alls. Hon polisanmildes istéllet!

Skribenten Janne Larsson tog ut polisrap-
porten och rapporten fran Rittsmedicinska
med halterna i blodet. Han checkade sedan
med Likemedelsverket. Socialarbetarna
hade inte mer dn en sa kallad “terapeutisk
dos” i blodet. Det ér alltsa samma dos som
tusentals psykpatienter tvingas ga med
dygnet runt, aret runt. Da dr det plotsligt
terapeutiskt — eventuella reaktioner pastas
bero pa “den underliggande sjukdomen”.
Hade da dven socialarbetarna en “underlig-
gande psykisk sjukdom” nér de reagerade
sa kraftigt? H

R "

Labtest frdn Rdttsmedicinalverket visade
att socialarbetarna hade fdtt samma “tera-
peutiska” dos som patienten de besokte.
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Morklagd liikemedelsstudie av svensk
toppsykiatriker grund for miljonstéimning i USA

Detta har varit en toppnyhet i New York Times: psykiatriprofessor Anne-Liis von

Knorrings och likemedelsbolaget Lundbecks morklagda studie om Cipramil till barn.

Det amerikanska justitiedepartementet har nu stimt Lundbecks samarbetspartner

Forest i USA pa mangmiljonbelopp. Det handlar om mutor, illegal marknadsforing

och morkliggning av likemedelsprovningar med negativt resultat.

Den 25 februari i ar berittade New York Times
att justitiedepartementet i USA stimt likeme-
delsbolaget Lundbecks amerikanska samar-
betspartner Forest pa mangmiljonbelopp. Fo-
rest marknadsfor Lundbecks antidepressiva
medel Cipramil (Celexa) och Cipralex (Lexa-
pro) i USA.

I artikeln ségs att Forest lurat staten pa miljon-
tals dollar — lakemedelsbolaget hade genom
bedriglig marknadsforing fétt 1dkare att skriva
ut Cipramil till barn och ungdomar, for vilka
det antidepressiva medlet ald-
rig varit godként. I artikeln
sdgs att grunden for stim-
ningen ir en morklagd studie
("Lundbeckstudien™),  vars
negativa resultat hogre chefer

“.klart en negativ
studie som inte ger
ndgot stod for ef-

“inte visade att Cipramil var mer effektivt dn

placebo i att behandla depression hos pedia-

triska patienter”, ocksa visade att...
”...14 av patienterna som tog Celexa [Ci-
pramil] gjorde sjilvmordsforsok eller
rapporterade om sjilvmordsidéer jim-
fort med bara 5 av patienterna som fick
placebo. Med ett statistiskt test, var detta
resultat ’signifikant’.”

I'stimningen kan man ldsa hur Lundbecks sam-
arbetspartner Forest gomde Lundbeckstudiens
resultat och i stillet “aggres-
sivt marknadsforde” en studie
av Cipramil av en amerikansk
psykiatriker (Wagner) — en
studie som skulle visa att Ci-
pramil var sikert och effektivt

inom Forest ként till sedan
2001, men som man under
tre ar darefter undanhallit all-
ménhet, ldkare och egna lagre
chefer. T stillet slog man pa
trumman for en annan studie
av Cipramil pa barn, som sa-
des visa att medlet var sikert
och effektivt.

Och for kopplingen till Sve-
rige: Den morklagda studien

fektiviteten av Cip-
ramil for barn ... 14
av patienterna som
tog Cipramil gjorde
sja@lvmordsforsokel-
ler rapporterade om

sjalvmordsidéer...”
- USA:s
Justitiedepartement

for barn.

Men vad gjorde di von Knor-
ring och Olsson — som visste
om resultaten béttre dn nagon
annan? Jo, de dkte pa betald
foreldsningsturné for Lund-
beck for att meddela hur ef-
fektiva antidepressiva medel

Likemedelsbolaget Lundbeck

ar — hor och hipna — utférd av
psykiatriprofessor Anne-Liis

von Knorring, barnpsykiatriker i Uppsala, ve-
tenskapligt rad pa Socialstyrelsen och konsult
at Lakemedelsverket!

Professor von Knorring och hennes forsk-
ningsmedarbetare barnpsykiatriker Gunilla
Olsson hor till den lilla utvalda skara som ként
till resultatet av den morklagda studien sedan
runt ar 2000.

I justitiedepartementets stimning — som gjor-
des kidnd genom ett pressmeddelande — kan
man pa sidan 12 ldsa FDAs bedomning av
”Lundbeckstudien” (Anne-Liis von Knorrings
svenska/europeiska studie), och att denna stu-
die...
... klart dr en negativ studie som inte ger
ndgot stod for effektiviteten av citalopram
[Cipramil] for pediatriska patienter med
egentlig depression.”

Man kan ocksé i stimningen ldsa att ”Lund-
beckstudien”, férutom att den var negativ,
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ger ut tidningen Transmittorn.
I nummer 2 av tidningen 1999
presenterade man den “nya barnpsykiatrin”:
”... ’Land och rike runt’ har de rest, det
barn- och ungdomspsykiatriska forelisar-
teamet med professor Anne-Liis von Knor-
ring i spetsen. I Lund, Goteborg, Stock-
holm och Umed har de motts av fullsatta
foreldsningssalar. Lundbecks symposieserie
’Hjdrnans dldrar’ och de forsta fyra sessio-
nerna om barn- och ungdomspsykiatri har
ront sddan uppmdrksamhet och intresse att
arrangorerna tvingats boka om till storre
forelisningslokaler i ett par omgdngar. I
Stockholm slogs deltagarrekordet med en
bra bit over 500 deltagare. Goteborg och
Lund kom inte ldngt efter med drygt 300
vardera.”
Trots att bigge visste om de katastrofala re-
sultaten. H

Ytterligare uppgifter, referenser samt stdm-
ningen fran det amerikanska justitiedeparte-
mentet finns att ldsa pd www.kmr.nu/debatt

Anne-Liis von Knorring psykia-
triprofessor, vetenskapligt rdad pd
Socialstyrelsen och konsult dt
Likemedelsverket holl inte bara
tyst om katastrofstudien med flera
sjilvmordsforsok, hon ljog dven
om den och foresprakade medlet
till barn!

Nya data visar att psykiatriprofessor Anne-
Liis von Knorring och barnpsykiatriker
Gunilla Olsson inte bara forvanskade re-
sultatet av sin Cipramilstudie pa barn, och
inte bara morklade den. Lakemedelsverket
har nu officiellt bekriftat att man fick den
negativa studien redan 2002, vid samma
tid som von Knorring och Olsson offentligt
hivdade att antidepressiva medel till barn
var effektiva och utan egentliga biverk-
ningar. De 1jog helt enkelt. Och Likeme-
delsverket kinde till det, men gjorde inget
nér de biagge psykiatrikerna akte ’land och
rike runt” for att propagera for psykdroger
som de vissta var skadliga.

Anne-Liis von Knorring och barnpsykiat-
riker Gunilla Olsson fick sédkert bra betalt
av ldkemedelsbolaget Lundbeck for att
genomfora Cipramilstudien pa barn. Hur
mycket de fatt dr oként eftersom Uppsala
universitet sekretessbelagt dessa uppgifter.

Vad som déiremot &r ként ar att den framsta
talesmannen for Cipramil (Celexa) i USA,
dr Jeffrey Bostic fick 750 000 dollar (un-
gefdr 6,5 miljoner kronor) ar 2000-2006
av Lundbecks partner, likemedelsbolaget
Forest i USA. Han fick pengarna f6r sina
hyllningar av Cipramil till barn — &ven han
for ”land och rike runt” for att propagera
for psykofarmakan och kallas nu av den
amerikanska regeringens éklagare for star
spokesman”. Alltsa USA:s motsvarighet
till de bada svenska barnpsykiatrikerna,
von Knorring och Olsson. B

”Complaint alleges kickbacks to MDs”
Boston Globe, den 6 mars 2009.



Svenska psykiatriker skrev avial for att halla tyst

De fick miljoner av samhiillet for
att utreda ADHD-varden, med
och utan droger — det blev med.
Tecknade dessforinnan hemliga
avtal med likemedelsbolag.

Ett tiotal psykiatriker i Sverige leder den galop-
perande utvecklingen av ADHD-medicinering
som pagar idag. Alla far pengar pa ett eller annat
sdtt frén ldkemedelsindustrin for detta.

Flera av de ledande psykiatrikerna har hemliga
avtal med ldkemedelsbolag som siger att de
inte far avslGja nagot negativt om deras droger.
Framst &r socialstyrelsens Bjorn Kadesjo som
ocksa dr Overldkare pa Sahlgrenska universi-
tetssjukhuset i Goteborg samt psykiatriprofes-
sor Bruno Hagglof.

Socialstyrelsens vetenskapliga rad for skolhil-
sovarden, Bjorn Kadesjo, har starkt bidragit till
Socialstyrelsens nya riktlinjer for skolhélsan.
Hans uppgift som tillkom ar 2004 har varit att
”fanga upp den psykiska ohilsan hos eleverna”
— med andra ord fanga upp fler psykiskt sjuka
barn att behandla med bolagens droger. Gérna
utvidga begreppet ADHD sa att fler sjuka barn
kan behandlas. Kadesjo har inte, enligt uppgift
fran Socialstyrelsen, vid nagot tillfdlle under
aren 2001-2005 uppgivit sina kopplingar till
ldkemedelsindustrin. Det kallas for jav. Och dr
olagligt. Socialstyrelsen bryr sig inte.

Kadesjo sitter dven i ADHD-féreningen Atten-
tions kunskapsrad; Attention dr en av de framsta
foresprékarna for amfetamin i Sverige.

Den 17 november 2005 fick Kadesjo tva mil-
joner kronor av socialstyrelsen och den natio-
nella samordnaren, Anders Milton, for att utreda
ADHD-varden — savil den medicinska som den
icke-medicinska. Det sistnimnda har vi dock
inte sett mycket av, om alls. Syftet var uppen-
barligen att Kadesjo med de tvd miljonerna
skulle na ut till alla landsting och se till att de
tog at sig av psykiatrins biologiska agenda. Inga
flummiga alternativ skulle tillatas. Det skulle
vara “evidensbaserad nerdrogning”. Kadesjo
satt dven 1 Eli Lillys Strattera Advisory Board,
bolagets radgivande marknadsforingsgrupp for
Strattera dnda upp till tre dagar efter att kontrakt
med socialstyrelsen och Milton skrevs.

Kadesjo ligger bakom Socialstyrelsens “Kun-
skapsdokument fér ADHD-behandling”. Det
dokumentet var startskottet for en exempellos
nerdrogning av barn med amfetamin i Sverige.
KMR anklagades i borjan av 2000-talet for att
ha “fordr6jt ADHD-medicineringen av barn
med Gver tio ar”. Det tackar vi for. Men nu hal-
ler det inte langre. 50 000 barn skall drogas ner
enligt den forutbestimda agendan. I borjan av
planeringen av Kunskapsdokumentet fanns det
initiativ till icke-medicinsk behandling. Det
forsvann nédr Kadesjo kom in i bilden. Andra
sparkades ut.

Ett halvar innan Kadesjo fick de tva miljonerna
hade han skrivit avtal med Eli Lilly. De ville ha
hjélp av honom for att fa Strattera godkénd i
Sverige. Det fanns stora problem med Strattera.

Idag finns det 115 dodsfall kopplade till Strat-
tera, varav 48 barn och ungdomar, samt 6ver
60 000 olika rappoterade skador.

Bjorn Kadesjo har skrivit pa flera avtal dér han
forbinder sig att inte avslgja nidgot om dessa
skadeverkningar utan Eli Lillys uttryckliga och
skriftliga godkédnnande. Avtalen ridcker fram
till 2012. Sé fran Kadesjo kommer vi inte att
hora nagra varningar, han ér fullt upptagen med
marknadsforing.

Aftonbladet gjorde ett reportage om detta dub-
belspel och tog ut en del e-post fran och till Ka-
desjo. Det visade sig att han haft flitig kontakt
med marknadsavdelningen pa Eli Lilly och den
14 juni 2006 ville bolagets produktspecialist ha
hjélp: ”En form av marknadsundersokning av
budskapet skulle man kunna séiga.”

Man hade plotsligt fatt enorma problem med
Strattera nér leverskador och dodsfall borjade
uppenbara sig. Bjorn Kadesjo skulle hjdlpa till
att ordna detta si de kunde fa Strattera godként
i alla fall. Vilket han gjorde.

Kadesjo fick hjdlp med provningen pa Strattera
av ett flertal andra kénda likare inom ADHD-
industrin, déribland psykiatriprofessor Bruno
Hiagglof fran Umea.

I november 2004 lyckades Hagglof och Lilly
med ett snyggt PR-nummer. Pa nyheterna i TV4
sdndes ett inslag om Strattera. Professor Higg-
16f framtrddde och sade: "Det finns personer
som behover ta de hdr ldkemedlen livet ut...”
Man visade ldnge och vil en burk med Strattera,
pa vilken Eli Lilly lyste klart. Inga som helst
biverkningar nimndes. Lillys PR-avdelning ju-
blade.

Vad Higglof dock inte sade i programmet var
att han, liksom Kadesjo, hade ett avtal med Lilly
om vad han fick séga. Den reklam Hagglof gav i
TV var alltsa godkind av bolaget. Higglof blev
ocksa av Lilly tva dagar efter TV-programmet
uppsatt i Strattera Advisory Board for Sverige,
ddr han enligt avtal skulle “fungera som radgi-
vare till Lilly i fragor relaterade till Strattera”.

Pa Lillys hemsida gor professor Higglof reklam
for licensmedlet. Han ér till och med uppsatt som
bolagets kontaktperson for pillret! Samtidigt
med det dr Higglof ett (pastatt) objektivt och
opartiskt vetenskapligt rad for Statens Institu-
tionsstyrelse (den myndighet under vilken olika
behandlingshem for missbrukare sorterar), och
ingick i den expertgrupp som Likemedelsverket
satte samman i maj 2006 for att rekommendera
framtida bruk av antidepressiva medel.

Likemedelsverket sag inga problem med pro-
fessor Hégglofs bindning till Lilly.

Sommaren 2004 blev Higglof och Kadesjo
samt ett tiotal andra ldkare bjudna till Berlin av
Eli Lilly. Det var inte bara diskussioner under
sexdagarsresan om hur man skulle marknads-
fora Strattera och ADHD (viktigt). Man blev
dven bjuden pa fritid och middag varje kvill,
skriver Rickard Aschberg i Aftonbladet. ’Din-
ner at Opernpalais Unter den Linden” var en av
hojdpunkterna i programmet. ll

Psykiatriprofessor Bruno Hdgglofs hemliga av-
tal med ldkemedelsbolaget Eli Lilly.

Overlikare Bjorn Kadesjos hemliga avtal med
ldkemedelsbolaget Eli Lilly.
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Kongressen i USA rensar upp i psykiatrin
Tunga namn faller som kiiglor

Nu borjar psykiatrin falla ihop som ett korthus nir den amerikanska
kongressen avslojar flera av virldens mest kinda psykiatriker som
bedragare. De har varit stottepelare at ett psykiatriskt luftslott och
fatt mangmiljonbelopp fran likemedelsindustrin. Som nu i sin tur far
betala mangmiljardbelopp i skadestand. Det ir obehagliga saker som
kravlar ut fran den sten som kongressen nu lyfter pa.

AV PETER ANSTRIN

Psykiatrin kostar samhillet mycket men
ger inga resultat. Folk blir bara sjukare
ju mer psykiatri, diagnoser och psykiatriska
droger som fors in. Det &r ett statistiskt fak-
tum. Men nu agerar atminstone Kongressen
i USA och avslojar korruptionen bakom. Ett
tiotal av virldens mest kéinda psykiatriker har
fatt mangmiljonbelopp av likemedelsbolag
for att forespraka deras droger. Dock utan att
redovisa detta. De har haft inverkan pa hela
den internationella psykiatrin och citerats fli-
tigt i Sverige.

De har publicerat studier som aldrig utforts
eller agerat spokskrivare at lakemedelsbolag i
kédnda ldkartidningar 6ver hela vérlden. Deras
forskarfusk dr av sd gigantiska proportioner
att svindeln ndrmast dr ooverskadlig. Darfor
har det kunnat fortgd. Ingen har kunnat tro pa
bedrigeriet. Det dr for stort.

Kostnaderna 6kar i alla ldnder dér psykiatrin
ar aktiv. Norge satsade 24 miljarder pa tio ar
— och fick en katastrof (se sid 2). Sverige och
Danmark satsar nya friska miljarder. 700000
svenskar anvénder antidepressiva till en kost-
nad av en miljard per ar. De dr lika effektiva
som placebo, enligt flera undersokningar.

I USA okade kostnaderna for psykiatriska
droger hos dldre med 73% de sista tio aren
och 50% hos barn och ungdomar. Mer pengar
spenderades pé att behandla “mentala stor-
ningar” hos aldersgruppen 0-19 ar 2006 dn
for nagot annat medicinskt tillstand, totalt 8,9
miljarder dollar. Benbrott, frakturer, brinn-
skador etc., 6,1 miljarder dollar. Ar detta
“normalt”?

Den 22 december 2008 rapporterades det att
44,6% av alla vuxna i USA hade varit i kon-
takt med mentalhélsovarden ar 2007. Hela
87% av dessa fick recept pa psykiatriska dro-
ger. Endast 10,7% fick nagon slags behand-
ling utan droger.

Och nu vill man screena /testa alla barn i USA
for mentala storningar, 52 miljoner, plus alla
gravida kvinnor. En ny lag ir pa vig. Ovriga
lander kommer att ta efter. Det kommer att bli
en pandemi av mentala stSrningar.

Det dr nagot allvarligt fel med den hér bilden.
Nir skall vi ndgonsin fa hora att folk blir batt-
re av psykiatrin och dess droger som kostar
hundra miljarder varje ar?
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Argumentet f6r mer psykiatriska droger till
folket dr pastdenden att sjdlvmorden oOkar.
Lét oss se: ar 1987 nér Prozac lanserades var
antalet sjalvmord 30 796 i USA; ar 2006, ef-
ter att man spenderat tusen miljarder pa psy-
kofarmaka var sjalvmorden 33 292. Nagot ar
helt galet!

Dessa psykiatriker som nu granskas av Kon-
gressen ligger bakom den enorma vag av psy-
kiatriska droger som Oversvimmat samhillet
de sista decenniet. De psykiatriska drogerna
dodar cirka 40 000 ménniskor om aret, upp-
skattningsvis ¢ver 63 000 sjdlvmord har skett
pga dem, 20 miljoner barn gar nu pa tunga
droger och miljontals ménniskor har skadas.

I och med att hundratusentals manniskor dott
under aren och miljontals skadats far man vl
nirmast se deras agerande som, om inte di-
rekt massmord, sa i alla fall vallande till an-
nans dod. Kemisk misshandel vore inte fel.

Dessa betalda psykiatriker har haft ett enormt
inflytande pa psykiatrin och ldkemedelsverk
over hela virlden och direkt bidragit till den
explosionsartade 6kningen av tunga psykia-
triska droger — som nu plotsligt” inte alls
visar sig fungera, forutom med en méngd all-
varliga biverkningar. Placebo ger till och med
bittre resultat.

Hir dr nagra av virldens “framsta” psyki-
atriker:

Mest kinda barnpsykiatrikern
I ett nyligt rittegangsforhor visade uttagna
papper att virldens mest kidinda barnpsykia-
triprofessor och psykiatrins “Gudfader”, Jo-
seph Biederman, verkade med det uttalade
syftet att oka forsdljningen
at ldkemedelsbolaget som
han jobbade for. Han hade
dessutom utlovat resultat
fore studierna. Under rat-
tegdngen sade han péa fullt
allvar att endast Gud stod 6ver honom som
professor pad Harvard-universitetet. Han har
dven skrivit flera artiklar ihop med Chris-
topher Gillberg. Socialstyrelsen har éver 60
referenser med honom i sitt Kunskapsdoku-
ment f6r ADHD-behandling. Det dokumentet
ar nu vérdelost och kan likt Gillbergs forsk-
ning strimlas.

Nyvald ordférande

Den nyvalde ordféranden for virldens mik-

tigaste psykiatriférbund, amerikanska psy-
kiatriforbundet, APA, Alan
Schatzberg, avslojades ha
6 miljoner oredovisade
dollar i aktier hos ett flertal
likemedelsbolag. Han fick
avgd fran ett av virldens

mest kdnda universitet och som forsknings-

chef at National Institute of Health (NTH).

Bossarnas Boss

”Bossarnas Boss”, Charles Nemeroff, dr den
mest citerade och inflytelserika psykiatrikern i
vérlden. Han fick nyligen avgd

som professor da det avslgja-

des att han varit konsult for 21
lakemedelsbolag och fatt Gver

20 miljoner kronor for detta — i

oredovisade pengar. Han age-

rade som ett ldkemedelsbolags

hustomte och dkte land och rike runt for att
forespraka deras droger. Han dr den mest ci-
terade psykiatrikern i vérlden!

”Lennart Hyland” inom psykiatrin
En annan i raden av psykiatriker som senator
Grassley i Kongressen avslojat som bedra-
gare dr en “Lennart Hyland inom mentalhl-
sovarden”, en mycket inflytelserik psykiatri-
ker vid namn Frederick K.
Goodwin, dock inte lika
godmodig. Alla i USA vet
vem det dr. Han har ldnge
varit vird for det mycket
populdra radioprogrammet



“Dessa psykiatriker
ligger bakom den vig
av psykiatriska dro-
ger som oversvam-
mat samhidillet de
sista decenniet.

De har fdtt miljon-
tals oredovisade kro-
nor for det. Inga blir
friska. Hundratusen-
tals ménniskor har
dott. Aven de betalda
psykiatrikerna i Sve-
rige mdste nu stdllas
till svars.”

”The Infinite Mind”. Programmet som haft
en lyssnarskara pad mellan en halv och dnda
upp till en miljon ménniskor och har fatt 6ver
60 journalistpriser under 10 ar. Det har kal-
lats: "Radioprogrammet om hiélsa och veten-
skap som hyllats och lyssnats pd mest.” Inte
lidngre, programmet lades ner nidr Goodwin
nyligen avslgjades av senator Grassley att
ha fatt minst 1,3 miljoner oredovisade dollar
mellan ar 2000 och 2007 fran GlaxoSmith-
Kline (GSK) for 480 olika féredrag. Han far
2500 dollar for varje foredrag han haller for
GSK om depression och bipolédr stérning,
om han nidmner deras preparat. Han har dven
fatt pengar fran AstraZeneca, Solvay, Pfizer,
Lilly, Bristol-Mayer och Novartis.

New York Times skriver (2008-11-21):

”Dr Goodwins radioprogram har ofta be-
rort dmnen som dr viktiga for de kommer-
siella intressen hos de foretag for vilka han
konsulterar. I ett program som sédndes den
20 september 2005 varnade dr Goodwin for
att barn med bipolér stérning som ldmna-
des obehandlade kunde fa hjarnskador, ett i
sig mycket kontroversiellt uttalande. ’"Men
som vi kommer att f4 hora idag,” lugnade
dr Goodwin sin lyssnarkrets, modern be-
handling — humdrstabiliserare i synnerhet
— har visat sig vara bade séikra och effektiva

EIET)

for bipoldra barn’.

Samma dag betalade GlaxoSmithKline
(GSK) dr Goodwin 2500 dollar for att han
skulle hélla ett PR-féredrag for GSK:s “hu-
morstabiliserande drog” Lamictal, vid Ritz
Cariton Golf Resort i Naples, Florida. Fak-
tum &r att GSK betalade dr Goodwin 329 000
dollar under samma éar for att han skulle f6-
respraka Lamictal, vilket underlag som Kon-
gressen krévt att fa av GSK visar, ndgot som
dr Goodwin i sin tur inte sagt ett ord om. Eli
Lilly (Prozac) sponsrade radioprogrammet.

En av de tio storsta
I april i ar fick psykiatriker Martin Keller
avgé som chef for Brown Universitys psykia-
triska avdelning. Han har varit en av de tio
storsta inom psykiatrin. Pa alla sitt och vis.
En undersokning av U.S. Senate Finance
Committee visade ndmligen att Keller var en
nyckelperson i GlaxkoSmith-Klines (GSK)
studier av det antidepressiva medlet Paxil
(Seroxat). Deras absolut
frimsta storsiljare. En av
anledningarna till fram-
gangen var just Martin
Keller. Han ledde en nu-
mera Okdnd studie som

publicerades i Journal of

the American Academy

of Child and Adoloscent
Psychiatry ar 2001. Det var startskottet till
en sdljvag av Paxil av sillan skddat matt.
Tsunamin nadde &ven Sverige. Expressen
hade hela 16psedeln full med krigsrubriken:
7400000 svenskar lider av framtidspanik”.
Det framkom senare att de bara lyft fram
GSK:s pressrelease och att botemedlet skulle
vara Seroxat.

I studien skrev man att Paxil var "allmént vél
tolererad och effektiv vid [major] depression
hos ungdomar”. Det framkom senare att ldke-
medelsbolaget hade skrivit artikeln och Kel-
ler bara skrivit under. Det framkom dven att
resultaten var katastrofala med méngder av
sjalvmordsforsok och sjalvmordsfall bland
unga. Sjdlvmordrisken ckade sex ganger med
Paxil/Seroxat. I Kellers artiklar som publice-
rades i kdnda medicinska tidskrifter vérlden
over, stod det i glodande ordalag att de ndmn-
da medlen var mycket effektiva vid depres-
sioner och att ménniskor med depressioner
— helt enkelt inte fick tillrdckligt mycket an-
tidepressiva medel. Han kallade resultaten av
sin forskning (som inte ens utférdes i manga
fall) ”synnerligen hédpnadsvickande”. Keller
fick miljonbelopp for att skriva detta. Manga
hipnade ocksa nér de fick reda pa sanningen.
Martin Keller fick ndmligen omkring 500 000
i oredovisade dollar per ar fran ett flertal olika
lakemedelsbolag for sina insatser.

Populariserade antipsykotikan

De senaste i raden av Grassleys avsldjanden
ar tva psykiatriker pa University of Texas,
John Rush och Karen Wagner som bigge
tagit emot oredovisade pengar fran likeme-

Senator Charles E. Grassley har varit den dri-
vande kraften bakom avsldjandena av betalda
psykiatriker. Det borjade sommaren 2008 da
Grassley avsldjade att Joseph Biederman fatt
1,6 miljoner dollar fran sammanlagt 15 olika
lakemedelsbolag. Darefter foljde en vag av
avslojanden som fillde den ena psykaitrikern
efter den andra. Alla hade fatt mangmiljon-
belopp for att forespraka likemedelsbolagens
droger. Och det ar lang ifran klart. Fran och
med 2009 maste likemedelsbolagen redovisa
alla belopp 6ver 500 dollar till likare. Uni-
versiteten tillater inte ldngre att likarna far ta
emot nagra som helst gavor. B

delsbolag samtidigt som de utférde forskning
for NIH.

John Rush var dven chef for TMAP, ett myck-
et kontroversiellt program som star for Texas
Medication Algorithm Program. I princip sé
dar det kryptiska namnet
bara en lista pa vilka
psykiatriska droger
man skall anvénda for
speciella mentala sjuk-
domar. Man skall bara
folja vissa steg — sd vips
kommer man fram till vilken drog man skall
anvinda till vad.

Det uppmirksammades forst nir CBS 42
noterade att drogerna i TMAP ir de dyraste
pé marknaden, men har ingen vetenskapligt
dokumenterad effekt. Delstaten Texas stimde
dé Johnson & Johnson pa en miljard dollar ar
2006 for falsk marknadsforing av Risperdal
och for att ha "vilselett” TMAP. Som glatt
lit sig vilseledas med John Rush i titen. Hur
mycket han fick &r inte klart dnnu. 17 andra
delstater kopte sedan TMAP. Pa sa sitt blev
den nya och tio ganger dyrare antipsykotikan
“populdriserad”. Det spred sig till 6vriga ldn-
der efter detta. Sarskilt till Sverige.

Senator Charles Grassley griver vidare i ra-
den av betalda psykiatriker som mycket vil-
ligt later sig kopas, samtidigt som hundra-
tusentals ménniskor dott av de psykiatriska
drogerna. H

Lés mer i detalj om en gigantisk skandal om
kommer att fa stora aterverkningar i Sverige,
pa www.kmr.nu / debattartiklar / Kongressen
faller...
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Liikkemedelsholagen riktar sig direkt till barnen

=

I det hdr lite kéicka reklambladet till smd barn forklarar Johnson & Johnson pd ett pe-
dagogiskt sdtt hur deras antipsykotika Risperidone (Risperdal i Sverige), psykiatrins
tyngsta arsenal, fungerar. Ett antipsykotika som tillsammans med Zyprexa tillhor de
vdrsta drdparna pd marknaden. Tiotusentals har fdtt diabetes eller andra foljdsjuk-
domar.
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1 annonser och reklamblad riktar
sig nu ldkemedelsbolagen (in)direkt
till smd barn. Det dr ett resultat av
barnpsykiater Jospeh Biedermans
(se vidstdende artikel) ekonomiska
samarbete med ldkemedelsindustrin.

Janssen-Cilag i Sverige forsoker hdt
ldra smd barn att svdlja sina tablet-
ter rdtt och ldtt pd ett coolt scitt —
alltsd sina amfetamintabletter.



Psykiatrins Gudfader bestiimde
resultaten fore studierna

”Endast Gud star over mig!”

Den internationella barnpsykiatrins
storsta auktoritet och ’Gudfader”,
Joseph Biederman, har blivit grundligt
avslojad i nyligen framlagda rittegangs-
dokument. Det visar sig att Biederman
hade bestimt resultatet av likemedels-
provningar av Concerta och Risperdal
— innan studierna ens hade startat.

Biederman uppmaérksammades i slutet av
forra aret nir senator Grassley i Kongressen
avslojade att han fatt minst 1,6 miljoner dol-
lar fran 15 olika likemedelsbolag.

I Socialstyrelsens “Kunskapsdokument om
ADHD?” finns nastan 60(!) referenser till Bie-
dermans arbeten. Det ér alltsd denne barnpsy-
kiatriker som gett det tyngsta “vetenskapliga
stodet” till att ver 15 000 svenska barn fGrra
aret fick psykiatriska droger av amfetamintyp
och att over 2200 barn fick antipsykotika,
psykiatrins tyngsta artelleri. Och nér Like-
medelsverket nyligen gav ut sina nya "AD-
HD-rdd” var det Biedermans studier man
frimst lutade sig mot.

Detborde man inte ha gjort.
Enligt vad som nu fram-
kommit hade Biederman
meddelat sin uppdrags-
givare — lidkemedelsbola-
get Johnson & Johnson (i
Sverige Janssen-Cilag) —
att han skulle genomfora
studier som kommit att
visa ett positivt resultat for bolagets piller,
ADHD-drogen Concerta och antipsykotikan
Risperdal. Han hade med andra ord bestdmt
slutresultatet av studierna innan de borjat.

Idag féar langt Gver en miljon barn antipsyko-
tika for diagnosen bipoldr storning (svédng-
ningar i humoret!). Psykiatriker Joseph
Biederman, vérldens mest kinda barnpsyki-
atriker, ar direkt ansvarig for den explosions-
artade okningen av psykiatrins tyngsta artil-
leri, antipsykotika, till barn.

Biederman, som dven har forfattat flera ar-
tiklar tillsammans med Christopher Gillberg,
har orsakat en 40-faldig (4000%) 6kning av
diagnosen bipolér stérning hos barn vérlden
over, savil som medicinering med antipsy-
kotika. Vilket han blivit vél betald fér. Diag-
nosen kallades tidigare for manodepression
och endast schizofreni och psykos var allvar-
ligare. Idag delas diagnosen frikostigt ut till
skolungdomar och barn men &dven spéddbarn.
Ibland med tillagget "light”.

En mingd barn har détt av dessa medel och
Biederman anklagas nu direkt for att vara

Han samarbetade
med Gillberg for att
fa miljontals barn pd
amfetamin — och de
har lyckats.

ansvarig  for
detta. En stor
del av alla
ADHD-barn i
USA far idag
antipsykotiska
medel istillet
for eller till-
sammans med
amfetamin.

Trenden &r pa

gangiSverige.

Dessa medel

ar minst tio

géanger dyrare

an dess foregangare, neuroleptikan, och detta
dr en av anledningarna till 6kningen. Under-
sokningar har dock visat att de inte &r béttre
dn sockerpiller - dock med avsevdrda biverk-
ningar. Man tror att tiotusentals ménniskor i
USA har dott av dem. Likemedelsbolag har
redan fatt betala miljardbelopp i skadestand,
ind4 skrivs de fortfarande ut. Aven i Sverige.
Och det okar - katastrofalt.
Alla refererar tilll Bieder-
man som fatt mangmiljon-
belopp for att marknadsfora
dessa droger. Tusentals for-
dldrar stimmer nu flera av
de foretag som tillverkar
antipsykotika da deras barn
skadats av drogerna.

Rittegangsprotokoll ~ som
New York Times tagit ut och publicerat
(2008-11-24) visar att Biederman i hemlig-
het Gvertalat likemedelsforetaget Johnson &
Johnson att starta ett forskningscenter vars
framsta mal skulle vara att “frdmja de kom-
mersiella malen for J & J”. Johnson & John-
son tillverkar det antipsykotiska medlet Ris-
peridone (Risperdal) (se vidstdende artikel
om reklamblad f6r denna drog som riktar sig
direkt till barn). Biederman blev alltsa front-
figur i Johnson & Johnsons marknadsforing
med det uttalade syftet: ”’for en mer utbredd
anvdndning av mediciner hos barn”. Bie-
derman var drivande bakom detta center och
i ett e-mail till J&J skriver han att syftet med
detta center &r att “’generera och sprida data
som stoder anvindningen av Risperidone”.

Dokument som New York Times tagit ut vi-
sar att Biederman nédrmast blivit “ursinnig”
ndr han inte fick 280 000 dollar fran J& J for
ett forskningsprojekt, och att en anstilld var
“allvarligt radd for konsekvenserna”. Detta dr
alltsé virldens mest kédnda barnpsykiatriker!
Hur &r dé resten? l

I en artikel i New York Times framgdr det
att Biederman sjdlv i rdttegdngen verkar
hdlla med om att hans stdllning dr sd ndra
Gud fader sjilv man kan komma. Han
sdger ndmligen att endast Gud stdr dver
honom som "full professor” pd Harvard.
Han har tidigare vdgrat svara pd kritiken
dd kritikerna inte dr pd hans nivd” .
("Drug Maker Told Studies Would Aid It, Pa-
pers Say” NYT, 19 mars )

Stormen runt Joseph Biederman borjade ndr
4-driga Rebecca dog av de mediciner en psy-
kiatriker skrivit ut till henne. Fordldrarna
stdr nu dtalade for overlagt mord pga doser-
na! Psykiatrikern forsvarar sig med att hon
bara foljt Biedermans anvisningar.
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Elchockerna upplever en reniissans i nutid. Det ges over
45 000 elchocker per dar i Sverige. Fordubbling skedde pa bara
nagra ar. Minnesforlusterna iir fruktansviirda. En man forlo-
rade hela sin specialistutbildning. En kvinna blev elchockad
under tvang 125 gdnger. Och Socialstyrelsen gor ingenting!

KMR har traffat Helena. Hon &r en val-
talig akademiker med ett minne som ett
sall, om ens det. Hon lider av de skador pa
minnet som blev foljden av 16 elchocker.
Fran att ha varit vilbetald akademiker lever
hon nu pé sjukbidrag, och har svarigheter
att klara av sitt dagliga liv. Det var under
sju veckor i december 2006 och januari
2007 som hon fick de elchocker som 6de-
lagt hennes liv. Fran att ha

B Tidningen Folket rapporterade om en
kvinna som varit helt borta i tva, tre ar efter
“elterapin”. "Manga viktiga saker som jag
har gjort har raderats ut helt.” Hon bodde
efter elchockerna en period i Géteborg
vilket hon inte ens minns. ”Jag har fatt ga
runt med kompisar som har pekat ut och
berittat var jag bott,” beréttar hon. Vin-
ner och anhdriga har fatt aterskapa hennes

liv, hennes semestrar t.ex.

varit en utdtriktad kvinna ~Han har bland annat -peg 5 knappt jag kommer
med kidimparanda, framtids- glomt hela sin specia- ihdg det fastéin jag tittar pa

tro och stor umgéngeskrets

foton.” Manga av hennes

har hon nu blivit en individ listutbildning inom sitt firdigheter har forsvunnit.
vars liv kantas av problem. yrke, och kan dc’irfb'r ”Jag dlskar att fotografera

Som hon skriver i sin anmé-

och har en systemkamera,

lan till HSAN, “Béde mitt inte arbeta i den firma yeq den var jag tvungen att

langtidsminne och korttids-
minne har blivit allvarligt
skadat av elchockerna. Dér-
till kommer initiativloshet,
stindig trotthet, koncentrationssvarigheter
och en oerhord anstrdngning och anspin-
ning for att 6verhuvudtaget klara av mitt
dagliga liv.

— Hur kunde dessa behandlingar fa fortga
nér de fick sddana svéra konsekvenser for
mig? Redan efter 5-6 behandlingar borjar
jag uppvisa forvirring, minnesforlust och
psykotiska symtom, men ldkarna fortsétter
dnda behandlingarna! Jag hade aldrig varit
varken sa sjuk eller psykotisk tidigare! Jag
uppvisade inte ens sddana symtom nér jag
lades in! Det &r helt ofattbart!

B En annan anmalan till HSAN &r 2005
handlar om en man fran Sundsvall som
totalt tappade bort sju manader av sitt liv
efter 30 elchocker. Forutom elchockerna
fick han "méngder av psykofarmaka”, skri-
ver han i sin anmélan. Men det var ocksé
allt, droger och el. Inga aktiviteter, inga
samtal. Han blev liggande pa singen utan
nagon som helst kontakt med “’véardperso-
nalen”. Och det var ingen brist pa personal,
personalrummet var fullt med personal —
som inte ville bli stérda. Minnesforlusten
orsakade senare stora problem, “Jag har ett
stort svart hél ... Jag vet inte vad jag sagt
eller gjort, var jag varit pd semester. Det
forsvarar min atergang till arbetet”, skriver
mannen, och avslutar med: ”Ar detta enligt
vetenskap och beprovad erfarenhet?” Jo,
faktiskt — enligt psykiatrisk vetenskap.

och startade.”

som han sjc'ilv var med lira mig frdn borjan igen.”

Hon kan heller inte lingre
sticka och knyppla, vil-
ket hon forut gillade. ”Jag
skulle inte 6nska min virsta fiende sadana
hir minnesforluster,” sdger hon. (Tidning-
en Folket 2006-08-31)

B Blekinge Lins Tidning rapporterar om
Anna som tappade nidrminne och lokalsin-
ne efter elchockerna. Hon hade ett kridvan-
de jobb som innebar lang hogskoleutbild-
ning. Anna gick i vidggen efter harda krav
och blev deprimerad. Efter 18 elchocker
var hon totalt utslagen — knock out. Redan
efter den forsta elchocken visste hon inte
vem hon var. Under den fortsatta elchocks-
behandlingen skrev hon en lapp med upp-
gifter om sig sjdlv, vad hon hette, befann
sig och vad hon genomgétt. Men det skulle
bli dnnu virre. Hon kommer inte ihag hén-
delser som intraffade tva ér tillbaka i tiden.
Hon kommer inte ens ihag att hon varit pa
en fest, nir vinnerna pratar om den. “Lo-
kalsinnet &r puts véck ibland. Jag minns
inte ens vad som finns bakom kroken trots
att jag kort dar tusentals ganger”, berattar
hon. Anna blev totalt utslagen fran arbets-
marknaden. (BLT 2006-09-08)

B I Lakartidningen (2009-04-28) efterlyser
en psykiatriker “liknande erfarenheter”.
Det handlar om ”Svéar minnesforlust efter
ECT”. En overldkare i psykiatri hade pa
kort tid trdffat tva patienter som fatt svara
minnesforluster efter en serie elchocker. En
fick 30 elchocker inom loppet av ett halvar,

Strommen tander en 60W lampa.

alltsd mer dn en i veckan. Han fick grava
minnesstorningar enligt psykiatrikern som
skriver: ”Han har bland annat glomt hela
sin specialistutbildning inom sitt yrke, och
kan dérfor inte arbeta i den firma som han
sjilv var med och startade.”

B Den andra patienten var en kvinna som
fick 20 elchocker pa tre ménader och upp-
lever sitt minne som helt utraderat under en
period pa cirka fyra ar fére ECT-behand-
lingarna. ... &ven glomt bort viktiga hiindel-
ser 1 livet som brollopsresan, utlandsresor
och stora hindelser i barnens liv. Hon upp-
lever sin medverkan i filmer och pa foton
som helt overklig.”

Det mest mirkliga dr psykiatrikerns reak-
tion. Han undrar yrvaket om nagon annan
sett samma fenomen. Han verkar inte veta
om att ECT skapar minnesforluster pa 16-
pande band. KMR har vetat om och skrivit
om det sedan 1972. Litteraturen &r full med
referenser.

B Det virsta fallet vi hort talas om &r nog
kvinnan som blev elchockad 125 ganger —
pa ett ar. Detta var inte pa 1950-talet. Detta
var ar 2006. Vad som &r dnnu vérre var att
det skedde under tving — alla 125 gang-
erna. Hon fick sammanlagt 300 elchocker.
“Fruktansvért fornederande”, tyckte hon
det var.

Sé illa ddran var dessa manniskor inte fore
den psykiatriska behandlingen. Vilken ar-
betsgivare skulle anstilla dessa ménniskor?
Och det finns ménga av dem i samhallet.
Och fler skapas med oroande hastighet.
Och vad gor Socialstyrelsen — och Soci-
alministern? Ingenting! Socialstyrelsen
ligger dessutom pa en undersokning som
visar att ECT okar dodligheten med 34%.
Vi har en kopia.

— Peter Anstrin/Karin Larsson
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KMR:s huvudkontor (CCHR) i Hollywood
Oppnade sitt museum 6ver psykiatrins his-
toria och metoder i december 2005. Flera
tusen ménniskor samlades vid invigning-
en och Sunset Boulevard fick for forsta
gangen i historien stingas av. Idag besoks
museet av over tusen ménniskor i veckan.
Flera vardskolor har ett obligatoriskt besok
pa museet som del av ldroplanen.

Kénda celebriteter som Lisa Marie och
Priscilla Presley, Juliette Lewis och Anne
Archer var med under invigningen.

Eﬁ@mzﬁdm

CCHR, Citizens Commission on Human
Rights, Sunset Blvd 6616, Hollywood

23



24




25



Heath Ledger bara den senaste

i raden av doda kiindisar
Manga har dott efter psykiatrisk behandling

eath Ledger, aktuell i senaste

Batmanfilmen, ir bara den se-
naste i den langa raden av kéndisar
som fallit offer for de psykiatriska
drogerna och behandlingarna. Er-
nest Hemingway, Elvis Presley, Judy
Garland, Marilyn Monroe, Kurt
Cobain ir andra i en lang rad. For
Britney Spears var det nidra. Hon
har gjort som manga andra kindisar
idag, gatt pa amfetamin for ADHD.
Diérefter blev hon omyndigférklarad
och intagen for tvangsvard.

Den 5 februari 2007 dog Anna Nicole Smith
av en Overdos av psykiatriska droger i Flo-
rida. Knappt ett halvar innan hade hennes son
dott av en 6verdos. Bade Anna Nicole Smith
och hennes son fick en rejil drogcocktail av
psykiatriska droger. Likarna dr nu under ut-
redning av polisen.

Psykiatrikerna vet mycket vil att dessa droger
ar mycket farliga, i synnerhet i kombination.
Fragan dr ddrfér om det dr felbehandling el-
ler uppsatligt syfte. Polisen stiller sig samma
frdga i méanga av dessa fall. Sedan ar 2003
har det publicerats fler 4n 90 internationella
varningar for att psykiatriska droger kan ha
livshotande effekter. Ingen psykiater kan ha
undgatt att se detta.

JUDY GARLAND 1922-1969
26

Det sdgs att kidndisomradet i Los Angeles,
Beverly Hills, linge har varit det mest psy-
kiatri- och psykologitita omradet i varlden.
Under 1930-talet mandvrerade sig psykiatrin
och psykologin in i Hollywood och omdefi-
nierade kreativitet som en form av neuros.
Alla kreativa konstnérer, forfattare eller ar-
tister behovde didrmed terapi och behandling,
dvs. droger. Psykfolket var etablerat i Holly-
woodland som det hette da.

Kurt Cobain (1967-1994)

Kurt Cobain var ett musikaliskt geni redan
som barn men stimplades istillet som “hy-
peraktivt” och fick Ritalina vilket han fick
magsmadrtor av, en kind biverkning av Ri-
talina. Till slut gick han 6ver till heroin for att
”ddmpa elden i magen” som han sade. Tret-
tiosextimmar efter inskrivning pa ett psykia-
triskt drogrehabiliteringscenter flydde Cobain
och avslutade sitt liv med ett hagelskott mot
huvudet i ett litet rum ovanpa garaget i den
lugna stadsdel dédr han bodde.

Del Shannon (1934-1990)

Del Shannon, rocklegenden fran 1960-talet,
med sina klassiska hitlaitar Do You Wanna
Dance och Runaway begick sjidlvmord bara
15 dagar efter att psykiatrikern skrivit ut Pro-
zac. Hans dnka stimde lidkemedelsbolaget Eli
Lilly.

Elvis Presley (1935-1977)

Elvis Presley var full av psykiatriska droger,
barbiturater, lugnande och smartstillande, nér
han dog den 16 augusti 1977. Dr George C.
Nichopoulus skrev ut 196 olika recept pa mer
dn 10 000 piller och hundratals injektioner.

Marilyn Monroe (1926-1962)

Marilyn Monroe blev formodligen moérdad
den 4 augusti 1962 av sin psykiater Ralph
Greenson, som under 1ang tid gav henne mas-
siva doser med barbiturater vilket hon snabbt
blev beroende av. Greenson skulle ha injice-
rat tva olika droger samma dag som hon dog.

Vivien Leigh (1913-1967)

Den legendariska filmstjérnan i filmen “Borta
med vinden” som tva ganger blev Oscarsvin-
nare, blev fullstdndigt nerdrogad av psykiat-
riker, samtidigt som hon fick méngder av el-
chocker och blev dven nedbidddad i “isbad”.
I grunden led hon av langvarig, obehandlad
tbc. Lungorna vitskefylldes till slut och hon
drunknade i sina egna kroppsvitskor pa ett

KURT COBAIN 1967-1994

hotellrum, sjuk och fullstiandigt nerdrogad av
psykiatriska droger.

Judy Garland (1922-1969)

En av virldens mest kinda sangerskor och
skadespelerskor, med klassiker som Trollkar-
len fran Oz 1939 och séngen Over the Rain-
bow. Kontraktet hon hade med sitt filmbolag
krévde att hon behdll sin figur — om hon gick
upp 1 vikt kunde hon bli avskedad. Judy ordi-
nerades antidepressiva preparat och amfeta-
min for att kontrollera vikten och barbiturater
for att kunna sova. Nér hon till sist fick hal-
lucinationer, andningssvérigheter och sjilv-
mordstankar gav de henne elchocker, 27 ar
gammal. I slutet av 1950-talet kiimpade hon
for att gora comeback efter en lang tids sjuk-
dom och fick recept pa Valium, Klorpromazin
och, vid en tidpunkt, 40 Ritalinatabletter om
dagen. Den 21 juni 1969 dog hon av en over-
dos psykofarmaka pa ett hotell i London.

Frances Farmer (1914-1970)

En av de mest kinda och hyllade skadespe-
lerskorna pa 1930- och 40-talet var Frances
Farmer som hamnade i klorna péa psykiatri-
ker. Hon berittade senare for sina vénner
om sina upplevelser: “Jag blev véldtagen av
vardare, gnagd pa av rattor och forgiftad av
skimd mat, inldst i vadderade celler, fast-
spind i tvangstr6ja och halvdrinkt i iskalla
bad.” Hon fick 90 insulinchocker, men nir
det inte kviste henne och hon rymde fran
kliniken fick hon elchocker. Direfter hydro-



Den kanda skade-
spelerskan  Fran-
cis Farmer blir har
lobotomerad med
en forgylld ismej-
sel av den 6kande
psykiatrikern Wal-
ter Freeman. Free-
mans son erkande
senare att det var
den kanda skade-
spelerskan som lag
pa britsen.

terapi”. Det later béttre dn det &r, hon lades
naken i kalla vattenbad i upp till atta timmar.
Direfter lobotomerade man henne. Hon éter-
kom aldrig pa scen utan dog vid 57 ars alder,
utblottad och nedbruten. Filmen Frances som
dven visats i Sverige beskriver hennes liv.

Ernest Hemingway (1899-1961)

Ernest Hemingway togs in pa psykiatriskt
sjukhus och fick en serie pa 20 elchocker. En
kort tid dérefter begick han sjdlvmord. “Des-
sa chockdoktorer vet inget
om forfattare... De borde fa
psykiatrikerna att ta en kurs
i kreativt forfattande sé att
de forstar forfattare... Vad ér
det f6r mening med att for-
stora mitt huvud och utpléna
mitt minne, mitt kapital och
sld ut min verksamhet. Det <~
var en briljant kur men vi
forlorade patienten... En for-
fattare maste hitta pa histo-
rier... men han hittar pd dem
utifran vad han vet,” skrev
Hemingway till sin forldggare flera veckor
efter elchockerna och strax fore sjdlvmordet.

Svenska kéndisoffer

Svenska kindisar, musiker, forfattare och
konstnirer som réakat illa ut édr bland andra
konstndrinnan Sigrid Hjertén som tvangs-
omhiéndertogs pd Beckomberga strax efter att
hon blev geniforklarad, spérrades fast med

tvangstroja och injicerades med starka psy-
kiatriska droger. Hon dog ett kort tag efter att
hon lobotomerades.

Gustaf Froding och Harry Martinsson ir
tva mycket folkkira forfattare som rékade illa
ut inom psykiatrin. Harry Martinsson ldr ha
forsokt begé harakiri i samband med psykia-
trisk behandling, vilket tystades ner.

En av de hogst betalda kvinnliga konstné-
rerna i Sverige idag, Lena Crongqvist, blev
inlast pd mentalsjukhus i Go-
teborg. “Jag fick sd mycket
medicin att jag inte visste hur
jag skulle 6verleva dagen,” be-
rittade hon efterat.

Forfattarinnan Kerstin Thor-
wall hamnade pa
psyket i borjan
av 1990-talet da
hon fick spader”.
”Hade jag angest
hemma var det
inget mot vad jag kdnde nu.
Den svenska psykiatrin dr nog den mest rigi-
da och gammeltotalitéira i hela Visteuropa,”
skrev hon senare i en tidningsartikel.

Ted Girdestad hamnade pé l6psedlarna da
han valde att stilla sig framfér ett framrusan-
de tag istillet for att fortsitta med psykiatrins
trostlosa medicinering.

OS-guldmedaljéren i brottning, Mikael
Ljungberg, begick den 17 november 2004
sjdlvmord pa psy-
kiatriska avdel-
ningen pa Mdln-
dals sjukhus. Néag-
ra ar tidigare hade
forst hans mamma
avlidit ovintat och
kort dérefter hade
hans hustru limnat
honom och da gick
Mikael Ljungberg
in i en depression.
Enligt chefslika-
ren Ingemar Wick-
strom visade sjuk-
husets internutred-

Kreativitet
omdefinierades
till nevros

FRANCES FARMER 1914-1970

ning att inga fel begétts. "Han hade itit sina
mediciner och upptridde lugnt.”

Den folkkire artisten Micke ’Svullo” Dubois
var bl.a. kind frén roller i Lilla Jonssonligan,
Agne & Svullo och Elake polisen. Han skrevs
in pa en psykiatrisk klinik for depression men
skrevs ut redan efter fyra dagar. Efter flera
misslyckade sjdlvmordsforsok begick Micke
sjalvmord i november 2005, 46 ar gammal.
Nér han dog hade han ett 20-tal tabletter och
alkohol i kroppen.

Skadespelerskan Johanna Sillstrom fick
1998 en guldbagge for sin roll i filmen “Un-
der ytan”. Hon blev mest kind for sin roll i
Wallanderfilmerna. Johanna begick sjilv-
mord den 13 februari 2007 i sin ldgenhet i
Malmé under en per-
mission fran psyket i
Malmé. Hon var i Thai-
land med sin dotter néir
tsunamivagen kom pa
annandagen 2004. Bara
tre dagar efter hem-
komsten borjade inspelningen av tretton
Wallanderfilmer, ndgot som var oerhort kré-
vande. Filmandet pagick under 2005 och
2006. I november det aret kollapsade hon pa
en teaterscen i Ystad och sokte frivilligt vard
pé psyket i Malmé. Hennes far var kritisk till
varden och i en tidningsintervju i Aftonbladet
sade han ”Den behandling Johanna fick var
mest forvaring. Hon medicinerades och det
hjélpte uppenbarligen inte.”

Till dem som stéller sig fragan ”Vad dr al-
ternativet?” sa finns det ett svar. Méanniskor
som befinner sig i desperata situationer maste
erbjudas ordentlig icke-psykiatrisk vard. Or-
dentlig ldkarundersokning, bra néringstill-
skott, en hidlsosam miljo och aktivitet som
frimjar sjdlvfortroendet hjilper drabbade
minniskor mycket mer dn upprepade ner-
drogningar, elchocker och andra psykiatriska
overgrepp. Men framférallt ndgon som de
kan prata med, som lyssnar pa dem, och som
inte betraktar dem som en “kemisk obalans i
hjdrnan”.

Konstnirer, musiker och skadespelare kan ha
ett fantastiskt inflytande pa samhillet. Sam-
hillet behdver i sin tur ta hand om dem. B
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Efter 38 psykiatriska droger...

“Psykiatrikerna dodade min dotter!”

”De dodade min dotter.” Orden ir Lil-
lemors. Hennes dotter Ehline hade dott
av en Overdos tabletter den 8 september
2007. Lillemors budskap var:

—Min dotter far jag inte tillbaka, men kan
jag bidra till att andra inte rakar ut for
samma sak sa vill jag gora allt jag kan —
sadant hér far inte hinda.”

Ehline hade haft kontakt med sjukvarden
sedan manga &r. Hon hade fysiska smértor
och angest. En ldkare skrev ut sammanlagt
3200 tabletter av det smirtstillande och
starkt beroendeframkallande preparatet
Citodon. I FASS kan man lasa om Citodon:
“Risk for beroendeutveckling foreligger
vid hoga doser och langvarigt bruk.”
Ehline utvecklade beroende. Naturligtvis.
Naturligtvis kédnde lidkaren till detta
faktum.

Citodon kom att bli bara ett preparat i
mingden av piller som Ehline fick. Sista
tiden hon levde stod hon pa sju olika
preparat, lagligt utskrivna, alla med tunga

biverkningar. Vid den hidndelseanalys som
gjordes efter Ehlines dodsfall fanns i hennes
journaler fran ar 2007 sammanlagt 38 olika
preparat, varav 35 var receptbelagda.

Lillemor anméilde den psykiatriker som
Ehline hade haft tiden innan hon dog, till
HSAN. Psykiatrikern skrev i sitt yttrande
bl.a. att hennes planering var att Ehline
primért skulle fa hjélp att uppna drogfrihet
och att sedan uppritthalla denna drogfrihet.
Lillemor undrar hur det dd kan komma sig
att Ehline bara fick mer och mer droger.

Lillemor har forlorat sin dotter och broderna
sin storasyster. Lillemor vill att médnniskor
skall forsta att psykiatrin inte erbjuder ndgon
hjdlp. Lillemor vill att ménniskor skall
forsta att det dr bedrégeri att erbjuda piller
enbart som hjdlp — piller som framkallar
biverkningar som i sin tur ges ett namn, en
diagnos, och “medicineras” med ytterligare
ett piller med tunga biverkningar, allt i en
dodande kretsgiang. Nagra underliggande
orsaker till problemen forsoker man inte
leta reda pa och hjilpa till med. H

“Psykiatrin dodade min dotter!”

Eva har gatt till sin dotters grav varje dag,
dnda sedan den hemska dagen da hon fick
reda pa att hennes édlskade dotter d6tt genom
att ta livet av sig.

— Men det var psykiatrin som var ansvarig
till hennes dod, sidger Eva.

Ifem ars tid kdmpade hon f6ratthennes dotter
skulle fa vard istéllet for piller. Motstandaren
var psykiatrin som hela tiden skrev ut mer
och mer psykofarmaka.

— Vi hittade barkassar fulla med medicinbur-
kar i hennes ldgenhet, sdger Eva och hiller
ut en av pasarna pa golvet.

Hilso- och sjukvéardens ansvarsndmd
(HSAN) riktade stark kritik mot psykia-
trin.

Evas dotter fick problem vid 17 ars alder,
men ingen att prata med.

— Istéllet fick hon piller, piller, piller. Trots
att hon egentligen bara behévde en enda
medicin mot sin astma, papekar Eva.

Problemen borjade nér dottern gjorde abort
vid 16 ars alder. Den fick Eva inte reda pa.

—Honkomhem ochblodde ganska ordentligt.
Jagblev helt forskrickt och fragade vad som
hént. Forst ville hon inte beritta, men sedan
kom det fram. Skolan hade hjdlpthenne att fa
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Eva hade flera plastkassar med mediciner
som hon sparat som psykvdrden skrev ut
till hennes dotter. Eva menar att denna
tablettvard dodade hennes dotter.

abort — utan att meddela oss foraldrar.

Pojkvénnen gjorde slut och nu borjade pro-
blemen. Hon fick dtstorningar och psykiska
problem. Men ingen att prata med. Piller,
piller och aterigen piller fyllde hennes liv. Till
slut var hon sa inkapslad av drogdimmorna
att hon fick syn- och horselhallucinationer.

En psykiater skrev ut sammanlagt 3200
beroendeframkallande tabletter till Eh-
line — av en sort. Sammanlagt fick hon
38 olika psykofarmaka.

Biverkningarna frdn tvd av de 38
preparat Ehline fick:

Lyrica: Kénsla av upprymdhet, for-
virring, nedsatt uppmdrksamhet, klum-
pighet, minnesstorning, darrning, for-
dndrad sjalvuppfattning, rastloshet,
depression, hdftig oro, humorsving-
ningar, forvirrad somnloshet, svdrighet
att finna ord, hallucinationer, onormala
drommar, panikattacker, likgiltighet,
svdrighet att tinka, forlust av medvetan-
det, overkdnslighet, svullen tunga, svul-
let ansikte, allergisk reaktion, allvarlig
hudreaktion karakteriserad av kldda,
blasor, fjillande hud, smdrta, psykisk
forsamring.

E f exor: Yrsel, somnstorningar (bl a
mardrommar), forvirring, dngest, ner-
vositet, mani, hallucinationer, likgil-

tighet, oro, personlighetsforandring,
akatisi (kdnsla av rastloshet och ofor-
mdga att sitta/std still), allergisk reak-
tion, delirium (akut forvirringstillstdind),
ofrivilliga rorelser, rorelsesvarigheter/
smdrtsamma rorelser (dyskinesi), okad
muskelspanning.

Hon akte in och ut pa olika instanser och
behandlingshem, men ingen kunde eller ens
ville hjilpa henne ldngre.

— Varden var ju fruktansvérd. En gang nér
hon var hemma ringde hon till en av mental-
vardarna som samtidigt skulle vara hennes
kontaktperson och sa atthon var riddd att hon
skulle gora sig illa. ”Gor det da!” hade han
svarat och lagt pa luren.

Bland de olika medicinerna kan man

botanisera mellan Fontex, Cipramil, Haldol,
Stesolid, flera olika morfinpreparat och en
mingd olika virktabletter. Dagen innan
hon tog livet av sig hade hon hidmtat ut en
medicin dir det star: ”skall handskas med
forsiktighet”.
— Fler kommer att d6 om inte psykiatrin
reformeras. Alla som hamnar i min situation
maste kdmpa och braka mot ldkarna. Med
droger l6ser man inga problem. H



Psykdroger bakom 86% av alla

rapporterade sjiilvmord

Av 393 Lex Maria-fall av sjilv-
mord ar 2007 hade 338 (86 %)
fatt behandling med psykofar-
maka. Inte ett enda fall rapporte-
rades till Biverkningsregistret.

Inte en enda biverkningsrapport sédndes in om
dessa sjalvmordsfall med fatalt behandlings-
resultat. Trots skyldighet. Man har alltsé inte
kunnat vidtaga nagra atgérder da det inte finns
nagra rapporter. Allt ser bra ut. Likemedels-
bolagen kan hénvisa till biverkningsregistret
nér de pastar att deras droger inte framkallar
sjalvmord.

Riksdag och regering méste nu starta en offi-
ciell undersokning av denna stora medicinska
skandal som Likemedelsverket och Social-
styrelsen dr del av. For trots att de fatt dessa
uppgifter; trots att siffrorna kommer fréan So-
cialstyrelsen sa gor de inget at det.

De ovanstdende uppgifterna har fétts fram
med stod av offentlighetsprincipen och éar
unika. Socialstyrelsens regionala tillsynsen-
heter har limnat avidentifierade uppgifter om
de 393 fall av sjdlvmord som anmdldes till
enheterna for 2007 per Lex Maria.

En genomgang av dessa 393 fall visar att i
(minst) 338 av fallen hade personerna fatt be-
handling med psykofarmaka inom ett ar fére
sjdlvmordet. De behandlade personerna hade
i genomsnitt fétt fyra olika psykiatriska pre-
parat under ret fore sjalvmordet.

Genomgéngen av de 338 fallen visar bland
annat att 52 personer fick det nya neurolep-
tikapreparatet Zyprexa, 31 personer fick Ris-
perdal. De 338 personerna fick nyare antide-
pressiva medel i foljande méngd: Cymbalta
23, Efexor 41, Zoloft/sertralin 49, Cipralex
33 personer. De fick nyare bensodiazepin-
liknande medel i f6ljande méngd: Zopiklon/
Imovane 128, Stilnoct 53. Som man kan for-
sta av siffrorna fick personerna i ménga fall
dessa preparat samtidigt.

Ett annat skrimmande faktum ar att psykia-
triska droger 14g bakom 75 procent av alla
sjalvmord bland kvinnor i dldern 18-84 i Sve-
rige under 2006; antidepressiva medel lag
bakom hela 52 procent. Av ett totalt antal av
377 kvinnor som begick sjdlvmord si hade
281 (75%) hamtat ut ett recept pa en psykia-
trisk drog inom 180 dagar fore sjilvmordet.

Socialminister Goran Héagg-
lund har i svar i riksdagen
pa skriftlig fraga, den 19 de-
cember 2007; (2007/08:508)
sagt foljande:

”Om nya rén nagonstans i
vérlden visar att ett like-
medel som redan dr i bruk
kan ha hittills okénda ska-
deverkningar, gar ett larm
ut som nar ansvariga myn-
digheter 6ver hela virlden.
Likemedelsverket formed-
lar snabbt informationen till
forskrivare och till apotek i
Sverige.” Higglund klargor
ocksd rapportskyldigheten:
”Likar- och veterindrkaren
ar skyldig att rapportera all-
varligare biverkningar till
Likemedelsverket.”

Socialminister Higglund maste milt sagt vara
vildigt oinformerad om de verkliga forhal-
landena.

En full genomgéng av Lex Maria-fallen och
andra fall av sjidlvmord i samband med psy-
kofarmakabehandling ges i den nya rapporten
av skribenten Janne Larssson, ”Psykofarma-
ka & sjalvmord - Socialstyrelsens svek mot
patienter och anhoriga”, didr underrubriken
syftar pa Socialstyrelsens fullstindigt under-
maliga utredningar av alla dessa fall.

Riksdag och regering maste nu agera da
tjansteménnen pa Likemedelsverket och
Socialstyrelsen uppenbarligen helt ignorerar
dessa uppgifter. Att Likemedelsverket till
99,9 procent avlonas av lakemedelsindustrin
kan vara en faktor som maste utredas och at-
gérdas. Vi foreslar som forsta atgérd att man,
som i USA, avskedar de konsulter/personer
som far/fatt pengar fran likemedelsindustrin.
Direfter aterfér man verket till 100 procent
statlig regi av oberoende tjanstemidn — oat-
komliga for industrin — och som till fullo tja-
nar syftet med Likemedelsverket: att skydda
folket mot skadliga mediciner. H

Viirldsnyhet forutom
i Sverige

Léraren och skribenten Janne Larssson gjor-
de pa egen hand research om sjdlvmord i Sve-
rige och skrev rapporten ”Psykofarmaka &
sjalvmord - Socialstyrelsens svek mot patien-
ter och anhoriga”. Det blev en nyhet virlden
over forutom i Sverige! Detta dr unika upp-
gifter som media kan fa bekriftade eller bara
med en aning anstridngning hitta sjilva.
Rapporten kan ldsas i sin helhet pa:
http://jannel.se/psyk.sjalvmord.pdf

Fyra helsidor i Mat&Helse i Norge
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ALTERNATIV

Kviikarnas fantastiska resultat med psykiskt sjuka

70 procent blev helt friska - pa 1700-talet

I slutet av 1700-talet hade kvikarna
i York i England utvecklat en terapi
som fick stor uppmérksamhet pa sin
tid och deras reformer utmanade
det medicinska etablissemanget. De
skulle behandla de sjuka med ”’vén-
lighet och respekt, broder som de
var”. Det var de sjukas behov, och
inte behoven hos de vardande som
skulle styra varden.

Kvékarna 6ppnade ett hem 1796. Ett en-
kelt stélle med tradgard och gangar dér de
sjuka kunde promenera och fa frisk luft.
Patienterna fick mat fyra ganger om dagen
forutom regelbundna mellanmal, vilket
kunde bestda av kex och ett glas vin eller
porter.

De holl teparty dar de sjuka uppmanades
att kld upp sig. Under dagen holls de sju-
ka sysselsatta med ett mangfald av enkla
uppgifter — de fick sy, jobba i tradgarden,
hjilpa till att laga mat och andra sysselsatt-
ningar — och de fick dven tillfalle att lira
sig lasa och skriva samt spela schack. Poesi
ansags i synnerhet terapeutiskt.

Man bemodade sig om att inte anvinda
hérda ord eller atgirder: "Mjuka ord skall
ddmpa vrede”. De tog fullstindigt avstand
fran samtidens grymma behandling av de
psykiskt sjuka, at vilket “ménskligheten
borde ta avstand”.

Den enda “medicinska” behandlingen de
vidtog var att ge de sjuka bad — varma bad
— till skillnad fran de “Gverraskningsbad”
med iskallt vatten medicinen anvinde och
som skulle chocka patienten till sunt for-
nuft.

Kvikarna fragade sig foljande: "Om for-
tryck gjorde en klok man tokig, skulle da
piskrapp, foroldmpningar och andra ska-
dor, utan kidnd anledning, gora en tokig
man fornuftig?”’

Eller skulle det forvédrra hans sjukdom
och gora honom dnnu mer forbittrad?

Hos kviakarnas behandlingshem upplevde
man mycket séllan upprordheter eller vald-
samhet. De fick lara sig att uppfora sig ef-
ter ordnade forhallanden — och de fick inga
personlighetsfordandrande droger. Mycket
fa ganger behovde man anvinda tvangsat-
gérder. Da kunde de lasas in i ett tyst och
morkt rum — utan Gverdrivet vald. Under
de forsta femton aren skadades inte en enda
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vardare av patienter. (Idag dr det vald varje
dag inom psykiatrin.) Patientunderlaget
var definitivt inte utvalt, manga hade varit
svart sjuka i mer 4n ett ar och manga hade
tidigare varit inlasta pa institutioner dér de
betraktades som “obotliga”.

De hade ett trestegsprogram dér ckat an-
svar och hjélp gjorde att de slut kunde slus-
sas tillbaka i samhallet.

De 6dmjuka kvikarna trodde dock inte
att deras metoder skulle kunna hjilpa alla.
Manga blev aldrig helt bra, men de upp-
skattade att fa leva under dragliga forhal-
landen och kunde da och da fa uppleva
lycka i en sadan omgivning.

Kvikarna hidvdade att de inte behovde
“gbra mer dn att hjilpa naturen en aning
mer”. De forsokte inte ens prata patien-
terna ur galenskapen. Istillet forsokte de fa
dem att inrikta sina sinnen pa andra dmnen,
ofta engagera patienterna i saker de var vil
bevandrade i.

Kvikarna forsokte med andra ord halla
upp en spegel mot patienten som reflekte-
rade en bild, inte av en vild best, utan en
virdig person som kunde kontrollera sig
sjélv.

Denna enkla metod gav fantastiska re-
sultat, 70 procent av patienterna som va-
rit sjuka i mer &n ett ar, blev friska, vilket
definierades av kvékarna som att de aldrig
skulle aterfalla. Till och med 25 procent av
de patienter som betraktades som obotbara
innan de kom till kvikarna blev friska un-
der denna milda behandling, och aterfoll
inte. W

Myien

Den “gamla” mentalvarden kunde vara
mycket humanare 4n den nya — med un-
dantag naturligtvis. Vi har fallit offer for
en av var tids myter. I sjdlva verket stod
medeltidens behandling av de sjuka hogst
pa “humanitetsindexet”, varefter en stadig
forsamring skett ner till bottennivan av
elande och grymhet. En dansk militérld-
kare beskriver en nirmast idyllisk hospi-
talstillvaro vid Hospitalet i Malmé 1864:

”Afdelningen for stormande sjuke be-
hofver ndstan aldrig anvédndas ... Maten
serverades till storsta delen pa porslin ...
pa borden lago bocker och taflor...(under
aftongillen) der dansades det med be-
sked, naturligtvis under noggrann upp-
sigt...” H

ALTERNATIV

SOTERIAHUSET -

behandling utan droger

Dr Loren Mosher startade Soteria-
séillskapet i San Diego, Kalifornien,
nir han var Kklinisk professor i psy-
kiatri vid ldkarutbildningen vid
University of California i San Diego.
Han var tidigare chef for US Natio-
nal Institute of Mental Health Cen-
ter for studier av schizofreni, dar
han grundade och var chefredaktor
for en kind medicinsk tidskrift, the
Schizofrenia Bulletin. Han blev kind
for sin rehabilitering av schizofrena
mainniskor utan droger. Han skriver
sjilv om sin metod:

nder min psykiatriska specialistut-

bildning fick jag en rad insiktsfulla
erfarenheter, och borjade inse att psykia-
triska sjukhus vanligtvis inte var speciellt
bra platser att vara sinnessjuk pa.

Darfor startade jag Soteriahuset och for-
made dess unika sociala omgivning. Dar
inkvarterades unga ménniskor som fatt di-
agnosen “schizofreni”. De fick inga medi-
ciner, utan fick vistas dar tillsammans med
icke-professionell, ung personal som var
trinade i att ge stod, trygghet och bekraf-
telse at deras upplevelser. Tanken var att
schizofreni kan hanteras med hjilp av me-
ningsfulla relationer snarare dn med droger
och att sadan behandling till slut otvivelak-
tigt skulle leda till ett friskare liv.

Projektets utformning bestod av ett slump-
maéssigt urval och en tvaarig uppfoljnings-
studie som jamforde Soterias behandlings-
form med “vanlig” vard pé psykiatriska
avdelningen pa ett allmént sjukhus — som i
princip utgjordes av likemedelsbehandling
- for ménniskor som nyligen fétt diagnosen
schizofreni och bedomts vara i behov av
intagning.

Experimentet fungerade béttre dn véntat.
Sex veckor efter intagning hade bada grup-
perna forbittrats markant och jamforbart
trots att Soteria-klienterna i regel inte fick
antipsykotiska medel! Vid en uppf6ljnings-
studie tva ar senare visade det sig att de som
behandlats pa Soteria hade betydligt hogre
befattningar inom sina yrken, de levde of-
tare sjdlvstindigt eller med sina likar och
hade férre aterintagningar. Intressant att
notera dr att klienter som behandlades pa
Soteria och inte erhdll neuroleptisk medi-
cinering under de tva éaren eller som man
trodde skulle ha de sdmsta prognoserna



faktiskt gjorde bist framsteg jamfort med
patienter som kontrollerades pa sjukhus
och erholl 1ikemedelsbehandling.

Trots manga publikationer (totalt 40 ar-
tiklar och tva bocker) och utan en aktiv
behandlingsenhet, férsvann Soteria ur den
amerikanska psykiatrins medvetande. Dess
budskap var for svart for yrkeskaren att
bekrifta, ta till sig och anvianda. Det pas-
sade inte in i den amerikanska psykiatrins
tydliga, vetenskapliga, beskrivande, bio-
medicinska karaktar. Faktum é&r att det ifra-
gasatte nastan varje grundsats i psykiatrin.
I synnerhet tog man bort medicinering,
hospitalisering, professionalism och neu-
roleptika fran det som Thomas Szasz har
kallat ”psykiatrins heliga ko”.

Schweiziska likare upprepade experimen-
tet och fastslog att Soteriavard visade posi-
tiva resultat pd omkring tva tredjedelar av
patienterna. I bade Sverige och Finland har
forskare sedan dess rapporterat goda resul-
tat pa personer med nyligen faststélld ”schi-
zofreni” fran familjeinriktade psykosociala
behandlingsprogram dédr man anvinder
minsta mojliga eller ingen neuroleptika.

Dr Loren Mosher avgick som medlem ur
amerikanska psykiatriférbundet (APA)
med ett Oppet brev under stor uppmérk-
samhet da han inte kunde forlika sig med
den biologiska inriktningen forbundet tagit
med nerdrogning av alla symtom. Dr Mos-
her avled for nigra ar sedan. B

Friska utan droger i
vtvecklingsliinderna

Ett flertal studier har visat att tillfrisknande
fran schizofreni dr mycket béttre i utveck-
lingsldnder ddr man inte har tillgang till
psykiatrins droger. I en undersokning fann
man att proportionerna var helt omvénda
jamfort med fyra rika ldnder dir droger an-
vinds. I fattiga ldnder anvinder man psyki-
atriska droger i 16 procent av behandling-
arna, 64 procent blir bra. I rika ldnderna
anvinder man droger i 61 procent av be-
handlingarna och bara 18 procent blir bra.
B (Robert Whitaker, Mad in America)

ALTERNATIV

Mirakler utan tving och droger

Det finns en méngd fungerande alterna-
tiv till psykiatrin. Dr Giorgio Antonucci i
Imola, Italien, har utvecklat ett program
utan droger for att behandla schizofreni
och har uppnatt betydligt storre fram-
gangar an psykiatrins Kkroniska ner-
drogning. Dr Antonucci var fast 6verty-
gad om att virdet av mansklig kontakt
och kommunikation kan ldka dven de
allvarligt storda. Han tog avstiand fran
tvangsatgirder och oménsklig fysisk be-
handling.

Pa Osservanzas institut har dr Antonucci
behandlat dussintals schizofrena, vilka de
flesta standigt hade varit fastspanda vid sina
singar, vissa upp till 20 ar. Tvangstréjor,
savil som plastmasker anvindes tidigare
for att hindra patienterna fran att bitas. De
ansags farligast av alla mentalpatienter pa
institutet. Det fanns tre slags behandlingar,
elchocker, insulinchocker och neurolep-
tika, forutom tvanget och spannbéltena.

Dr Antonucci borjade frige patienterna
fran deras fangenskap och tillbringade tim-
mar varje dag med att prata med dem och
brot till sist igenom deras sinnesforvirring
och dngest. I vart och ett av fallen lyssnade
dr Antonucci till deras berittelser fran ar av
fortvivlan och institutionellt lidande.

Under dr Antonuccis ledarskap, avskaf-
fades all psykiatrisk “behandling” och
nagra av de mest fortryckande psykiatriska
avdelningarna utrymdes. Han sag till att
patienterna behandlades med medkiénsla,
respekt och utan anvidndning av droger.
Faktum é&r att under hans végledning om-
vandlades avdelningen fran institutets
véaldsammaste till den lugnaste. Efter nagra
manader var hans “farliga” patienter fria
och kunde promenera omkring i sjukhusets
tradgard. S& smaningom stabiliserades de
och skrevs ut fran sjukhuset; méanga ldrde
sig ldsa och skriva samt arbeta och ta hand
om sig sjdlva for forsta gangen i livet. Det
blev ocksa billigare for samhillet. Detta
och ett antal liknande program utgor en be-
stadende vittnesbord om existensen av bade
verkliga svar och hopp for de som &r svart
drabbade. H

Dr Giorgio Antonucci fran Italien utveck-
lade ett program utan droger...

...for patienter som vardades som djur.

Han bérjade kommunicera med dem och
behandla dem som ménniskor...

... och kunde till sist slussa ut dem i samhallet, fria fran psykdroger — och psykiatri!
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KMR-vutstiillning till Sverige
Som del av KMR:s internationel-
la upplysningskampanj om psy-
kiatrin och dess metoder finns en
mobil utstéillning. Den har visats
over hela viarlden och ront stor
uppmérksambhet.

Borjar 7 juli i Borshuset i

Malmé. Kommer till Stock-
KMR:s utstéllning i en stor galleria i Montreal, Kanada. holm i ohober.

MORDANDE VINST

Kopplingen mellan psykiatrin och likemedelsholagen avsléjad

EN DVD OM ETT RENT BEDRAGERI. Detta ir berittelsen om stora pengar

— droger som haller igdng en psykiatrisk industri som omsitter 330 miljarder dollar om

aret, utan att en enda person botas. Kostnader i ménskligt lidande &r dnnu storre — dessa
medel dodar nu uppskattningsvis 42 000 ménniskor varje ar. Och dodsfallen bara stiger.
Denna professionella dokumentérfilm pa ca 90 minuter innehéller 175 intervjuer med
advokater, lidkare och experter inom mental hélsa och familjer till offer samt 6verlevare
inom psykiatrin. Se hur de sliter masken av bruket av psykofarmaka och avslgjar en brutal
men vél befést penningmaskin.

Bestiill DVD pa: info.kmr @telia.com © 150 kr inkl frakt (svenskt tal/text)

Besdk oss pd:
www.kmr.nv




